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भूिमका 
 
‘�ेस्ड इज़ हर नेम’ वषर् 2000 में बारबरा ओलेिनक द्वारा रिचत एक 

‘पे्र�रत’ पटकथा का गद्या�क रूपांतरण है। यह रचना �ेन के एगे्रडा की एक 
समिपर्त फ्रांिस�न नन, आदरणीय म�रयम (िज�ें प्रायः  मा�रया डी एगे्रडा, 
1602-1665 के नाम से जाना जाता है) के आ�ा��क लेखो ंपर आधा�रत है। 
परमे�र को समिपर्त एक धमर्परायण प�रवार में ज�ी मा�रया और उनकी 
माता ने जनवरी 1619 में ‘िन�लंक गभार्धान’ के मठ में प्रवेश िकया, जबिक 
उनके िपता और दोनो ंभाई फ्रांिस�न िभकु्ष बन गए। मा�रया की यो�ता को 
देखते हुए, मात्र प�ीस वषर् की आयु में ही पोप की िवशेष अनुमित द्वारा उ�ें 
अप्र�ािशत रूप से उस मठ की संरिक्षका िनयु� कर िदया गया। अपनी 
पिवत्रता की �ाित के साथ प्राण �ागने के प�ात, मात्र सात वषर् के भीतर 21 
जून 1672 को �ेन के राजदरबार में ‘धमर्िविध धमर्संघ’ द्वारा उनके संत घोिषत 
िकए जाने की प्रिक्रया आरंभ कर दी गई। 

उनकी शा�त प्रिस�द्ध केवल उनके पिवत्र जीवन से नही,ं अिपतु 
उनकी महान कृित ‘ई�र का रह�मयी नगर’ (द िम��कल िसटी ऑफ गॉड) 
से उपजी है। मठ में स��िलत होने के नौ वषर् प�ात, 1627 में उनके मन में 
इस कायर् का िवचार आया। अपने �ीकारो��-िपता (कन्फ़ेसर) की आज्ञा पर 
उ�ोनें इसे िलखना आरंभ िकया और मात्र बीस िदनो ंमें प्रथम 400 पृ� रच 
िदए। यद्यिप वे इसके प्रकाशन को रोकना चाहती थी,ं तथािप इसकी एक प्रित 
राजा िफिलप चतुथर् को भेजी गई, िज�ोनें इसमें गहरी रुिच �� की थी। 
कालांतर में, एक अ� �ीकारो��-िपता के िनद�शानुसार उ�ोनें अपनी 
सम� पांडुिलिपयो ंको अि� को समिपर्त कर िदया, िकंतु 1655 में उ�ोनें पुनः  
इस कायर् को नए िसरे से आरंभ िकया और 1660 तक इसे पूणर् कर िलया; 
उनकी मृ�ु के प�ात 1670 में मैिड� ड में इसे प्रकािशत िकया गया। 

िद� रह�ोद्घाटन का अिभलेख होने का दावा करने वाली यह कृित, 
‘ई�र का रह�मयी नगर’, कंुवारी म�रयम के िद� जीवन और मृ�ु के 
रह�ो ंका िव�ार से वणर्न करती है, िज�ें ‘मानवता की माता’ और ‘�गर् 
की रानी’ के रूप में मिहमामंिडत िकया गया है। मूल रूप से 4000 पृ�ो ंऔर 
चार खंडो ंमें िवभािजत इस �ेिनश गं्रथ का 1885 में �रडे�टो�र� िपताओ ं
द्वारा जमर्न भाषा में अनुवाद िकया गया था। उसी जमर्न सं�रण से पे्र�रत 
होकर िशकागो के एक पुरोिहत, फादर जॉजर् जे. �ैटर ने �ेिनश भाषा 
सीखी तािक वे इसका अंगे्रजी अनुवाद कर सकें , िजसका प्रथम प्रकाशन 



 

1912 में हुआ। 
िसतंबर 1999 में, बारबरा ने �ूयॉकर्  िव�िवद्यालय से अपने शोध-प्रबंध 
(थीिसस) पर आधा�रत एक संगीत-नािटका ‘द िमरेकल ऑफ फाितमा’ पर 
कायर् करना आरंभ िकया। एक �ानीय कैथोिलक पु�क कें द्र में भ्रमण के 
दौरान, उनके साथ एक अद्भुत ई�रीय घटना घटी जब ‘ई�र का रह�मयी 
नगर’ पु�क अचानक अलमारी से िगरकर उनके चरणो ंमें आ गई। इस रचना 
से प्रभािवत होकर उ�ोनें पूरे वषर् इसका अ�यन िकया और 1000 पृ�ो ंके 
उस िवशाल गं्रथ के अ�ायो ंको बार-बार पढ़ा। 
 
8 िदसंबर 2000 को उ�ोनें उस पटकथा को िलखना आरंभ िकया, िजसे 
उ�ोनें पहले कभी नही ंिकया था, और  िदसंबर तक इसे पूणर् कर िलया। उस 
पटकथा का यह नया कथा-रूपांतरण परमे�र की कंुवारी माता के इितहास 
और उनके िद� जीवन को �ापक जनसमूह तक पहँुचाता है। �ोिंक अब 
वह समय आ गया है िक उनकी िवजय हो! 



 

 
अ�ाय एक 

िनद�ष गभार्धान 
 

यीशु के ज� से प�ीस वषर् पूवर्, नाज़रेथ का गाँव जीवन और गितिविध 
से प�रपूणर् होकर मानो �ंिदत हो रहा था। उसकी सँकरी गिलयाँ �ापा�रयो ं
की पुकारो ंसे गँूज रही थी,ं जो अपने िविवध सामानो ंकी घोषणा करते हुए 
लोगो ंको आकिषर्त कर रहे थे, और बालक-बािलकाएँ हँसी के उ�ासपूणर् 
फुहारो ंके साथ भीड़ के बीच से खेलते-कूदते हुए िनकल रहे थे। लोहार के 
हथौड़े की लयबद्ध टंकार प�र की दीवारो ंसे टकराकर प्रित�िनत हो रही 
थी और वह �िन उन �ापा�रयो ंके संवादो ंमें िमल रही थी जो व�ुओ ंके 
मू� पर पर�र मोल-भाव कर रहे थे। वायुमंडल ताज़ी, अभी-अभी भट्ठी से 
िनकली गरम बे्रड की सुगंध से प�रपूणर् था, जो दालचीनी, जीरा और इलायची 
जैसे मसालो ंकी िमट्टी-सी सुगंध के साथ िमलकर चारो ंओर फैल रही थी, 
मानो बेंत से बुनी टोक�रयो ंसे झरती हुई सुगंध पूरे गाँव  को आ�ािदत कर 
रही हो। सूयर् का प्रकाश िमट्टी की छतो ंपर िझलिमला रहा था, और दूर कही ं
से सुनाई देने वाली बक�रयो ंकी िमिमयाहट दैिनक जीवन की उस मधुर 
संगित में स��िलत हो रही थी, िजससे यह प्रतीत होता था िक यह नगर 
उदे्द�, परंपरा और जीवन की लय से प�रपूणर् होकर जीिवत है। 

गाँव के चौक में कुछ ��याँ, जो गहरे नीले, मृदुल लाल और पृ�ी के 
�ाभािवक क्रीम रंगो ंके लंबे, लहराते िलनन व�ो ंसे आ�ािदत थी,ं एकत्र 
होकर खड़ी थी।ं उनके �र हँसी और संवाद की एक जीवंत �िन में एक-
दूसरे से िमलते जा रहे थे। वे दो युवा ��यो ंको घेरे हुए थी,ं जो गभर्वती थी;ं वे 
अपने कोमल हाथो ंसे उनके गोल होते उदरो ंको �ेहपूवर्क �शर् करती हुई 
धीमे �र में आशीषें प्रदान कर रही थी ंऔर आपस में समझ से भरी मु�ानें 
बाँट रही थी।ं उस वातावरण में उ�ाह की एक सू� तरंग मानो �ंिदत हो 
रही थी, और बहन� की वह �ेहमयी ऊ�ा उ�ें ऐसे आवृत कर रही थी 
मानो कोई सां�नापूणर् शाल उनके चारो ंओर फैली हो। सूयर् का प्रकाश 
उनके मुखमंडलो ंपर नृ� करता हुआ उनकी आँखो ंमें झलकती प्रतीक्षा 
और आशा को उजागर कर रहा था, जबिक बुने हुए व�ो ं की ह�ी 
सरसराहट और मंद पवन में बहती लैवेंडर तथा पके अंजीरो ंकी सुगंध उस 
क्षण को आनंद, आशा और नए जीवन की प्रितज्ञा से प�रपूणर् बना रही थी। 



 

उसी समय एक वृद्ध दंपित उस चहल-पहल से भरी भीड़ के म� से संयत 
गित से आगे बढ़ रहा था। उनका उप��त होना शांत और गंभीर था। 
योआिकम, िजनका शरीर आयु के भार के बावजूद अब भी सुदृढ़ प्रतीत होता 
था, अ�ंत िवनम्र ग�रमा के साथ चल रहे थे; उनके अनुभव से प�रप� हाथ 
उनकी पीठ के पीछे संयत रूप से जुड़े हुए थे, और वे अपनी प�ी के सावधान 
कदमो ंके साथ कदम िमलाते हुए आगे बढ़ रहे थे।



 

योआिकम के बगल में उनकी प�ी अ�ा चल रही थी।ं उसकी चाल में एक 
�ाभािवक ग�रमा थी, िक�ु उसका झु�रर्यो ंभरा चेहरा श�ो ं से परे एक 
गहरे ददर्  की छाया में डूबा हुआ था। उसकी आँखें, जो कभी जवानी से 
चमकती थी,ं अब एक दूरदश�, उदासी भरी िनगाह िलए हुए थी,ं जो चु�ी में 
उठाए गए बोझो ंको दशार् रही थी।ं उसके पृ�ी-रंग के आवरण की िसलवटें 
प्र�ेक कदम के साथ ह�े से लहरा उठती थी;ं वह व� समय के प्रभाव से 
जजर्र अव� हो चुका था, परंतु उसमें अब भी एक गंभीर ग�रमा िवद्यमान 
थी, ठीक उसी प्रकार जैसे उस �ी में, जो उसे धारण िकए हुए थी। 

जब वे ��यो ंके उस समूह के समीप पहँुचे, तब योआिकम ने देखा िक 
अ�ा की दृि� गभर्वती ��यो ंपर ठहर गई है। अनायास ही उनका हाथ धीरे 
से अपने ही िन�ल उदर पर आकर ठहर गया, मानो हृदय की गहराई में 
िछपी वेदना �यं को �� करने का मागर् खोज रही हो। योआिकम ने थोड़ा 
िनकट आकर कोमल �र में कहा, “अ�ा… ऐसा मत करो।” 

अ�ा ने एक मु�ान लाने का प्रयास िकया, यद्यिप उनकी आँखो ंमें िछपा 
हुआ दुः ख उस प्रयास को प्रकट कर रहा था। उ�ोनें शांत �र में उ�र िदया, 
“योआिकम, मैं ठीक हँू। आइए, हम उ�ें शुभकामनाएँ दें। शीघ्र ही वे ई�र 
से ऐसे अद्भुत वरदान प्रा� करने वाली हैं। वे िकतनी ध� हैं!” 

वे समूह के पास पहँुचे, और मिहलाओ ंकी हँसी थम गई, उनकी नज़रें  
बेचैनी से अ�ा की ओर िटक गईं। अ�ा ने उ�ें �ेहपूणर् मु�ान के साथ 
अिभवादन िकया, हालाँिक उसके श� पूणर्तः  स� और िन�पट थे। 

"रैचेल, तु�ारा समय भी ज� ही आने वाला है, और सुज़ाना का भी। 
तु�ें �ा लगता है, इस बार दोनो ंको एक-एक बेटा और होगा? �ा मैं 
तु�ारे िलए बेिटयो ंके िलए प्राथर्ना करँू?" 

तभी उन ��यो ंमें से एक ने अ�ंत कटु और िनष्ठुर �र में उ�र िदया, 
"अ�ा, तु�ें �यं के िलए प्राथर्ना करनी चािहए।" 

वह संपूणर् समूह अट्टहास कर उठा, और उनके �र वायु को चीरते हुए 
िकसी पैनी छुरी की भांित प्रतीत हो रहे थे। पहली की कू्ररता से उ�ािहत 
एक दूसरी मिहला योआिकम की ओर मुड़ी। 



 

"योआिकम, मेरी एक �ारी छोटी बहन है। वह पूणर्तः  यौवन संप� है 
और आपको वह संतान प्रदान करने में समथर् है िजसकी आपको अिभलाषा 
है। हमारा िवधान कहता है िक यिद प�ी िकसी ऊसर भूिम के समान बांझ 
हो जाए, तो आप नवीन प�ी �ीकार कर सकते हैं”। 

योआिकम का जबड़ा कस गया, लेिकन उसने कुछ नही ंकहा। इसके 
बजाय, उसने बड़े �ार से अ�ा को उस समूह से दूर ले िलया। अ�ा के 
चेहरे पर छाई पीड़ा को देखकर उसका हृदय टूटा जा रहा था। 

िदन का उजाला अब पूिणर्मा की ठंडी और चांदनी रात में बदल गया था। 
तारो ंभरे आसमान के नीचे नाज़रेथ का गाँव शांत सो रहा था। चाँद की रोशनी 
घरो ंकी छाया बनाते हुए अंत में योआिकम और अ�ा के छोटे से घर पर 
आकर ठहर गई। 

वे दोनो ंप्राथर्ना में घुटने टेके हुए थे, उनके िसर झुके थे और हाथ भ�� 
में जुड़े थे। कमरे में पूरी तरह शांित थी, बस उनकी धीमी आवाज़ें सुनाई दे 
रही थी ंजो अनुग्रह की सुगंध की तरह �गर् की ओर उठ रही थी।ं सबसे 
पहले योआिकम ने बड़े आदर के साथ बोलना शुरू िकया। उसके श�ो ंमें 
उ�ीद और तड़प दोनो ंथी। 

"हे सवर्श��मान िपता, हम आने वाले मु��दाता के िलए िनरंतर 
प्राथर्ना करते हैं। वही, जो मानवता का उद्धार होगा। उनका 'श�' ही 
मनु� के जीवन का आधार बने। हे प्रभु, आपका पे्रम अपने ब�ो ंके िलए 
िकतना महान है िक आप उनके अपराधो ंपर भी क्रोध को थामे रखते हैं। 
िफर भी, वे आपकी साम�र् से नही ंडरते, और न ही वे आपकी महानता 
की मिहमा का स�ान करते हैं।" 

अ�ा की आवाज़ उसकी आवाज़ में िमल गई, नरम लेिकन उतनी ही 
भावुक। वष� से अनसुनी रही प्राथर्नाओ ंका भार उसके श�ो ंमें महसूस हो 
रहा था। "हे सवर्श��मान िपता, सवर् के प्रभु, मैं एक संतान को ज� देने 
की अपनी प्राथर्ना जारी रखती हँू तािक हम अपने धमर् के िनयमो ंका स�ान 
कर सकें । इस संतान को हम आपको समिपर्त करें गे। हम प्राथर्ना करते हैं 
िक आपकी पिवत्र इ�ा पूरी हो।" 

दीपक की िटमिटमाती रोशनी में उनकी छाया दीवार पर पड़ रही 
थी। उनकी प्राथर्नाएं अटूट िव�ास और समपर्ण के साथ हवा में गँूजती 



 

रही।ं उनकी प्राथर्नाओ ंका उ�र बहुत ज� ऐसे तरीके से िमलने वाला 
था िजसकी उ�ोनें कभी क�ना भी नही ंकी थी। 

अब योआिकम और अ�ा को संतान के िलए प्राथर्ना करते हुए दस वषर् 
बीत चुके थे। ऋतुएं बदल चुकी थी ंऔर अब पूरा गाँव सिदर्यो ंकी शांित में 
िलपटा था। वह �ान, जो कभी गिमर्यो ंकी गमार्हट से भरा था, अब ठंडा 
और शांत था। पेड़, प�ो ंके िबना िठठुरे हुए खड़े थे और धरती पाले से 
कठोर हो गई थी।  
 
उनके साधारण घर के भीतर, बीतते वष� ने योआिकम और अ�ा पर 
अपनी छाप छोड़ी थी। उनके चेहरो ंपर समय की रेखाएं उभर आई थी ं
और उनके बाल चांदी की चमक जैसी सफेदी से भर गए थे, िफर भी 
उनका िव�ास अिडग रहा। 

एक बार िफर वे प्राथर्ना में घुटनो ंके बल झुके हुए थे, उनकी आवाज़ें 
एक साथ ऊपर उठ रही थी,ं जो उनकी अटूट भ�� का प्रमाण थी। लेिकन 
इस बार, जब वे प्राथर्ना कर रहे थे, एक अचानक और तेज�ी प्रकाश ने 
उस कक्ष को भर िदया और अपनी िद� चमक में उन दोनो ंको समा 
िलया। उनके सामने एक युवा और अ�ंत संुदर पुरुष प्रकट हुआ, िजसका 
�रूप अलौिकक होने के साथ-साथ साक्षात भी था। वह �गर्दूत गिब्रयल 
था, िजसका रूप ई�रीय प्रकाश से दमक रहा था और उसकी आवाज़ 
कोमल होने के साथ-साथ अिधकारपूणर् भी थी। 

"मैं गिब्रयल हँू, जो पिवत्र ित्रमूितर् द्वारा इस संदेश के साथ भेजा गया हँू 
- तुम, योआिकम और अ�ा, िज�ोनें �यं को भ��मय सेवक िसद्ध 
िकया है और जो मानवता की मु�� एवं मु��दाता के आगमन के िलए 
िनरंतर प्राथर्ना करते रहे हो, तुम हमारे सामने आए हो और हमारी दया में 
तु�ारी पुकार सुनी गई है। 
इस प्रकार, तु�ारी संतान के िलए की गई प्राथर्ना भी �ीकार कर ली गई 
है। हमारे दािहने हाथ के अनुग्रह से, हम तुमसे यह प्रितज्ञा करते हैं िक 
तु�ें आशीष का फल प्रा� होगा। 
 अ�ा, यद्यिप एक बांझ है, परंतु ई�रीय चम�ार से एक पुत्री को 
गभर् में धारण करेगी, िजसका नाम हम म�रयम रखेंगे। वे ��यो ंमें ध� 



 

होगंी। सभी रा��  उ�ें 'ध�' के रूप में जानेंगे, �ोिंक पे्रम ने सवर्श��मान 
के हृदय को कोमल कर िदया है और मनु�ो ंके प्रित उनकी दया को शीघ्र 
कर िदया है। यह पुत्री अपने सभी काय� में और अपने पूरे जीवन में अद्भुत 
होगी। उनके बचपन से ही, उ�ें ई�र को समिपर्त कर देना, जैसा िक 
तुमने प्रितज्ञा की है। वे चुनी हुई, गौरवा��त, श��शाली और पिवत्र 
आ�ा से प�रपूणर् होगंी। इस बालक के गभर्धारण पर सारा �गर् और पृ�ी 
आनंद मनाएगा।" 

अ�ा के चारो ंओर वह िद� प्रकाश और भी प्रखर हो गया, और गिब्रयल 
उसकी ओर मुड़ा और िनजी रूप से उससे बातें करने लगा। "हम तुझमें 
एक प�रपूणर् कृित की रचना करें गे, जो हमारी सवर्श��म�ा का उदे्द� है 
और हमारे ब�ो ंके िलए िनधार्�रत पूणर्ता का एक आदशर् तथा संपूणर् सृि� 
का अंितम मुकुट है। उनमें, जो पाप से मु� होगंी, हम वे सभी अनुग्रह और 
भलाई संिचत करें गे जो प्रथम मनु� को दी गई थी ंऔर िफर खो गईं। केवल 
तू ही यह जानेगी िक म�रयम आदम की संतानो ंके िलए जीवन और मोक्ष 
का द्वार होगंी।" 

 

इतना कहते ही, �गर्दूत गिब्रयल ओझल हो गया, और उस दंपि� 
के चारो ंओर फैला वह प्रकाश भी धीरे-धीरे धंुधला हो गया, िजससे वे 
दोनो ंएक िव��त कर देने वाले मौन में रह गए। 

शीत ऋतु की िवदाई हुई और उसकी जगह उ�र-ग्री� की कोमल गमार्हट ने 
ले ली। 

अ�ा, िजसका गभर् अब �� रूप से िदखाई देने लगा था, अपने 
बगीचे में काम कर रही थी; उसके हाथ बड़ी सावधानी से पौधो ंकी 
देखभाल कर रहे थे। उसके ऊपर हवा में एक क्षणभंगुर सफेदी छाई 
हुई थी, जो एक अ�� लेिकन महसूस की जा सकने वाली उप��ित 
जैसी लग रही थी। अ�ा के चेहरे पर अपार आनंद की आभा थी और 
वह धीरे-धीरे गुनगुना रही थी। वही ंसे गुज़रती हुई एक पड़ोसन उसे 
अिभवादन करने के िलए रुकी। 

"अब अिधक समय नही ंबचा है, है ना अ�ा?" उस मिहला ने उ�ुक 
और गमर् �र में पूछा। 



 

अ�ा मु�ुराई और उसने अपना एक हाथ अपने उभरे हुए उदर 
पर रखते हुए कहा, "गिमर्यो ंके ख� होने में अभी भी दो महीने 
बाकी हैं।" 

"और तु�ें �ा लगता है? लड़का? या लड़की?" 

अ�ा की आँखो ंमें एक चमक सी आ गई और वह धीरे से हँसते हुए 
बोली, "मेरी उम्र में एक चम�ार!" 

दोनो ं��याँ एक साथ हँस पड़ी,ं और उनकी आवाज़ें हवा में गँूज रही 
थी।ं



 

अ�ाय दो 

नकर्  की गहराइयाँ 
 

पृ�ी के बहुत नीचे, नकर्  की गहराइयाँ एक िनरंतर और अतृ� क्रोध से 
उबल रही थी।ं वहाँ की �ालाएँ जीिवत पशुओ ंके समान गरज रही थी,ं 
िजनकी अि�-िजह्वाएँ उन नुकीली और काली चट्टानो ंको चाट रही थी,ं 
िजससे ऐसी भयानक और कांपती हुई परछाइयाँ बन रही थी ंजो तड़पती 
हुई आ�ाओ ंके समान नृ� कर रही थी।ं वहाँ की भूिम ताप से �ंिदत हो 
रही थी, जो फटी हुई और िपघली हुई थी, और िजससे तरल अि� की निदयाँ 
बह रही थी ंिज�ोनें उस अगाध कंुड के बीच अपना मागर् बना िलया था। वायु 
गंधक की तीखी दुग�ध और िवलाप की गँूज से भरी हुई थी, िजसका शोक 
उस नारकीय िव�ार के कण-कण में बुना हुआ था। �ालाओ ं के बीच 
अंधकार छाया हुआ था, जो केवल प्रकाश का अभाव नही,ं ब�� एक 
िनगलने वाली और दम घोटंने वाली शू�ता थी, जो उन शािपत आ�ाओ ं
को िकसी अदृ� हाथ के समान दबा रही थी। वह अनंत यातना का �ान 
था, जहाँ समय अपना अथर् खो चुका था और िनराशा उस �ान की वायु में 
िकसी घोटंने वाले कोहरे की भांित िलपटी हुई थी, जो उन सभी को जकड़ 
लेती थी जो उस गतर् में िगरने का साहस करते थे। 

लुिसफ़र, उसका िवशाल और भयावह रूप, बेचैनी से इधर-उधर टहल 
रहा था। अचानक, उसने अपना िसर पीछे की ओर झुकाया और एक हृदय-
िवदारक गजर्ना की, िजसका �र उस अथाह कंुड में गँूज उठा। उसने 
अपना हाथ फैलाया, उसमें झाँका, और अ�ा और उसकी पड़ोसन का 
हँसता हुआ दृ� उभरा। उसने देखा िक अ�ा ने अपना हाथ अपनी गभर्वती 
पेट पर रखा हुआ था, उसकी खुशी साफ़ झलक रही थी। 

लुिसफ़र का हाथ मुट्ठी में बदल गया, और उसने एक गला फाड़ने वाली 
कराह िनकाली, उसका क्रोध साफ़ झलक रहा था। 

बाद में, अपने घर के भीतर, अ�ा �खड़की के समीप बैठी हुई थी, और 
उसकी उंगिलयाँ कुशलता से एक न�े बालक के कोमल व� की िसलाई 
कर रही थी।ं दोपहर का सुनहरा प्रकाश उन लकड़ी के झरोखो ंसे छनकर 
आ रहा था, िजससे उस क�ी भूिम पर उ� और िचतकबरी आकृितयाँ बन 
रही थी।ं एक मंद समीर ने उसकी गोद में रखे व� को धीरे से िहलाया, 



 

िजसमें मेंहदी और ताजी बनी हुई बे्रड की ह�ी सुगंध समािहत थी। गाँव 
के जीवन की वह मंद गुनगुनाहट बाहर से भीतर की ओर बह रही थी, दूर 
से आती कुछ �िनयाँ, कभी िकसी बकरी का िमिमयाना, परंतु इन दीवारो ं
के भीतर सब कुछ शांत था, मानो वह एकांत भ�� का एक पिवत्र 
आश्रय�ल हो। 
त��ात, िबना िकसी पूवर् सूचना के, वहां की वायु प�रवितर्त हो गई। कक्ष 
की संपूणर् उ�ता लु� हो गई और उसका �ान एक अप्राकृितक 
शीतलता ने ले िलया, िजससे उसकी �चा िसहर उठी। वह कोमल प्रकाश 
धंुधला पड़ गया, मानो �यं सूयर् भय से पीछे हट गया हो। उसके हृदय पर 
एक भारी बोझ सा आ गया, जो अ�ंत सघन और दम घोटंने वाला था। 
िटमिटमाता हुआ तेल का दीपक कांपने लगा और उसकी लौ छोटी होने 
लगी, जबिक कक्ष के सबसे दूर� कोने में छाया से भी अिधक गहरा 
अंधकार एकित्रत होने लगा। 

और तभी, वह वहां उप��त था। 

लुिसफ़र प्रकट हुआ, िजसकी उप��ित ने उसके चारो ं ओर के 
वातावरण को िवकृत कर िदया था; वह भयानक सौदंयर् और अ�ंत भय 
से यु� एक आकृित थी। उसकी आँखें सुलगते हुए अंगारो ंके समान उस 
पर गड़ी हुई थी,ं और यद्यिप उसका मुखमंडल एक �गर्दूत की पूणर्ता 
के साथ गढ़ा गया था, िफर भी वह िकसी अिधक गहरी व�ु से कलंिकत 
था, एक प्राचीन क्रोध और एक ऐसी करुणा जो िवकृत होकर कू्ररता बन 
गई थी। उसके चारो ंओर की वायु एक अदृ� श�� से �ंिदत हो रही 
थी, जो उस पर दबाव डाल रही थी और उस शांित का गला घोटंने का भय 
िदखा रही थी, जो कुछ ही क्षण पूवर् उस कक्ष में �ा� थी। अ�ा की 
उंगिलयो ंसे सुई छूटकर िगर गई, िजसकी उसे सुध न रही, �ोिंक वह 
�यं अंधकार के उस साक्षात् �रूप को एकटक िनहार रही थी। 

उसका रूप जानवर से �ादा मानवीय था, हालाँिक उसकी 
उप��ित रंचमात्र भी कम भयावह न थी। उसने अ�ा को िध�ारना 
आर� िकया और उसके �र से दे्वष टपक रहा था। 

"�यं को देखो, एक ऐसी वृद्ध और मुरझाई हुई �ी जो गभर्वती है। और 
योआिकम तो तुमसे भी अिधक आयु का है। यह उसका नही ंहै, है ना?ओ 
�िभचा�रणी! तू मुझे प्रस� करती है। तू, जो इतनी भ�� से ई�र से प्राथर्ना 
करती है, अपने गभर् में अपना पाप िलए हुए है। 



 

अ�ा घुटनो ंके बल िगर गई और रोने लगी, तथा उसने अपने अज�े 
बालक की रक्षा हेतु सहज रूप से अपने हाथो ंसे अपने उदर को ढक 
िलया। इससे पूवर् िक लुिसफ़र एक भी श� और कह पाता, एक 
आक��क िद� �ोित ने उस दमनकारी अंधकार को िछ�-िभ� 
कर िदया। पलक झपकते ही, दो �ग�य दूत उतरे, िजनकी उप��ित 
ने उस कक्ष को उस तेज से आलोिकत कर िदया िजसने उस पितत 
�गर्दूत के �रूप से �रसते हुए अंधकार को परािजत कर िदया। 
 
 
 
एक �गर्दूत अपार वेग के साथ नीचे की ओर आया, िजसके िवशाल 
पंख शुद्ध प्रकाश की ढाल के समान फैल गए, िजससे उसने अ�ा को 
दैवीय सुरक्षा के घेरे में सुरिक्षत कर िलया। उसके चारो ंओर की वायु, 
जो कुछ ही क्षण पूवर् भय से बोिझल थी, अब एक अलौिकक उ�ता से 
गँूजने लगी, एक ऐसी सुखदायक श��, िजसने बुराई की उस दम 
घोटंने वाली पकड़ को पीछे धकेल िदया। 
दूसरा दूत अटल भाव से लुिसफ़र के स�ुख खड़ा हो गया, िजसका ���� 
अटूट अिधकार और साम�र् से ओत-प्रोत था। उसकी आँखें �गर् की अि� के 
समान प्र�िलत थी ंऔर उसके व� िपघले हुए �णर् की भाँित चमक रहे थे। िबना 
िकसी संकोच के, उस दूत का �र गँूज उठा, जो अ�ंत गंभीर और प्रभावशाली 
था, और िजसका प्र�ेक श� सवर्श��मान के प्रताप से �ंिदत हो रहा था। 

"तुम इस घर में िफर कभी प्रवेश नही ंकरोगे," देवदूत ने घोषणा की, 
उसकी आवाज़ से हवा तक काँप उठी। "�ा तुम नही ंदेखते िक अ�ा की 
रक्षा हम, प्रभु के सेवको,ं द्वारा की जा रही है। चले जाओ, �ोिंक तु�ारा 
यहाँ कोई हक़ नही ंहै!" 

उस घर की दीवारें  भी मानो उस दैवीय आदेश के भार से कांपने 
लगी।ं वह अंधकार िकसी घायल सपर् की भाँित फुफकारते हुए पीछे हट 
गया, और लुिसफ़र का वह िवशाल �रूप, जो पहले अ�ंत प्रभावी लग 
रहा था, अब इस अचल श�� के स�ुख डगमगाने लगा। 

लुिसफ़र की आँखें क्रोध से िसकुड़ गईं और उसके �र में िवष घुला 
हुआ था। "वह ऐसी तु� �ी की रक्षा �ो ंकरता है जो एक अवैध संतान 
को धारण िकए हुए है? वह अपने भ�ो ंके िलए सबसे घिटया लोगो ंको 



 

ही चुनता है।" 

देवदूत की आवाज़ दृढ़ थी। "जाओ और जान लो िक अ�ा कभी 
अकेली नही ंहै।" 

लुिसफ़र का रूप धंुधला होने लगा, लेिकन उसकी आवाज़ गँूजती रही, 
एक भयावह प्रित�िन की तरह। "और मैं देख रहा हँू। मैं हमेशा देख रहा 
हँू।" 

जैसे ही उसकी उप��ित लु� हुई, उसका �र उस अगाध कंुड में 
िवलीन हो गया, जो उसके िनरंतर दे्वष का एक भयानक �रण था। "ऐसी 
�ी मुझे इतना िवचिलत �ो ंकरती है? यिद आव�कता हुई, तो मैं उसके 
जीवन का अंत कर दँूगा। अपनी शांित पुनः  प्रा� करने के िलए मुझे जो 
कुछ भी करना पड़े, मैं करँूगा।"



 

 

अ�ाय तीन  

म�रयम का ज� 
 

दो महीने बाद, नाज़रेथ का गाँव पूिणर्मा की कोमल िकरणो ंमें नहाया 
हुआ था, िजसकी रोशनी प�रदृ� पर लंबी परछाइयाँ डाल रही थी। रात 
शांत थी, हवा में भोर के वादे की ताजगी थी। गाँव के ऊपर की पहाड़ी पर, 
योआिकम प्राथर्ना के िलए घुटनो ंके बल झुका था, उसकी परछाई चाँदनी 
से नहाए आसमान के सामने साफ़ नज़र आ रही थी। उसने अपने हाथ 
जोड़े हुए थे, िसर झुका हुआ था, और वह चुपचाप अपनी कृतज्ञता और 
प्राथर्नाएँ �� कर रहा था। 

चाँद की कोमल िकरणें उसके छोटे से प�र के घर के एक कमरे में दा�खल 
हो रही थी,ं जहाँ अ�ा प्रसव की पीड़ा से तड़प रही थी।ं िफर भी, प्रसव की 
सामा� चीखो ंऔर संघष� के िवपरीत, कमरा एक अलौिकक शांित से भरा 
था। अ�ा सीधी बैठी थी,ं उनका चेहरा शांत था, मानो प्रसव की पीड़ा से 
अप्रभािवत हो।ं दाइयाँ उस कक्ष में इधर-उधर आ-जा रही थी,ं और उनके 
चेहरो ंपर िव�य और असमंजस का िमला-जुला भाव था। 

"अ�ा," एक दाई ने आ�यर् भरी आवाज़ में फुसफुसाया, "मैंने ऐसा कुछ 
कभी नही ंदेखा। ज़रा सा भी ददर्  नही।ं अजीब है, है ना, बहन?" 

दूसरी दाई ने धीरे से हँसकर कहा, हालांिक उसकी आँखें हैरानी से भर 
गई थी।ं "शायद यह उसकी उम्र का असर है। अगर मुझे पता होता िक यह 
इतना आसान होगा, तो मैं खुद ही इंतज़ार कर लेती। देखो, ब�ी बाहर आ 
रही है।" 

अ�ा ने, जो पूणर्तः  ��र और शांत थी, अपने हाथ आगे बढ़ाए और दाई 
ने उस नवजात िशशु को धीरे से उसकी गोद में रख िदया। उस नवजात 
बािलका को उसके आगमन के िलए तैयार िकए गए कोमल मलमल के 
व�ो ंमें लपेटा गया था, और उसके सुकोमल शरीर को अ�ंत सावधानी से 
संभाला गया था। िकंतु, जैसे ही वह अपनी माता की गोद में लेटी, वहां 
साधारण से परे कुछ घिटत हुआ; उसकी �चा से एक ऐसा प्रकाश फूट रहा 
था जो इस जगत का नही ंथा, एक मृदु और �ग�य आभा िजसे केवल अ�ा 
और �गर्दूत ही देख सकते थे। वह उषाकाल की प्रथम ल�ा के समान 
चमक रही थी, जो सू� होते हुए भी अकाट्य थी; यह उस बािलका के जीवन 
पर दैवीय �शर् की एक शांत घोषणा थी।



 

दाइयाँ, यद्यिप उस �ग�य आभा से अनिभज्ञ थी,ं िकंतु वे कुछ 
असाधारण अनुभव कर रही थी,ं और िव�य के साथ एक-दूसरे को 
िनहारने लगी।ं उनके हाथ, जो नए जीवन के आगमन की थकावट और 
�ंदन के अ�� थे, उस बािलका को मौन श्रद्धा के साथ देखते हुए थोड़े 
कांपने लगे। 

आ�खरकार, पहली दाई ने अपनी आवाज़ पाई, हालांिक वह मु��ल 
से एक फुसफुसाहट से अिधक थी। "एक लड़की!" वह बोली, उसकी 
आवाज़ में आ�यर् झलक रहा था। "अ�ा, तु�ारी एक बेटी है। उसे देखो, 
िकतनी नाज़ुक, बेदाग़। िकतनी प�रपूणर्।" 

दूसरी दाई ने िसर िहलाया और उसकी उंगिलयाँ धीरे से उस िशशु के 
कोमल कपोलो ंको छूने लगी।ं उस कक्ष में एक मौन आदर का भाव छा 
गया, और वहां की वायु िकसी ऐसी अदृ� िकंतु गहरी अनुभूित से भर गई 
िजसे श�ो ंमें �� करना किठन था। उन दोनो ं��यो ंमें से कोई भी यह 
नही ंजानती थी िक �यं �गर् इस िशशु के ज� के समय उप��त रहने 
के िलए झुक आया था, िजसे मानवता की मु�� को धारण करने के िलए 
िनयत िकया गया था। 

अ�ा ने उस बािलका को अपने हृदय से लगा िलया, और उसका मन 
उस पे्रम से भर उठा जो श�ो ंकी सीमा से परे था। वह कक्ष उस न�ी 
बािलका के हृदय से प्र�ुिटत होने वाले एक कोमल प्रकाश से 
आलोिकत प्रतीत हो रहा था, एक दैवीय उप��ित, िजसने उस �ान को 
शांित और उ�ता से भर िदया था। 
दूसरी दाई मु�ुराई, उसकी आवाज़ ह�ी लेिकन प्रशंसा से भरी थी। 
"खैर, लगता है तु�ें हम जैसी लोगो ंकी ज़रूरत नही ंहै। तुमने बहुत अ�ी 
तरह से काम संभाल िलया, अ�ा, मेरी क�ना से भी बेहतर। चलो, बहन, 
अब हम नई माँ को उसके ब�े के साथ अकेला छोड़ दें। ई�र ने 
आ�खरकार तु�ें आशीवार्द िदया है। शुभ राित्र, अ�ा।" 

जैसे ही दाइयो ंने जाने के िलए दरवाज़ा खोला, भोर की पहली िकरणो ं
ने आसमान को गुलाबी और सुनहरे रंगो ंसे रंग िदया। दूसरी दाई धीरे से 
हँसी। "आपका मतलब है शुभ प्रभात। चलो यह अ�ी खबर योआिकम 
को भी सुनाते हैं!" 

उनके पीछे द्वार बंद हो गया, और वह कक्ष एक बार िफर उगते हुए 



 

सूयर् के कोमल प्रकाश में नहा गया। अ�ा अपनी नवजात पुत्री के साथ 
अकेली बैठी थी, जहाँ �खड़की की िझ�रर्यो ंसे छनकर आती सूयर् की 
िकरणें उस बािलका के न�े �रूप को आलोिकत कर रही थी।ं अ�ा 
ने धीरे से अपने िशशु को देखा, उसकी सुकोमल उंगिलयो ंऔर न�े 
पैरो ंको छुआ, और उस चम�ार पर िव��त होती रही िजसे उसने 
अपनी गोद में थाम रखा था। उस िशशु के हृदय से िनकलने वाला वह 
प्रकाश अब और भी प्र�िलत होने लगा था, िजससे वह संपूणर् कक्ष एक 
पिवत्र आभा से भर गया।  

भावनाओ ंसे अिभभूत होकर, अ�ा ने ब�े को अपने सीने से लगा 
िलया और घुटनो ंके बल बैठ गई, उसकी आवाज़ कृतज्ञता और िव�य 
से काँप रही थी। "हे प्रभु, सम� जीवन के सृजनकतार् और 
सवर्श��मान, आपने अपनी अनंत बु�द्ध से मुझे यह संतान प्रदान की 
है। आपका ध�वाद। परंतु अब मैं आपसे पूछती हँू, मैं उसकी देखभाल 
कैसे करँू िजसे केवल आपने ही 'शा�त श�' को धारण करने के यो� 
समझा है? मैं उन पिवत्र माता को कैसे संभालँू, जो आपके पुत्र की माता 
होगंी?" 

तभी एक �र, जो कोमल होते हुए भी अिधकार से पूणर् था, उस कक्ष 
में गँूज उठा। "तुम बाहरी रूप से उसकी देखभाल करोगे जैसे माँ अपने 
ब�े की करती है, िबना िकसी श्रद्धा-प्रदशर्न के, पर�ु इस श्रद्धा को भीतर 
ही बनाए रखना।" 

अचानक, कमरा एक ऐसी िद� चमक से भर गया जो सांसा�रक समझ 
से परे थी। �गर्दूतो ंका एक समूह प्रकट हुआ, उनके तेज�ी रूप आग और 
मोती की तरह िझलिमला रहे थे, जो उस साधारण कक्ष के हर कोने को िद� 
प्रकाश से भर रहे थे। उनके व� तरल सोने की तरह लहरा रहे थे, उनके 
पंख प्रकाशमान वैभव में फैल रहे थे, जो िद� अनुग्रह की फुसफुसाहट से 
हवा को तरंिगत कर रहे थे। 

त��ात, मानो साक्षात् �गर् ही समीप आ गया हो, एक मधुर �र लहरा 
उठी, एक ऐसा �ुित गान जो इतना शुद्ध और इतना अतीव संुदर था िक 
उस घर की दीवारें  भी उसकी गँूज से झंकृत होने लगी।ं �गर्दूतो ंके �र 
पूणर् सामंज� में एक साथ िमल गए; यह उस नवजात बािलका, म�रयम, के 
प्रित आनंद और आदर से भरा हुआ एक �ुित गान था। यह �िन केवल 
न�र कानो ं के िलए नही ंथी, ब�� परलोक के लोको ं के िलए भी थी, 



 

आकाश के प्रित यह एक उद्घोषणा थी िक ई�र द्वारा चुनी हुई वह पिवत्र 
आ�ा इस संसार में पदापर्ण कर चुकी है। 

अ�ा ने, जब अपनी पुत्री को अपनी गोद में िलया हुआ था, अनुभव िकया 
िक वह संगीत उसे िकसी उ� प्रकाश की भांित चारो ंओर से घेरे हुए है और 
उसका हृदय िव�य से भर उठा। वहां की वायु इस प्रकार चमकने लगी 
मानो �गर् और पृ�ी के बीच का पदार् अ�ंत सू� हो गया हो; और उस 
पिवत्र क्षण में उसे ज्ञात हो गया िक उसकी संतान ध� है और उसे एक ऐसी 
िनयित के िलए पृथक िकया गया है जो क�ना से भी परे है। 

उस िशशु के हृदय से प्र�ुिटत होने वाला प्रकाश और भी प्र�िलत 
हो गया, जो एक मा�म बन गया िजसके द्वारा ई�र के श� सीधे उस 
बािलका तक पहँुच रहे थे, जो उन सभी बातो ंको समझ रही थी जो कही 
जा रही थी।ं 

ई�र की वाणी गँूजी, "मेरी िप्रय, पृ�ी पर 'श�' तुझे अपनी माता के 
रूप में प्रा� करें गे, िबना िकसी िपता के; ठीक वैसे ही जैसे �गर् में उनका 
एक िपता है, िबना माता के।" 

 हमारी ई�रीय �व�ा के अनुसार वह समय आ चुका है िक हम 
उस �ोित को, उस मानवरूपी प्राणी को जीवन प्रदान करें , जो पाप से 
मु� है और जो उस सपर् के म�क को कुचल डालेगी। वह घड़ी िनकट 
है, जो मरणशीलो ंके िलए अ�ंत ध� है, िजसमें हमारे देव� के भंडार 
खोल िदए जाएँगे और �गर् के द्वार उ�ु� कर िदए जाएँगे। अब मानव 
जाित �यं को उद्यत करे, �ोिंक शीघ्र ही उ�ें वे गुरु, वे भाई और वे िमत्र 
प्रा� होगें, जो ई�र के वे मेमने होगें जो संसार के पाप हर लेंगे।"  

तब, गिब्रयल की ओर मुड़कर, ई�र ने आज्ञा दी, "िल�ो की उन 
गुफाओ ंमें जाओ। हनोक, एिलयास, उन पिवत्र पूवर्जो ंऔर धिमर्यो ंसे, जो 
वहां सहस्रा��यो ंसे प्रतीक्षा कर रहे हैं, कह दो िक मानवता की मु�� अब 
अ�ंत िनकट है।" 

ई�र की माता म�रयम का ज� 8 िसतंबर, ईसा पूवर् 14 को हुआ था। 
यही वह क्षण था, िजसने मनु� के उद्धार की योजना को पूणर्ता प्रदान की। 

इतना कहकर गैिब्रयल अदृ� हो गया, उसका तेज�ी �रूप अदृ� 
में िवलीन हो गया, जैसे कोई तारा भोर के िवशाल िव�ार में धंुधला हो रहा 



 

हो। 
वह कक्ष, यद्यिप पुनः  शांत हो गया था, िफर भी उनकी उप��ित की 
अविश� उ�ता से �ंिदत हो रहा था। अ�ा, जो अब अपनी नवजात 
पुत्री के साथ अकेली थी, म�रयम को एकटक िनहारने लगी और उसका 
हृदय पे्रम, िव�य और श्रद्धा के एक अवणर्नीय िमश्रण से भर उठा। 

िकंतु, वह वा�व में अकेली नही ंथी। 

बाकी के �गर्दूत पास ही रहे, उनकी अलौिकक िकरणें कक्ष में एक 
कोमल प्रकाश िबखेर रही थी।ं हालांिक वे बोले नही,ं पर उनकी उप��ित 
एक मौन घोषणा थी, सुरक्षा का एक ऐसा वचन जो इस क्षण, इस रात, और 
�यं समय से भी परे तक फैला रहेगा। वे अदृ� पहरेदारो ंकी तरह खड़े 
थे, उस ब�े के रक्षक, िजसका नाम एक िदन युगो-ंयुगो ंतक गँूजेगा। एक 
ह�ी हवा कमरे में बही, जो अपने साथ शांित का एहसास, इस बात का 
एक शांत आ�ासन लेकर आई िक म�रयम कभी िबना सुरक्षा के नही ं
चलेगी।



 

अ�ाय चार 

म�रयम की िशक्षा 

 
योआिकम और अ�ा के िवनम्र घर में, वातावरण �ेह और पे्रम से भरा था। 

यह जोड़ा, जो अब नवजात म�रयम के माता-िपता बन गए थे, अपने ब�े पर 
कोमल �ेह लुटा रहे थे। 
योआिकम, जो अपनी पुत्री की दैवीय िनयित से अनिभज्ञ था, उसे अपनी गोद 
में वैसे ही थामता था जैसे कोई भी �ेही िपता थामता है। यद्यिप माता म�रयम 
ज� से ही बु�द्ध और वाणी की श�� से संप� थी,ं िफर भी उ�ोनें अपने माता-
िपता के स�ुख इसका कोई प्रदशर्न नही ंिकया। इसके �ान पर, वे उनके पे्रम 
का उ�र अपनी मु�ुराहटो ंऔर कोमल �शर् से देती थी;ं उनके न�े हाथ 
योआिकम के मुखमंडल तक पहँुचते या उसकी उंगिलयो ंको थाम लेते थे। 

राित्र की उस शांित में, जब उनके माता-िपता सो रहे होते थे, म�रयम घुटनो ं
के बल बैठकर प्राथर्ना करती थी ंऔर उनके होठं मौन रूप से िहलते थे मानो 
वे परमा�ा से संवाद कर रही हो।ं जैसे-जैसे वे बड़ी हुईं और उ�ोनें चलना 
आर� िकया, वे अपनी माता और िपता के हाथो ंको थाम लेती थी ंऔर अपनी 
आयु से कही ंअिधक शांत िववेक के साथ उनका मागर्-दशर्न करती थी।ं वे 
उनके हाथो ंको केवल तभी छोड़ती थी ंजब उ�ें िकसी िततली की ओर अपनी 
न�ी उंगिलयाँ बढ़ानी होती थी,ं जो िततली उन पर आकर बैठ जाती थी और 
उसके कोमल पंख उनके कपोलो ंको छू जाते थे। 
जब अ�ा न�ी म�रयम को गाँव की घुमावदार गिलयो ंसे लेकर िनकलती थी, 
तो वह बािलका, िजसकी आयु अभी किठनता से तीन वषर् की थी, िकसी 
ज़रूरतमंद को देखकर प्रायः  रुक जाती थी।ं अपनी सुकुमार आयु के िवपरीत 
एक शांत दृढ़ िन�य के साथ, म�रयम धीरे से अपना कोमल शाल उतारती थी ं
और बड़ी सावधानी से उसे उस दुबर्ल और रु� ��� के कंधो ंपर ओढ़ा 
देती थी ंजो शीतल भूिम पर िसमटा हुआ होता था। उनके न�े हाथ एक 
िवचारशील करुणा के साथ चलते थे, मानो वे अपने इस छोटे से कायर् के मह� 
को समझती हो।ं भोजन के समय, म�रयम अपने अ� भोजन के साथ बैठती 
थी ंऔर उनकी बड़ी-बड़ी िन�ाप आँखें उन लोगो ंको िनहारती थी ंिजनके पास 
कुछ न था। िबना िकसी संकोच के, वे अपने भोजन को िवभािजत कर देती थी,ं 
�यं के िलए केवल सबसे छोटा ग्रास लेती थी ंऔर शेष भाग उन भूखी 



 

आ�ाओ ंको अिपर्त कर देती थी ंजो उनके मागर् में आती थी।ं उनके ये िन�ाथर् 
कायर्, जो इतने शुद्ध और िवनम्र थे, उ�ें देखने वालो ंके हृदयो ंपर एक अिमट 
छाप छोड़ देते थे। 
गरीबो ंको दान देते समय, वह उनके हाथो ंको चूमती और, जब संभव होता, 

तो उनके पैरो ंको भी, और उनकी आ�ाओ ंके िलए पूरी लगन से प्राथर्ना 
करती। वह फुसफुसाती, "हे प्रभु, ज़रूरतमंदो ंपर दया और कृपा करो।" 

कई बार, अ�ा ने अपनी न�ी बािलका को घुटनो ंके बल प्राथर्ना में लीन 
पाया, िजनके हाथ कसकर जुड़े हुए थे और मुखमंडल �गर् की ओर उठा 
हुआ था। म�रयम की प्राथर्नाएँ िवनम्रता और भ�� से भरी होती थी।ं "हे 
सव�� ई�र," वह कहती, "मैं आपकी उस यो�ता के साथ �ुित नही ंकर 
सकती िजसके आप पात्र हैं। आपकी मिहमा और वैभव के स�ुख मैं एक 
िकरण के समान भी नही ंहँू। हे मेरे प्रभु, मुझे आपकी भली-भांित सेवा करनी 
है, और मैं जानती हँू िक शीघ्र ही वह समय आएगा जब मुझे इस घर को 
छोड़कर जाना होगा। मैं आपके गृह में प्रवेश करने और आपकी सेवा के 
िलए पूणर्तः  त�र और �ाकुल हँू। मैं आपसे िवनती करती हँू िक मेरे माता-
िपता के हृदयो ंको अपनी पिवत्र इ�ा पूणर् करने की पे्ररणा दें , तािक मैं उस 
कायर् को आर� कर सकँू जो आपने मुझे सौपंा है।" 

उसी समय, अ�ा को एक िद� दशर्न प्रा� हुआ। उसने �यं को पुनः  
म�रयम के गभार्धान के उसी क्षण में पाया, जहाँ वह घुटने टेके बैठी थी और 
�गर्दूत गािब्रएल ई�र का संदेश सुना रहे थे। त��ात, उसने �यं को 
अपनी संतान को मंिदर की ओर ले जाते हुए देखा, जहाँ म�रयम को रहना 
था और पिवत्र पुरुषो ंएवं ��यो ंद्वारा िशक्षा प्रा� करनी थी। योआिकम को 
भी वही दशर्न प्रा� हुआ। उन दोनो ं ने िमलकर यह समझ िलया िक अब 
उ�ें �ा करना है। 

वह िद� दशर्न वा�िवकता में प�रवितर्त हो गया। योआिकम और 
अ�ा यरूशलेम की गिलयो ंसे होकर चलने लगे और म�रयम उनके म� 
में थी,ं िजनका न�ा हाथ उन दोनो ंके हाथो ंमें था। जैसे ही मंिदर िदखाई 
िदया, म�रयम ने उनके हाथो ंको छोड़ िदया और ��र एवं सुदृढ़ कदमो ंके 
साथ आगे बढ़ने लगी।ं उ�ोनें उस िवशाल द्वार में प्रवेश िकया और घुटने 
टेककर प्रभु को एक अ�ंत भ��पूणर् और उ�ाहपूणर् प्राथर्ना अिपर्त की। 
योआिकम ने प्राथर्ना की, और उसका �र दुः ख से भारी था, 



 

"हे सवर्श��मान प्रभु, अ�ंत दुः ख के साथ हम वही कर रहे हैं जो 
आपने माँगा है। हम इस बािलका को आपको लौटाते हैं। हमारी पुत्री, 
जो आपकी पुत्री है।" 

अ�ा का हृदय भी वेदना से भर उठा जब उसने अपनी मौन प्राथर्ना जोड़ी, 
"हे मेरे िप्रय प्रभु, वह आपकी संतान है और वह आपके 'श�' को उसी 
प्रकार आगे ले जाएगी जैसा आपने िनयत िकया है। इतनी पिवत्रता और 
इतनी गहरी िवनम्रता, जो इस न�े से प्राणी में �� िदखाई देती है, मैंने पहले 
कभी नही ंदेखी। मैं उसे आपको लौटाती हँू और प्राथर्ना करती हँू िक मैंने 
उसे उसी प्रकार माना है जैसा आपने मुझे िनद� िशत िकया था।" 

म�रयम ने भी मौन रहकर प्राथर्ना की, "मेरे परमिप्रय िपता, मैं एक साथ 
शोक और हषर् दोनो ंका अनुभव कर रही हँू। �ोिंक मैं उन दो िप्रय और 
कोमल जनो ंको छोड़ रही हँू िक मेरा हृदय घायल हुआ जा रहा है। िफर भी, 
यह उ�ास से धड़क रहा है, �ोिंक अब मैं आपकी वैसी सेवा करना 
सीखँूगी िजसके आप सवर्था यो� हैं।" 

तभी ई�र की वाणी उस �ान में गँूज उठी, जो अ�ंत कोमल िकंतु 
आज्ञाकारी थी, "आओ, मेरी िप्रय, मेरे मंिदर में आओ, और वह खोजो 
िजसकी तु�ारी आ�ा को इतनी अिभलाषा है।" 

मंिदर के प्रवेश द्वार की ओर पंद्रह सीिढ़याँ जाती थी।ं एक र�ी उ�ें 
लेने के िलए नीचे आए और उ�ोनें म�रयम का हाथ थामकर उ�ें प्रथम 
सीढ़ी पर पहँुचाया। उनकी अनुमित पाकर, म�रयम मुड़ी ंऔर योआिकम 
तथा अ�ा के स�ुख घुटनो ंके बल बैठ गईं। उ�ोनें उन दोनो ंके हाथो ंको 
थाम िलया, उ�ें चूमा और अपनी आँखें मंूदकर उन हाथो ंको अपने 
मुखमंडल के दोनो ं ओर रख िलया। उनके माता-िपता की आँखो ं से 
अशु्रधारा बह िनकली, परंतु कोई श� नही ंकहा गया। उ�ें छोड़कर, 
म�रयम मुड़ी ंऔर िबना िकसी सहायता के अथवा पीछे मुड़कर देखे िबना, 
शेष सीिढ़याँ चढ़ गईं। वे �गर्दूत, जो उनके ज� से ही उनके साथ थे, 
उनके साथ-साथ उन सीिढ़यो ंपर चढ़ने लगे। त��ात, उन सभी के पीछे 
मंिदर के द्वार बंद हो गए।



 

अ�ाय पाँच  

मंिदर 

 
मंिदर के भीतर, महापुजारी िसमोन, म�रयम को भिव�द्व�� अ�ा के पास 

ले गए, जो उनकी िशिक्षकाओ ंमें से एक थी ंऔर िज�ें प्रभु ने म�रयम के दैवीय 
िवधान के िवषय में पहले ही जागृत कर िदया था। िसमोन ने उस �ी से कहा: 

"बहन अ�ा, मैं तु�ारे पास नाज़रेथ के योआिकम और अ�ा की पुत्री 
म�रयम को लाया हँू।" 

म�रयम घुटनो ंके बल िगर गईं और उ�ोनें अ�ा के हाथ को चूमा। "मैं 
िनवेदन करती हँू िक मुझे अपने पिवत्र मागर्दशर्न में लें। मैं ई�र के घर में मेरे 
प्रवेश के इस िदन आपका आशीवार्द मांगती हँू।" 

अ�ा ने �ेहपूणर् मु�ान के साथ कहा, "मेरी पुत्री, तुम मुझमें एक सहायक 
माता को पाओगी। मैं पूरी सावधानी के साथ तु�ारी और तु�ारी िशक्षा की 
देख-रेख करँूगी। आओ, मैं तु�ें वह �ान िदखाती हँू जहाँ तुम िवश्राम करोगी 
और उन अ� क�ाओ ं से तु�ारा प�रचय कराती हँू जो यहाँ िशक्षा ग्रहण 
करने आई हैं।" 

वे एक संकीणर् गिलयारे से होकर एक बड़े कक्ष में पहँुचे, जहाँ पाँच से तेरह 
वषर् की आयु की कई बािलकाएँ मेजो ंके चारो ंओर एकित्रत होकर पिवत्र शा� 
का पाठ कर रही थी।ं अ�ा और म�रयम के प्रवेश करते ही वे सभी उठ खड़ी 
हुईं। म�रयम उन सभी के पास गईं, उनके हाथो ंको थामा और उ�ें चूमा। "मैं 
आप सभी से िवनती करती हँू िक जो आप जानती हैं, वह मुझे भी िसखाएं। मुझे 
अपना आशीवार्द दें  और मुझे अपनी सेवा करने की अनुमित दें  तािक मैं आप 
जैसा बनना सीख सकँू।" 

एक बड़ी आयु की क�ा ने म�रयम का हाथ थामा और उ�ें खड़ा िकया। 
अ� बािलकाओ ंने उ�ें घेर िलया और बड़े पे्रम से उनका �ागत िकया। 

उस राित्र के उ�राधर् में, अ�ा ने म�रयम को सोने की तैयारी में सहायता 
की। जब अ�ा ने उ�ें चादर ओढ़ा दी और उनके माथे को चूम िलया, तब 
म�रयम ने उनके जाने की प्रतीक्षा की और िफर चुपके से अपने िब�र से 
नीचे उतर आईं। वे भूिम पर दंडवत लेट गईं और फशर् को चूमने लगी।ं 

  "ध�वाद, मेरे प्रभु, मुझे अपने घर में आमंित्रत करने और मेरा �ागत 



 

करने के िलए आपका ध�वाद। हे पृ�ी, मुझे सहारा देने और इस पिवत्र 
�ान पर खड़े होने की अनुमित देने के िलए तु�ारा ध�वाद। �ोिंक मैं 
इस पर चलने और रहने के यो� भी नही ंहँू।"  

तब उसने अपने �गर्दूतो ंकी ओर मुड़कर कहा, "सवर्श��मान के 
�ग�य दूतो,ं मेरे सबसे िव�ासपात्र िमत्रो ंऔर सािथयो,ं मैं अपनी आ�ा की 
सम� श��यो ंके साथ आपसे िवनती करती हँू िक मेरे प्रभु के इस पिवत्र 
मंिदर में मेरे साथ रहें। मेरे काय� के िशक्षक और मागर्दशर्क के रूप में, मुझे 
�रण कराते रहें जब भी मुझे अपने चाल-चलन में सुधार की आव�कता 
हो, तािक मैं हर बात में परम सव�� की उ�म इ�ा को पूणर् कर सकँू, 
पिवत्र याजको ंको प्रस� कर सकँू और अपने गुरु तथा सािथयो ंकी आज्ञा 
का पालन कर सकँू।" 

अप्रकािशत रह�ो ंके उन बारह �गर्दूतो ंसे उसने आगे कहा, "और 
मेरे िप्रय �गर्दूत िमत्रो,ं यिद सवर्श��मान आपको अनुमित दें , तो जाएँ 
और मेरे पिवत्र माता-िपता को उनके दुख के समय में सां�ना दें।" 

जैसे ही वे बारह �गर्दूत उसकी प्राथर्ना को पूरा करने के िलए प्र�ान 
कर गए, म�रयम अ� �गर्दूतो ं के साथ �ग�य वातार्लाप में लीन रही।ं 
परमे�र की आंत�रक आज्ञा पर, �गर्दूतो ंने म�रयम की आ�ा को उनकी 
उप��ित के िलए तैयार िकया। 

म�रयम का सुकुमार शरीर अचानक दमकने लगा, वे एक िद� और 
अलौिकक प्रकाश से नहा गईं, जो मानो भीतर से ही फूट रहा था। उनका 
चेहरा, शांत और तेज�ी, एक अवणर्नीय परमानंद को प्रितिबंिबत कर रहा 
था। धीरे-धीरे और ग�रमा के साथ, उ�ें शरीर और आ�ा सिहत असीम 
�ग�य ऊंचाइयो ंमें ऊपर उठा िलया गया, जो शुद्ध और िद� वैभव का 
लोक है। वहाँ, परम पिवत्र ित्रएक (िपता, पुत्र और पिवत्र आ�ा) उनकी 
प्रतीक्षा कर रहे थे, िजनकी उप��ित से असीम करुणा और आनंद 
प्रवािहत हो रहा था। उ�ोनें अनंत �ेह के साथ उनका �ागत िकया, 
उनकी िद� �ीकृित हजारो ं सूय� की भांित चमक रही थी। जैसे ही 
म�रयम उनके म� खड़ी हुईं, वे पूणर्तः  रूपांत�रत हो गईं; उनका अ��� 
उस िद� प्रकाश से भर गया िजसने सभी सांसा�रक सीमाओ ंको िमटा 
िदया। उस क्षण में, उ�ोनें िद�ता के मूल सार को देखा, िकसी परदे या 
धंुधले प्रितिबंब के मा�म से नही,ं ब�� सहज रूप से, सीधे, आमने-
सामने। यह अनुभव समझ से परे था, एक ऐसा िमलन जो इतना गहरा था 
िक उसने समय और �ान की सीमाओ ंको लांघ िदया, िजससे वे सदा के 



 

िलए बदल गईं, िद� कांित से भर गईं और सृि� के स्रोत के साथ शा�त 
रूप से एक हो गईं। 

ई�र ने उससे कहा, "मेरी कपोती, मेरी िप्रय, मेरी इ�ा है िक तू उन 
गु� वरदानो ंको देखे और समझे जो उन आ�ाओ ंके िलए िनधार्�रत हैं 
िज�ें मैंने उ�रािधकारी के रूप में चुना है। वे िज�ें मेमने द्वारा उद्धार प्रा� 
होगा। देख िक मैं अपनी उन रचनाओ ंके प्रित िकतना उदार हँू जो मुझे 
जानती हैं और मुझसे पे्रम करती हैं।" 

  मेरे वचन स� हैं, मेरे वादे उन लोगो ंके प्रित िव�ासयो� हैं जो 
मेरा अनुसरण करते हैं, �ोिंक वे अंधकार में नही ंचलते। मैं चाहता हँू 
िक तुम, मेरी चुनी हुई, उन खजानो ंकी प्र�क्षदश� बनो िज�ें मैंने नम्रो ं
को उठाने, गरीबो ंको समृद्ध करने, कुचले हुए लोगो ंको ऊँचा उठाने, 
और मेरे नाम के िलए मनु�ो ंद्वारा िकए और सहे जाने वाले सभी काय� 
का प्रितफल देने के िलए संजो कर रखा है।" 

म�रयम ने गहरी िवनम्रता से उ�र िदया, "हे परम प्रधान, सव�� और 
शा�त परमे�र, आप अग� प्रभु हैं, जो अपने अ��� और पूणर्ता में 
अनंत और अिवनाशी हैं। िकंतु आपकी मिहमा के स�ुख मेरी यह लघुता 
�ा कर पाएगी? मैं �यं को आपकी महानता की ओर देखने के यो� भी 
नही ंमानती, िफर भी मुझे आपकी दयादृि� की अ�ंत आव�कता है। हे 
प्रभु, आपकी उप��ित में सम� सृि� शू� के समान है। मुझमें अपनी 
सम� इ�ा और अपना आनंद पूणर् कीिजए। और यिद �ेश और 
उ�ीड़न सहने हैं, यिद आपकी दृि� में नम्रता और सौ�ता इतनी अनमोल 
है, तो मुझे ऐसे बहुमू� खजानो ंऔर पे्रम की इस धरोहर से वंिचत न रखें। 
परंतु इन क�ो ंके प्रितफल के िवषय में, उ�ें उ�ें प्रदान करें  जो अिधक 
यो� हैं। मेरे प्रभु, मैं आपसे एक और अनुग्रह मांगती हँू, िक मैं आपके 
स�ुख ये चार व्रत ले सकँू: कौमायर्, िनधर्नता, आज्ञाका�रता और उस 
मंिदर में िनरंतर िनवास का व्रत, िजसमें आपने मुझे बुलाया है।" 

उसके व्रतो ंको �ीकार करते ही ई�र ने उसे िद� कृपा से अलंकृत 
िकया। उसकी इंिद्रयाँ तेज�ी प्रकाश से प्रकाशमान हो उठी,ं जो उ�ें 
सौदंयर् से प�रपूणर् कर रही थी।ं देवदूत उसके चारो ंओर इकट्ठा हो गए, 
उनके िद� �रूप एक अलौिकक आभा से िझलिमला रहे थे, और 
उ�ोनें म�रयम को अक�नीय वैभव के व�ो ंऔर आभूषणो ंसे सजाना 
शुरू कर िदया। उ�ोनें उसे एक अद्भुत शोभा वाली चादर ओढ़ाई, 
िजसका व� प्रकाश और अनुग्रह के धागो ंसे बुना गया था, जो उसके 



 

शरीर के चारो ंओर तरल तेज की तरह बह रहा था। उसके कमर के चारो ं
ओर, उ�ोनें बहुरंगी प�रो ंसे जड़ा एक हार का फंदा बांधा, िजसमें से 
प्र�ेक र� हज़ारो ंइंद्रधनुषो ंके रंगो ंसे चमक रहा था, जो िद� सृि� की 
असीम िविवधता का प्रतीक था। धीरे से, उ�ोनें उसके गले में एक हार 
पहनाया, िजसकी नाज़ुक जंजीर में तीन चमकते मोती थे, आ�ा, आशा 
और परोपकार, िजनमें से प्र�ेक उसकी आ�ा की पिवत्रता से दमक रहा 
था। 

उसके नाजुक लेिकन मजबूत हाथो ंमें सात अंगूिठयाँ सजी थी,ं प्र�ेक एक 
िद� आ�ा के वरदानो ंका तेज�ी प्रतीक थी: 
प्रज्ञा, समझ, सुबु�द्ध, साहस, ज्ञान, भ�� और प्रभु का भय। अंगूिठयाँ 
एक आंत�रक अि� से िझलिमला रही थी,ं मानो िद� अनुग्रह के सार से 
जीवंत हो।ं अंततः , �गर्दूतो ं ने उसे अतुलनीय संुदरता का एक मुकुट 
पहनाया, िजसके र� इतनी तेज रोशनी िबखेर रहे थे िक वह �यं तारो ं
को भी फीका कर रही थी। जैसे ही उ�ोनें वह मुकुट उनके शीश पर 
रखा, उनके �र एक सुरीले समवेत गान में गंूज उठे, जो उ�ें 'परमे�र 
की वधू' और '�गर् की साम्राज्ञी' के रूप में घोिषत कर रहे थे। उनके 
चारो ंओर की वायु इस पिवत्र क्षण की गंभीरता से �ंिदत होने लगी, मानो 
सम� सृि� उनकी इस मिहमा की साक्षी बन रही हो, जो उनके अिद्वतीय 
सद्गुणो ंऔर ई�र के साथ उनके अनंत िमलन का प्रमाण था। 

ई�र ने घोषणा की, "तू हमारी वधू होगी, सम� सृिजत प्रािणयो ंमें 
अनंत काल के िलए हमारी िप्रय और चुनी हुई। �गर्दूत तेरी सेवा करें गे, 
और सभी रा��  और पीिढ़याँ तुझे ध� कहेंगी। मैं तुझे अपने अनुग्रह और 
साम�र् के सम� भंडार सौपंता हँू। तू जो चाहे मांग, और वह पूणर् िकया 
जाएगा।" 

म�रयम की अंितम िवनती िन�ाथर् थी। "मेरे िप्रय प्रभु और �ामी, मैं 
आपसे आग्रह करती हँू िक आप अपने इकलौते पुत्र को म�र् मनु�ो ंके 
उपचार के रूप में संसार में भेजें, तािक सभी मनु� आपकी िद�ता के 
स�े ज्ञान के िलए बुलाए जाएँ। मैं प्राथर्ना करती हँू िक योआ�खम और 
अ�ा को आपके दािहने हाथ के पे्रमपूणर् वरदानो ंकी प्रचुरता प्रा� हो; 
िनधर्नो ंऔर पीिड़तो ंको उनके क�ो ंमें धीरज और सां�ना िमले; और मैं 
आपकी ई�रीय इ�ा के आनंद को पूणर् कर सकँू।" 

इन श�ो ंके साथ, �गर् संगीत से भर गया और �गर्दूतो ंने म�रयम 



 

को मंिदर में उनके शयनकक्ष में पहँुचा िदया। अगली सुबह, म�रयम ने 
अपनी माता द्वारा दी गई अपनी कुछ सांसा�रक व�ुओ ंको िलया, 
केवल कुछ पु�को ंऔर व�ो ंको छोड़कर, और अपनी िशिक्षका को 
िनद�श िदया िक उ�ें िनधर्नो ंमें बांट िदया जाए। 

इस प्रकार, वह चुनी हुई क�ा, जो तेज�ी और पाप के कलंक से 
रिहत थी,ं और िज�ें जगत की �ोित को धारण करने के िलए िनयत 
िकया गया था, अपनी पिवत्र िशक्षा आरंभ करने हेतु मंिदर के पावन कक्षो ं
में पधारी।ं आदर और श्रद्धा से वायु िझलिमलाने लगी जब उ�ोनें िनधर्नता 
और आज्ञाका�रता के व्रतो ंको अंगीकार िकया, और उ�ें अपने अ��� 
के ताने-बाने में बुन िलया। उनका हृदय अपने युवा जीवन की हर �ास, 
हर पग और हर क्षण में इन िसद्धांतो ंको जीने की तीव्र अिभलाषा से 
प्र�िलत था। 
उनकी आँखें प्रकाश से दी��मान थी ंऔर हाथ िवनीत प्राथर्ना में बंधे हुए 
थे; उ�ोनें याजको ंसे िवनती की िक वे उनका मागर्दशर्न करें , उनके िलए 
अनुशासन और भ�� का मागर् प्रश� करें , और उनके स�ुख वे िनयम 
रखें जो उ�ें दैवीय उदे्द� के एक पात्र के रूप में गढ़ सकें । 

म�रयम के उस लघु कक्ष में, भोर की प्रथम िकरण �खड़की से 
भीतर रेंगती हुई आई। प्र�ेक िदन म�रयम भोर होते ही अपने 
िबछावन से उठती,ं उनकी प्र�ेक चे�ा शांत और सुिवचा�रत होती 
थी। वे प्राथर्ना में घुटने टेकती ंऔर उनका मुखमंडल �गर् की ओर 
उठा रहता था। 

मंिदर में, म�रयम प्राथर्ना में अपनी सहपािठनो ंके साथ स��िलत 
होती,ं और उनका �र उनके �रो ंके साथ मधुर सामंज� में गंूजता 
था। उसका चेहरा दी��मान था, उसकी भ�� हर हाव-भाव में 
झलक रही थी। 

तीसरे पहर से लेकर सं�ा तक, उ�ें �यं को शारी�रक सेवाकाय� में 
�� रखना होता था। वे फशर् बुहारती,ं कक्षो ंकी ��ता करती ंऔर अ� 
सभी के व� धोती थी।ं उनके िलए कोई भी कायर् तु� न था। न ही उ�ें कभी 
ऐसे कायर् करने के िलए कहा गया था; मानो ये सेवाएँ उनके िलए अिपर्त िकए 
गए सबसे महान उपहार हो।ं 

म�रयम प्र�ेक िदन का अंत एक मेज पर बैठकर करती,ं उनकी 
आँखें पिवत्र शा� के पृ�ो ं पर िटकी होती थी।ं पढ़ते समय उनकी 



 

उंगिलयाँ श�ो ंका �शर् करती ंऔर उनके मुख पर गहरे िचंतन का भाव 
होता था। 

हमारी �ग�य राजकुमारी अपने लघु कक्ष के फशर् पर घुटनो ंके बल 
बैठकर अथवा दंडवत लेटकर अिधक समय �तीत करती,ं जहाँ वे अपने 
�ग�य संरक्षको ं से वातार्लाप करती ंया �यं सवर्श��मान द्वारा और 
अिधक िद� ज्ञान प्रा� करती थी।ं 

अ�यन की मेजो ंपर, म�रयम अपने सािथयो ंके बीच बैठती,ं उनका 
छोटा सा �रूप उन पिवत्र गं्रथो ंपर झुका रहता था। वे श्रद्धा के साथ उन 
प्राचीन श�ो ंपर अपनी उंगिलयाँ फेरती ंऔर एकाग्रता के कारण उनके 
माथे पर बल पड़ जाते थे। यद्यिप वे शा�ो ंके रह�ो ंको अपनी आयु से 
कही ंअिधक गहराई से समझती थी,ं िफर भी वे एक नौिस�खए के उ�ाह 
के साथ अपने अ�यन में जुटी रहती थी।ं वे प्र� पूछती,ं मागर्दशर्न 
खोजती ंऔर अपने िशक्षको ंको अ�ंत �ानपूवर्क सुनती थी,ं उनकी 
िवनम्रता उनकी बु�द्ध के समान ही उ�ल रूप से चमकती थी। 

भोजन कक्ष में, कंुवारी म�रयम अपनी सहपािठनो ंके म� इस प्रकार 
िवचरण करती ंजैसे िक कोई अलौिकक कृपा उनके साथ हो, और वे उ�ें 
अ�ंत िश�ता के साथ भोजन परोसती थी।ं वे �यं के िलए केवल एक 
तु� भाग ही लेती थी,ं िजससे उनका यह कायर् िनधर्नता के उनके व्रत का 
एक मूक प्रमाण बन जाता था। जब अ� लड़िकयाँ उनका ध�वाद 
करती,ं तो वे धीरे से मु�ुरा देती,ं और उनकी आँखो ंमें वह ऊ�ा भर 
आती जो उनके प्रित उनके िन�पट पे्रम को दशार्ती थी। वे बहुत ही 
कोमल �र में कहती,ं "सेवा करना ही मेरा आनंद है।" 

जैसे-जैसे वषर् �तीत होते गए, म�रयम के मुखमंडल में प�रप�ता 
आने लगी और उनके बचपन की सुकुमार कोमलता ने एक नवयुवती 
के सू� नैन-न�ो ं का रूप ले िलया। िफर भी, उनकी आ�ा 
अप�रवितर्त रही, पिवत्र, समिपर्त और ई�रीय अनुग्रह के प्रकाश से 
दी��मान। उनके िदन प्राथर्ना, सेवा और अ�यन की एक लय में बंधे 
हुए थे, जहाँ प्र�ेक कायर् उस पे्रम के साथ िकया जाता था जो मानो 
इस पािथर्व जगत की सीमाओ ंको लांघ चुका हो। 

जब म�रयम आठ वषर् की आयु तक पहँुची,ं तब तक मंिदर में 
उनका जीवन िव�ास, आशा और पे्रम के सद्गुणो ंका एक जीिवत 
प्रमाण बन चुका था। उनका प्र�ेक कायर्, चाहे वह िकतना ही छोटा 



 

�ो ंन हो, उस पे्रम से ओत-प्रोत था जो अपनी श�� ई�र से प्रा� 
करता प्रतीत होता था। वे न केवल मंिदर के भीतर के लोगो ंके िलए, 
ब�� उन सभी के िलए �ोित का एक �ंभ थी ंजो उनके वृ�ांत को 
जानेंगे। 

इस प्रकार, जैसे-जैसे समय िनरंतर बदलता रहा, उसका प्र�ेक 
क्षण उस महानता के िलए चुनी गई आ�ा के िचत्रण में एक तूिलका 
की भांित िसद्ध हुआ। प्राथर्ना, सेवा और अटल भ�� के मा�म से, 
म�रयम न केवल वष� में बढ़ी,ं ब�� उस अनुग्रह और प्रज्ञा में भी 
िवकिसत हुईं, जो एक िदन उ�ें जगत की �ोित (मु��दाता) को 
धारण करने के िलए तैयार करने वाली थी।



 

अ�ाय छह 

योआिकम की मृ�ु 
 

म�रयम मंिदर की नीरवता में घुटने टेके हुए थी,ं उनका लघु 
�रूप मोमबि�यो ंकी मंद आभा से आलोिकत हो रहा था। उनका 
मुखमंडल, जो प्रायः  शांत रहता था, अब एक गहन परमानंद को 
प्रितिबंिबत कर रहा था, मानो उनकी आ�ा ई�रीय िमलन के िलए 
पािथर्व लोक की सीमाओ ंको लांघ चुकी हो। उनके अधर मौन रूप 
में िहल रहे थे; उनके श� म�र् कानो ंद्वारा अनसुने थे, िकंतु �गर्दूतो ं
की �ास के साथ परमे�र के िसंहासन तक पहँुच रहे थे। 

"हे मेरी िप्रय और चुनी हुई, अपने िवचारो ंऔर काय� में तू अित 
संुदर है," परमे�र की वाणी उनके भीतर प्रित�िनत हुई, जो कोमल 
और अनंत दोनो ंथी। "मैं तु�ारी महानतम मिहमा के िलए सेवा करने 
और बिलदान करने की इ�ा को �ीकार करता हँू और अब ऐसा 
करने का समय आ गया है। �ोिंक यह मेरी दैवीय आज्ञा है िक तु�ारे 
िपता योआिकम को इस न�र जीवन से शा�त और अमर जीवन में 
जाना है। उनकी मृ�ु ज� ही होगी, और वे शांित से परलोक 
िसधारें गे। उ�ें संत जनो ंके बीच िल�ो में रखा जाएगा, मानव जाित 
की मु�� की प्रतीक्षा करने के िलए।" 

उस बािलका का चेहरा बदल गया, उनका भाव शोक से एक 
कोमल मु�ान में प�रवितर्त हो गया, यद्यिप उनके गालो ंपर अशु्रधारा 
बह रही थी। उ�ोनें उ�ें पोछंने का कोई प्रयास नही ंिकया और उ�ें 
�तंत्र रूप से िगरने िदया। जैसे ही वे अशु्र भूिम को छूते, वे चमक 
उठते और उनके �गर्दूत सािथयो ंके िझलिमलाते पंखो ंमें रूपांत�रत 
हो जाते, िज�ोनें उ�ें कोमलता से ऊपर उठाया और उनके िपता 
योआ�खम के िसरहाने तक ले गए। 

योआिकम के शयनकक्ष में, जहाँ आने वाली मृ�ु की गहरी 
गंभीरता से हवा भारी थी।म�रयम चुपचाप खड़ी थी, उसकी 
उप��ित उस धंुधले कमरे में प्रकाश की िकरण थी। उसने देखा 
और सुना जब �गर्दूत गैिब्रयल प्रकट हुए, उनका रूप दी��मान 



 

था, और उ�ोनें उसके िपता से बात की। "परमे�र के सबसे समिपर्त 
सेवक," गैिब्रयल ने श्रद्धा से भरी आवाज़ में कहना शुरू िकया, 
"सव�� और सवर्श��मान प्रभु चाहते हैं िक तुम यह जानो िक 
म�रयम, तु�ारी पुत्री, सवर्श��मान द्वारा के रूप में चुनी और 
िनयु� की गई है, िजसमें िद� वचन �यं को िनवास कराएगा। वही 
मसीहा की माता और ��यो ंमें ध�, सभी प्रािणयो ंमें सबसे उ�ृ�, 
और �यं ई�र के िसवा िकसी से भी कमतर नही ंहोगी। वही है 
िजसने हमें इस घड़ी, आपकी मृ�ु के समय, आपकी सहायता करने 
के िलए भेजा है। वही सवर्श��मान के समक्ष एक अ�ंत 
िव�ासयो� और श��शाली म�� है।" 

जब गैिब्रयल बोल रहे थे, योआ�खम की िप्रय प�ी अ�ा, उनके 
िसरहाने खड़ी थी। दैवीय कृपा से, उ�ोनें हर श� सुना और समझा। 
उनका हृदय शोक और िव�य के िमश्रण से भर उठा; उनकी िनगाहें 
अपने पित के चेहरे पर िटकी थी।ं जैसे ही अंितम श� कहा गया, 
योआिकम ने अपनी अंितम सांस ली, उनकी आ�ा एक तेज�ी 
प्रकाश के िव�ोट में उनके शरीर से ऊपर उठ गई। देवदूतो ंका एक 
समूह उसके चारो ं ओर आ गया, जो उसकी आ�ा को िल�ो 
(अंतराल) तक ले जा रहा था, जहाँ वह मानव जाित की मु�� की 
प्रतीक्षा करेगा। 

अ�ा की दृि� अपनी पुत्री की ओर मुड़ी, जो अब एक अलौिकक 
ग�रमा के साथ उसकी ओर बढ़ रही थी।ं म�रयम ने धीरे से अपनी माँ 
के चेहरे को छुआ, उसका �शर् एक मौन सां�ना थी, िफर मुड़कर 
कमरे से चली गई। उस क्षण की गंभीरता वायु में �ा� रही। 

समय �तीत हुआ, और अब नौ वषर् की आयु में, म�रयम को 
मंिदर में अ�ंत �ाकुलता से प्राथर्ना करते हुए देखा गया। उनका 
मुखमंडल, जो प्रायः  िद� प्रकाश से चमकता था, अब एक गहरे 
शोक को प्रितिबंिबत कर रहा था। कई स�ाहो ंसे वे प्राथर्ना में घुटने 
टेके हुए थी,ं और उनका हृदय िवरह के बोझ से भारी था। परमे�र ने 
�यं को उन पर प्रकट करना बंद कर िदया था, और उनकी 
उप��ित का अभाव एक ऐसी पीड़ा थी िजसे सहना उनके िलए 
किठन था। 

मंिदर के उस शांत एकांत में, म�रयम ठंडे प�र के फशर् पर 



 

दंडवत लेटी थी,ं और उनका लघु �रूप भावनाओ ंके वेग से कांप 
रहा था। उनका �र यद्यिप कोमल था, िकंतु उसमें उनकी �था का 
भारीपन समाया हुआ था। 

"मेरे परम िप्रय िपता," वे फुसफुसाईं, और उनके श� दुख से कांप 
रहे थे, "मुझसे ऐसा �ा अपराध हुआ है िजससे आप रु� हो गए? आप 
�यं को मुझसे �ो ंिछपाए रखते हैं? और मेरे पिवत्र साथी �गर्दूत भी 
कहाँ हैं? यिद यह केवल उस पीड़ा की गहराई है जो मुझे आपके िनिम� 
सहनी है, तो मैं इसे सहती हँू और आपसे और अिधक पीड़ा की िवनती 
करती हँू। �ोिंक यह मेरे द्वारा क��त अब तक का सबसे गहरा दुख 
और शोक है।" 

उनके अशु्र मौन रूप में िगर रहे थे, प्र�ेक आँसू उसकी अटूट भ�� 
का प्रमाण था। यद्यिप �गर् मौन प्रतीत हो रहा था, उसका िव�ास अिडग 
रहा, सवर्श��मान के प्रित उसका पे्रम अंधकार में भी प्र�िलत हो रहा 
था। वह इस परीक्षा को भी अ� सभी की तरह िवनम्रता और शालीनता 
से सहन करेगी, उसकी िद� बु�द्धम�ा पर भरोसा करते हुए। 

म�रयम अपने कक्ष के शांत एकांत में घुटने टेके हुए थी,ं और उनका 
लघु �रूप भावनाओ ंके वेग से कांप रहा था। उनके �र में उनकी 
�था का भारीपन था, जब उ�ोनें एक बार िफर उन �ग�य प्रािणयो ं
को संबोिधत िकया जो कभी उनके िनरंतर साथी हुआ करते थे। 

"�ग�य राजकुमारो,ं महान और सव�� राजा के राजदूतो ंऔर मेरी 
आ�ा के सबसे वफादार दो�ो,ं" उसने दुख से कांपती आवाज़ में 
कहना शुरू िकया, "तुम भी मुझे �ो ंछोड़ गए? कृपया लौट आओ, 
कृपया लौट आओ। हालाँिक, हे मेरे �ािमयो,ं मुझे आपकी नाराज़गी पर 
आ�यर् नही ं है, यिद मेरे कृत� काय� से मैंने आप और मेरे स्र�ा की 
अवमानना का पात्र बनना ही िलखा है। 
हे �गर् की �ोितयो,ं इस िवषय में मेरी अज्ञानता को दूर कर मुझे 
आलोिकत करें , और यिद मेरा कोई दोष रहा हो, तो मुझे सुधारें  और मेरे 
प्रभु से पुनः  क्षमा प्रा� कराएं। मेरे शोक पर दया करें , मुझे बताएं िक मेरे 
िप्रयतम कहाँ हैं; मुझे बताएं िक उ�ोनें �यं को कहाँ िछपा िलया है। 
�ोिंक मैं जानती हँू िक वे अपना मुखमंडल और अपना सौदंयर् आपकी 
दृि� से कभी ओझल नही ंकरते!" 



 

उनके अशु्र िनरंतर िगरते रहे, जो उनकी अटूट िन�ा का साक्षी थे। 
िफर भी, �गर् मौन रहा, और वह कक्ष एक टीस भरी शू�ता से भर गया, 
जहाँ उनकी �था का भारीपन वायु में �ा� था।



 

अ�ाय सात  

नकर्  की गहराइयाँ 

 
नकर्  की उन दम घोटने वाली गहराइयो ंमें, जहाँ की वायु गंधक की 

ती�ण दुग�ध और िनराशा से छटपटा रही थी, लुिसफ़र उन नुकीले और 
सुलगते माग� पर िवचरण कर रहा था। उसके पैरो ंतले की ज़मीन 
फुफकार रही थी और दरारें  पड़ रही थी,ं शाप की िपघली हुई निदयाँ 
जली हुई धरती में साँप जैसी लकीरें  बना रही थी।ं उसका हर कदम 
एक भयावह, आिदम लय के साथ गँूज रहा था, जो युगो ंसे पनपी अवज्ञा 
और पीड़ा की एक संगीतमय धुन थी। उसके पंख, जो कभी दमकते 
थे, अब फटे-पुराने सायो ंकी तरह लटक रहे थे, िजनकी िकनारो ंपर 
बुझने से इनकार करने वाली अंगारो ंकी चमक िझलिमला रही थी। 
उसकी आँखें, अथक आग के दो नरक, एक ऐसी िनगाह से जल रही 
थी ंजो संसारो ंके आवरण को भेद सकती थी। वे आँखें म�रयम पर 
िटकी थी,ं जो एक कोमल मानवीय आ�ा थी ंऔर िजनका संताप उस 
अथाह कंुड में एक �ोित की भाँित जल रहा था। उनकी पीड़ा एक 
क�ी और मानो िद� तीव्रता के साथ �ंिदत हो रही थी, एक ऐसा 
िवरोधाभास िजसने उसे पीछे भी धकेला और उसकी िजज्ञासा को भी 
जकड़ िलया। वह अंधकार में एक प्रकाश के समान था, उसके पा�र् में 
एक कांटे की भाँित, िजससे वह अपनी दृि� हटा न सका। यद्यिप उसने 
उनके संताप को देखा, जो उसके नारकीय साम्रा� की दमनकारी 
पृ�भूिम के िवरुद्ध दुख और धैयर् का एक दृ� था, िफर भी उनके 
अ��� की गहराइयो ंमें एक गहन रह� िछपा था। म�रयम की �था 
िकसी परािजत आ�ा की हताश पुकार नही ंथी; ब�� यह अपनी 
पिवत्रता में अिडग एक आ�ा का िवलाप था, एक ऐसी पहेली जो 
उसकी दु� पकड़ से परे थी। लुिसफ़र उनकी किठनाइयो ंके घावो ंको 
देख सकता था और आशा की उस कांपती हुई लौ को भी, जो हठपूवर्क 
अपने चारो ंओर के अंधकार को चुनौती दे रही थी, िफर भी उनके 
आंत�रक प्रकाश की जिटल परतें उसकी खोजी दे्वष भावना के िलए 
अभेद्य बनी रही।ं उस िवद्रोही चमक में, उसने कुछ ऐसा पहचाना जो 



 

खतरनाक रूप से उस खोए हुए �गर् की पिवत्रता की याद िदलाता था, 
जो उसके �भाव के सवर्था िवपरीत थी। 

उसका मन क्रोध और अनचाहे आकषर्ण के एक अशांत िमश्रण 
से मथ रहा था। वे नारकीय गिलयारे उसके नपे-तुले और खौलते हुए 
कदमो ंकी आवाज से गंूज रहे थे, मानो वे दीवारें  भी उसके दं्वद्वपूणर् 
िवचारो ंके तूफान से प�रिचत हो।ं 

उसका �र, जो दे्वष और खौलती हुई हताशा से भरा एक गंभीर �र था, 
उस प्र�िलत अगाध कंुड में गंूज उठा। वह गुरार्या, और उसकी वाणी 
ितर�ार तथा अिव�ास का एक िवषैला िमश्रण थी। "कौन है यह अभागा 
युवा प्राणी, िजसके ये दयनीय श� मेरे अ��� में उससे कही ंअिधक 
�ाकुलता उ�� कर रहे हैं िजतनी मैं सहना चाहता हँू? संभवतः  इसे अ� 
प्रकार के अितिथयो ंसे लाभ प्रा� हो सकता है।" 

इन श�ो ंके साथ ही, मानो वह वायु भी नए भयंकर क�ो ंकी आशंका 
से कांप उठी। "अ� प्रकार के अितिथ" वा�ांश मात्र एक खोखली 
धमकी नही ंथी; यह उन षडं्यत्रो ंकी प्र�ावना थी जो उसके नरकीय 
म��� की गहराइयो ंमें पक रहे थे। अपने �यं के िनराशापूणर् सार से 
रचे गए राक्षसो ंऔर दूतो ंको भेजने के िवचार ने उसे एक अंधकारपूणर् 
प्र�ाशा से भर िदया। ये िपशाच िवनाश के दूत बनकर भेजे जाने थे, 
िजनका उदे्द� म�रयम के संताप के ताने-बाने में और अिधक दुख के 
धागे बुनना था। 

उसके चारो ंओर, उसके मंत्रो�ारणो ंके जवाब में नरक का प�रदृ� 
बदल गया। दहशत से िपघले हुए क� की निदयाँ जली हुई हिड्डयो ंके पुलो ं
के नीचे बही रही,ं और हवा में भी शा�त शाप की तीखी बदबू �ा� थी। 
दीवारो ंपर परछाइयाँ नाच रही थी,ं जो अनिगनत खोई हुई आ�ाओ ंके 
क� से साँस लेती प्रतीत होती थी।ं इस भयानक संगित में, लूिसफर का 
आंत�रक संघषर् उजागर हो गया। यहाँ वह था, दुः ख का वा�ुकार, एक 
ऐसी िद� आ�ा से िमल रहा था िजसकी चमक इतनी तेज थी िक नरक 
की घुटन भी उसकी रोशनी को बुझा नही ंसकती थी। 

एक पल के िलए, जब उसके श�ो ंकी गँूज चटकती लपटो ंमें खो गई, 
तो लूिसफर अपनी िनरंतर चहलकदमी पर ठहर गया। उसके चेहरे पर 



 

अिनि�तता की एक सू�, लगभग न के बराबर झलक आई, यह इस बात 
का एक संिक्ष� संकेत था िक म�रयम की अिडग पिवत्रता एक ऐसी पहेली 
थी िजसे वह पूरी तरह से सुलझाने के िलए तैयार नही ंथा। 
�ा हो सकता है िक उसकी पीड़ा के भीतर िसफर्  िनराशा ही नही,ं ब�� 
आशा की एक छोटी, अिडग सी चमक भी िछपी हो? और अगर आशा 
की वह िचंगारी मौजूद थी, तो वह नरक जैसी जगह में कैसा अराजकता 
फैला सकती थी, जहाँ िनराशा और पीड़ा ही उसके द्वारा �ीकार िकए 
गए एकमात्र िनयम थे? यह िवचार उसे भीतर से खाता रहा, उसने जो 
�व�ा बनाई थी, उसे अ��र कर गया। 

उस तनावपूणर् खामोशी में, पाताल की हवा भारी हो गई, मानो नरक के 
िनवासी भी अपनी साँसें रोककर खड़े हो गए हो।ं 

अंधेरी िवडंबना �� थी: िजसने अनिगनत त्रासिदयो ंको रचा था, वह 
अब खुद को एक मानवीय आ�ा की अप्र�ािशत श�� से जूझता हुआ पा 
रहा था, एक ऐसी श�� जो उसके द्वारा इतनी िनदर्यता से थोपे गए �व�ा 
को ही िबखेर देने का खतरा पैदा कर रही थी। अपने "अ� प्रकार के 
अितिथयो"ं को भेजने की योजना केवल अिधक पीड़ा पहँुचाने के िलए नही ं
थी, ब�� यह म�रयम की पिवत्रता के रह� का िव�ेदन करने का एक 
सुिवचा�रत दांव था, तािक उस भ्रम को तोड़ा जा सके िक शा�त राित्र की 
गहराइयो ंमें ऐसा प्रकाश भी अ��� में रह सकता है। 

इस प्रकार, एक अंितम और ितर�ारपूणर् घुरार्हट के साथ, जो मृ�ु की 
घंटी की गंूज के समान प्रित�िनत हुई, लुिसफ़र ने पुनः  अपना िनरंतर 
िवचरण आरंभ कर िदया; उसका म��� उन षडं्यत्रो ंसे सुलग रहा था जो 
�यं नरक के भूलभुलैया जैसे गिलयारो ंके समान ही जिटल और भयानक 
थे। मंच सज चुका था, और इस नारकीय नाटक का अगला अंक उस प्राचीन 
दु�ता और मानवीय पिवत्रता की उस अिडग लौ के बीच होने वाले आमने-
सामने के संघषर् के रूप में प्रकट होने वाला था, िजसने सबसे अंधकारमय 
लोको ंको भी चुनौती देने की प्रितज्ञा की थी। 

म�रयम के उस लघु कक्ष में, वे एक अशांत िनद्रा में लेटी थी।ं उनके 
चारो ंओर काली परछाइयां मंडराने लगी,ं जो उन िपशाचो ंका रूप ले 
रही थी ं िज�ोनें उनके मन और आ�ा पर आक्रमण करने का प्रयास 
िकया। तथािप, जैसे ही वे िनकट आए, वे एक अदृ� श�� द्वारा पीछे 



 

धकेल िदए गए और उतनी ही तीव्रता से ओझल हो गए िजतनी तीव्रता से 
वे प्रकट हुए थे। दूर से देख रहे लुिसफ़र को यह कदािप िप्रय न लगा। 
उसने िन� और डरावनी घुरार्हट के साथ आज्ञा दी। 

"तो िफर उसके सािथयो ंके हृदयो ंमें प्रवेश करो," उसने कहा, "लोभ 
और ई�ार् को उन अ�ो ंको कलंिकत करने दो जो प्रभु के सेवक बनने के 
िलए इतना किठन प�रश्रम करते हैं। देखें िक यह तु� प्राणी इन �ािधयो ं
को कैसे सहती है?" 

अगली सुबह, जब कंुवारी म�रयम ने प्रवेश िकया, तो मंिदर का भोजन 
कक्ष कानाफूसी से भरा हुआ था। वे अ� युवितयां, िजनके हृदय िपशाचो ं
के प्रभाव से अंधकारमय हो चुके थे, म�रयम द्वारा अिभवादन िकए जाने पर 
उनसे िकनारा करने लगी।ं वे उनके द्वारा अपने दैिनक कायर् कराए जाने की 
अ�� हो गई थी,ं और अब उ�ोनें उनके काय� को और भी किठन बना 
िदया। एक क�ा ने अपनी थाली फशर् पर िगरा दी और तुरंत अपनी सीट 
पर लौट आई, िजससे उस गंदगी को साफ करने का भार म�रयम पर आ 
पड़ा। िस�र अ�ा ने कक्ष में प्रवेश िकया, उनका चेहरा कठोर था। 

अ�ा ने ितर�ारपूणर् �र में कहा, "हमें उस व�ु के प्रित अिधक 
सावधान रहना चािहए िजसे हमारे प्रभु पोषण के रूप में प्रदान करते हैं।" 
म�रयम ने नम्रतापूवर्क अपना िसर झुकाया। "हाँ, दीदी; मेरी चपलता की 
कमी और भोजन के प्रित मेरी इस अित-उ�ुकता के िलए मुझे क्षमा करें।" 
तभी एक छात्रा बोल उठी, उसका �र दोषारोपण के कारण तीखा था। 
"इसने मेरे हाथो ंसे थाली छीन ली, िजससे वह िगर गई। मैंने इसे अपनी 
थाली देने का प्रयास िकया, परंतु इसने यह कहते हुए मना कर िदया िक 
वह दूिषत है �ोिंक मैंने उसमें से पहले ही खा िलया था।" 

एक अ� क�ा भी बोल पड़ी, और उसका लहजा भी उतना ही कठोर 
था। "हाँ दीदी, और यह पहली बार नही ंहै। यही बात उन पिवत्र शा� की 
पु�को ंके िवषय में भी स� है िज�ें हमें आपस में बांटना होता है। मुझे 
पूणर् िव�ास है िक म�रयम उ�ें ले लेती है और िछपा देती है। इसी कारण 
मुझे अपना पाठ �रण नही ंहै - इसकी वजह से मैं अ�यन नही ंकर पाई 
हँू।" 

म�रयम, िजसका चेहरा िवनम्रता से भरा था, ने कोमलता से उ�र िदया। 



 

"मेरी स�खयो ंऔर �ािमनी, आप िनसंदेह स� कह रही हैं िक मैं आप सब 
में सबसे तु� और अपूणर् हँू। तथािप, मेरी बहनो,ं आप अिधक ज्ञानवान होने 
के नाते, मेरे दोषो ंको क्षमा करें  और मेरी अज्ञानता में मुझे िशक्षा दें। �ोिंक 
मैं एक सेिवका के समान आप सब से पे्रम करती हँू और आपका स�ान 
करती हँू, और केवल यही चाहती हँू िक हर बात में आपकी आज्ञा का पालन 
करँू। अतः  मुझे आज्ञा दें  और बताएं िक आप मुझसे �ा चाहती हैं।" 

परंतु उनके इन वचनो ंने उनके सािथयो ंके हृदयो ंको कोमल नही ंिकया। 
इसके िवपरीत, लुिसफ़र का प्रभाव उ�ें िनरंतर उकसाता रहा िक वे उ�ें 
और अिधक हािन पहँुचाएँ, यहाँ तक िक वे शारी�रक िहंसा पर भी उतारू 
हो गईं। 
जब म�रयम फशर् साफ़ कर रही होती, तो वे उसे ध�ा देकर िगरा देती ं
और उसका चेहरा पानी की बा�ी में डुबो देती।ं उ�ोनें उसे मंिदर के अंधेरे 
कमरो ंमें बंद कर िदया, उनकी कू्ररता पुरोिहतो ंऔर अधीिक्षकाओ ंसे तो 
िछपी थी - लेिकन ई�र से नही।ं 

ऐसे ही एक अवसर पर, वे लड़िकयाँ एक कमरे में इकट्ठी हुईं और 
म�रयम को अपश� कहने लगी ंतथा उनके साथ शारी�रक दु�र्वहार 
करना शुरू कर िदया। इस हंगामे ने पुरोिहतो ंऔर दासी-��यो ंका �ान 
आकिषर्त िकया, जो घटना�ल पर दौड़ पड़े। 

िशमौन ने क्रोध से भरी आवाज़ में पूछा, "प्रभु की िशक्षाओ ंके िवरुद्ध इस 
घोर कृ� का कारण �ा है? इसके िलए कौन दोषी है? मुझे जवाब दो!" 

उन छात्राओ ंमें से एक ने म�रयम की ओर आरोप की उंगली उठाई। "यह 
नाज़रेथ की म�रयम ही है िजसने यह सब उ�� िकया है। वह हम सभी में 
बहुत िववाद और क्रोध पैदा करती है। और जब हम उससे सामना करते हैं, 
तो वह हमें और भी अिधक िचढ़ाती और उकसाती है। 
जब हम उसे अपनी मनमानी करने देते हैं, तो वह अ�ंत अिभमानी हो 

जाती है। वह िदखावटी नम्रता से हमारे पैरो ंतले फशर् पर लोटकर हम पर 
हँसती है, िफर बाद में िफर से झगड़ा करती है िजससे चारो ंओर कोलाहल 
मच जाता है! अगर वह मंिदर नही ंछोड़ती, तो हमारे बीच शांित बनाए रखना 
असंभव होगा।" 

पुजारी और अिध�ात्री ने म�रयम को अपने कायार्लय में ले जाकर उसे 



 

कड़ी फटकार लगाई। अ�ा ने, िनराशा से भरी आवाज़ में कहा, "म�रयम, 
तु�ें ऐसा कायर् करने के िलए �ा िववश कर सकता है? तुम एक पिवत्र 
�ान में ऐसा कलह �ो ंलाती हो? अगर ऐसा जारी रहा, तो हमें तु�ें मंिदर 
से िन�ािसत करना होगा।" 

म�रयम चुपचाप खड़ी रही,ं और अपनी िनद�षता िसद्ध करने का कोई 
प्रयास िकए िबना उ�ोनें सब कुछ �ीकार कर िलया। जब उ�ें कक्ष से जाने 
की अनुमित िमली, तो वे तुरंत अपनी स�खयो ंके पास गईं और उनके चरणो ं
में घुटने टेककर फूट-फूट कर रोने लगी।ं उन क�ाओ ंने समझा िक उनके 
ये अशु्र दंड के कारण हैं, इसिलए उ�ोनें सद्भावना के साथ उनके इस 
अपमान को �ीकार कर िलया। 

"मुझे क्षमा करें  िक मैंने आपको इस तरह का �वहार करने पर िववश 
िकया," म�रयम ने कहा, उसकी आवाज़ स�ाई से काँप रही थी। "�ोिंक 
यह सब मेरे ही कारण हुआ, और मैं आपसे िवनती करती हँू िक मुझे आपकी 
सेवा जारी रखने की अनुमित दें  तािक मैं अपने प्रभु की सेवा कर सकँू।" 

अपने कक्ष में, वे प्राथर्ना में घुटने टेके हुए थी।ं "मेरे परम िप्रय िपता, मैंने 
सभी को रु� िकया है। और मेरा सबसे बड़ा अपराध यह है िक मैं उन काय� 
के प्रित अंधी हँू िजनके कारण यह सब हुआ। मैं अपनी उन बहनो ंके िलए 
प्राथर्ना करती हँू िज�ें मैंने ऐसा दुख पहँुचाया है। मैं प्राथर्ना करती हँू िक मुझे 
मागर् िदखाया जाए िक मैं अब उ�ें और अिधक ठेस न पहँुचाऊँ।"



 

अ�ाय आठ  

अ�ा की मृ�ु 

 
िसमोन और अ�ा के शांत कक्षो ंमें, जब वे सो रहे थे, तो एक दैवीय 

उप��ित �� में उन दोनो ंके पास आई। परमे�र की वाणी ने, जो कोमल 
होते हुए भी सु�� थी, उनसे धीरे से संवाद िकया और उस कलह की 
वा�िवकता को प्रकट िकया जो मंिदर के भीतर उ�� हुई थी। 
जब प्रातः  की िकरणें प्राचीन हॉल में फैली,ं तो दोनो ंने धीमी आवाज़ में परामशर् 
िकया, उनके हृदय िद� प्रकटीकरण के भार से भारी थे। उ�ोनें म�रयम को 
एक बार िफर बुलाया, और उस ज्ञान के कारण जो अब उनके पास था, उनके 
मुखमंडल के भाव कोमल हो गए थे। 

िसमोन ने शांत दृढ़ संक� के साथ, अपनी आवाज़ को ��र और दयालु 
बनाए हुए उससे कहा, "हमें यह बताया गया है िक जो कुछ भी घिटत हो रहा 
है, उसमें आपका कोई दोष नही ंहै। हम इस कलह का अंत कर देंगे तािक 
आप हमारे प्रभु के िवषय में और अिधक जानने और उनकी सेवा कैसे की 
जाए, इस अपनी अिभलाषा में िनरंतर बनी रह सकें ।" 

म�रयम की आँखें समिपर्त नम्रता से चमक उठी ंऔर उ�ोनें उ�र िदया, 
उनका �र स�ी िन�ा से कांप रहा था। "हे मेरे व�र�ो,ं मैं आपसे िवनती करती 
हँू िक मुझे अपनी बहनो ंकी सेवा करने दें  और उनके ितर�ार के क� को 
सहने दें। मुझे उनकी इस िशक्षा से बहुत लाभ होता है। परंतु मैं आपकी आज्ञा 
का उ�ंघन नही ंकरँूगी, और यिद आप ऐसा आदेश देते हैं, तो मैं आपके 
वचनो ंपर �ान दँूगी।" 

िदन ढलकर सं�ा में प�रवितर्त हो गया, और उनके उस िवनीत कक्ष की 
सीमाओ ंके भीतर, म�रयम के लंबे समय से अनुप��त �ग�य साथी पुनः  
प्रकट हुए। उनकी मौन उप��ित ने उस �ान को भर िदया, और उनके 
प्रकाश ने एक ऐसी कोमल आभा िबखेरी िजसने उनके शोक की छायाओ ं
को दूर कर िदया। उ�ोनें भावपूणर् प्राथर्ना में उनसे वातार्लाप िकया, और 



 

उनका हृदय अपनी तड़प और भ�� को उड़ेल रहा था। लंबे समय के 
अलगाव के प�ात, प्रभु ने �यं को एक बार िफर उन पर प्रकट िकया, और 
वे एक ऐसी कोमल कांित के साथ उनके स�ुख उप��त हुए िजसने उनके 
हृदय को उस िचर-प्रतीिक्षत ऊ�ा से प्र�िलत कर िदया। उनकी उप��ित 
उनकी आ�ा के िलए एक मरहम के समान थी, जो इस बात का �रण 
कराती थी िक उ�ोनें उ�ें कभी वा�व में नही ं�ागा था। समय अपनी अटूट 
गित से मंिदर में बीतता रहा, और देखते ही देखते म�रयम दस वषर् की हो 
गईं। 

एक िदन, उ�ें �यं परमे�र से अ�ंत हृदयिवदारक समाचार प्रा� 
हुआ: उनकी माता, अ�ा, अपने पािथर्व जीवन के अंत के िनकट थी।ं 

परमे�र की आज्ञा पर, म�रयम को उनके ज��ान पर वापस ले 
जाने के िलए �गर्दूतो ंको भेजा गया। शोक और पिवत्र कतर्� से ओत-
प्रोत उस दृ� में, म�रयम अपनी माता के िसरहाने बैठी थी ंऔर उनकी 
अंितम �ास तक कोमलता से उनका हाथ थामे रही।ं अ�ंत ममता के 
साथ, उ�ोनें अपनी माता की आँखें मंूद दी,ं उनके कपोलो ंपर और िफर 
उनकी उंगिलयो ंके पोरो ंपर एक कोमल चंुबन अंिकत िकया। जैसे ही 
�गर्दूत अ�ा की आ�ा को अधोलोक (िल�ो) ले गए, म�रयम मंिदर लौट 
आईं, वे िवछोह और ई�रीय दया की शा�त प्रितज्ञा, दोनो ंका एक जीिवत 
प्रमाण थी।ं



 

अ�ाय नौ  

म�रयम का वय� होना 
 
 
 

वषर् बीतते गए और म�रयम ने, जो अब चौदह वषर् की आयु पार कर चुकी 
थी,ं अपने भा� को एक बार िफर ई�रीय िवधान द्वारा पे्र�रत पाया। एक राित्र, 
जब याजक िसमोन िनद्रा में थे, परमे�र ने उनसे संवाद िकया और िनद�श िदया 
िक म�रयम के िववाह का प्रबंध िकया जाए। जब प्रातः काल हुआ, तो िसमोन 
म�रयम के साथ बैठे तािक वे अपनी इस मंशा को साझा कर सकें । इससे पहले 
िक वे कुछ कह पाते, म�रयम ने �� और अटल िन�य के साथ पहले उ�ें 
संबोिधत िकया। 

"महोदय," उ�ोनें अपनी बात आरंभ की, उनका �र ��र था परंतु 
उसमें अ�ंत गंभीरता भरी थी, "मेरी अिभलाषा है िक मैं अपने सम� जीवन 
भर िनरंतर कौमायर् को सुरिक्षत रखँू; �ोिंक मैं उन महान आशीषो ंके बदले, 
जो परमे�र ने मुझ पर बरसाए हैं, �यं को इस पिवत्र मंिदर की सेवा में प्रभु 
को समिपर्त करना चाहती हँू। और वही करना चाहती हँू जो उनकी इ�ा के 
अनुरूप हो।" 

िसमोन ने कोमल प्रज्ञा के साथ उनकी बात सुनी और िवचारम� भाव से 
उ�र िदया। "मेरी पुत्री, तु�ारी पिवत्र इ�ाएँ प्रभु को �ीकायर् हैं; परंतु �रण 
रखो िक इस्राएल की कोई भी क�ा तब तक िववाह से िवमुख नही ंरहती जब 
तक िक हम िद� भिव�वािणयो ंके अनुसार मसीह के आगमन की प्रतीक्षा 
कर रहे हैं। वैवािहक जीवन में भी तुम स�ता और महान पूणर्ता के साथ 
परमे�र की सेवा कर सकती हो। इसिलए, तु�ें प्राथर्ना आरंभ करनी चािहए 
िक परमे�र तु�ारे िलए एक ऐसा पित चुनें जो तु�ें और दाऊद के वंश, दोनो ं
को िप्रय हो।" 

उसी शाम, अपने कमरे के एकांत में, म�रयम ने एक बार िफर िद� आ�ा 
के साथ एकाकार होने का प्रयास िकया। प्राथर्ना में घुटनो ंके बल बैठकर, अपने 
हाथो ंको कसकर जोड़कर, उसने एक कोमल, भावुक �र में अपनी हृदय की 
िवनती प्र�ुत की। "मेरी आ�ा के सव�� क�ाण और पे्रम, आप मेरे हृदय 
के रह� और मेरी उन अिभलाषो ंको भली-भांित जानते हैं, िज�ें आपने मेरे 
अ��� के प्रथम क्षण से ही मुझमें जागृत िकया है। अतः  मेरे �ामी, मुझे वैसा 



 

ही शुद्ध और कंुवारी बनाए रखें, जैसी मैंने इ�ा की है। हे प्रभु, मैं आपकी 
महानता को पुकारती हँू और आपकी अनंत करुणा पर भरोसा रखती हँू।" 

उनके श� वायु में गंूजते रहे, जो सवर्श��मान के प्रित उनकी अटूट 
भ�� और िव�ास का प्रमाण थे। िद� आदेशो ंऔर मानवीय तड़प के इस 
पर�र मेल में, म�रयम का मागर् िनधार्�रत हो चुका था, एक ऐसी यात्रा जो 
शोक, पिवत्र कतर्� और सवर्श��मान की सेवा में समिपर्त भा� के तेज�ी 
वादे से बुनी गई थी। उनका हृदय, यद्यिप उनके बुलावे के भार से दबा हुआ 
था, िफर भी अिडग रहा; वह उद्धार के िलए तड़पते संसार में िव�ास और 
नम्रता का एक प्रकाश �ंभ था।



 

अ�ाय दस 

म�रयम और यूसुफ की सगाई 

 
 
यरूशलेम के ग्राम में, एक शोभायात्रा िव�ािसयो ंको मंिदर के अंतगर्भर् 

की ओर ले चली, जहाँ कई पुरुष भावपूणर् प्राथर्ना में घुटने टेके हुए थे। उ�ी ं
के म� यूसुफ नामक एक पुरुष थे, जो दाऊद के वंशज थे; वे तैंतीस वषर् के 
और अ�ंत रूपवान थे, तथा उनका हृदय और शरीर पाप से सवर्था 
िन�लंक था। अ�ो ंके समान, उ�ोनें भी अपने प्रभु की पूणर् रूप से सेवा 
करने हेतु कौमायर् का व्रत िलया था। उस िदन जब वे प्राथर्ना कर रहे थे, एक 
आंत�रक वाणी, जो सु�� और आज्ञाकारी थी, उनके भीतर प्रित�िनत हुई: 

"यूसुफ, मेरे सेवक, म�रयम तु�ारी प�ी होगंी; उ�ें आदरपूणर् श्रद्धा 
के साथ �ीकार करो, �ोिंक वे मेरी दृि� में �ीकायर्, धमर्परायण और 
शरीर व आ�ा में अ�ंत शुद्ध हैं, और वे जो कुछ भी तुमसे कहेंगी, तुम 
वही करना।" 

उस पावन क्षण में, उनकी आँखो ंके स�ुख एक िद� दशर्न प्रकट हुआ: 
म�रयम, जो मंिदर के अपने कतर्�ो ंमें लीन थी,ं प्राथर्ना में झुकते समय 
अलौिकक आभा से दी��मान िदखाई दी।ं इस ई�रीय प्रकाशन ने उनकी 
आ�ा को एक पिवत्र उदे्द� से भर िदया। 

बाद में, मंिदर की पिवत्र दीवारो ंके भीतर, म�रयम चाँद से भी अिधक 
तेज�ी िदखी ं- अतुलनीय सौदंयर् और अनुग्रह का एक दृ�। यहाँ, पुरोिहत 
ने उसे पुरुषो ंमें सबसे पिवत्र और धमर्िन� यूसुफ से िववाह-बंधन में बाँध 
िदया। मंिदर के बाहर, अशु्रपू�रत नेत्रो ं के साथ म�रयम ने याजको ंऔर 
िस�र अ�ा से िवदा ली। इसके उपरांत, वे और यूसुफ नाज़रेथ की 
घुमावदार गिलयो ंसे होते हुए उनके उस पैतृक घर की ओर चल पड़े, जो 
उ�ें उनके माता-िपता से िवरासत में िमला था। उनके आगमन पर पड़ोिसयो ं
और िमत्रो ंने उनका आ�ीय �ागत िकया। 

वह ध� महारानी अपने नए जीवनसाथी के साथ अपने ज��ान पर 
लौट आई थी।ं जैसा िक इब्रािनयो ंमें प्रथा थी, वैवािहक जीवन के प्रथम कुछ 



 

िदन एक-दूसरे की आदतो ंऔर �भाव को समझने के िलए समिपर्त िकए 
गए, तािक समय आने पर, वे अपने �वहार में एक-दूसरे के प्रित पर�र 
सामंज� �ािपत कर सकें ।



 

प्र�ेक ने, परम प्रधान को प्रस� करने के िलए उ�ुक रहते हुए और यह 
जानते हुए िक वह उनकी ही इ�ा थी िजसने उ�ें एक साथ लाया था, िबना 
िकसी प्र� के अपने भा� को अंगीकार िकया। 

यूसुफ अपनी नविववािहत प�ी को एक ऐसी पिवत्रता से िनहारते थे जो 
उनके कुलीन �भाव को दशार्ती थी; उ�ें उसकी कोमल भ�� देखने में आनंद 
आता था। बदले में, म�रयम को यूसुफ को देखने में आनंद िमलता था, जो एक 
िवनम्र बढ़ई के रूप में िनपुणता के साथ लकड़ी पर कायर् करते थे; वे प्रभु के 
प्रित सदैव कृतज्ञ रहते थे िक उ�ोनें उ�ें अपनी नई प�ी के भरण-पोषण का 
साधन प्रदान िकया है। उनके प्राथर्ना और शांत वातार्लाप के साझा क्षणो ंने ई�र 
से िकए गए उनके व्रतो ंको पुनः  पु� िकया। इन आदान-प्रदानो ंमें, सव�� ने एक 
बार िफर यूसुफ के हृदय में पिवत्रता के गुण और उसकी पिवत्र प�ी के प्रित 
अिपर्त पिवत्र पे्रम की पुि� की। समय के साथ, यूसुफ को म�रयम के अनेक गुणो ं
के बारे में िद� ज्ञान भी प्रा� हुआ - इसका प्रभाव तब देखा गया जब एक 
तेज�ी प्रकाश, जो मानो �यं म�रयम से परावितर्त हो रहा हो, ने उसे 
आ�ािदत कर िलया।



 

अ�ाय �ारह 

सृि� के वे क्षण 
 
 

उनके िववाह के छह मास प�ात, ग्राम का जीवन अपनी गित से चलता 
रहा और यूसुफ ने म�रयम की असीम करुणा तथा परमे�र की सेवा करने की 
उनकी अटल अिभलाषा को प्र�क्ष देखा। वे सम� ग्राम में परोपकार के कायर् 
करती थी,ं रोिगयो ंऔर मरणास� ���यो ंकी कोमलता से सेवा करती थी,ं 
और प्र�ेक प्रातः  एवं सं�ा, वे मानव जाित के उद्धार के िलए अपनी प्राथर्ना 
का �र ऊँचा करती थी।ं एक सं�ा, अपने िवनीत कक्ष की शांत सीमाओ ंके 
भीतर, म�रयम प्राथर्ना में दंडवत लेटी थी,ं और उनकी भुजाएँ एक कू्रस के 
आकार में फैली हुई थी।ं तड़प और नम्रता से भरे �र में उ�ोनें पुकार की: 

"िपता का इकलौता पुत्र वा�व में मानवीय �भाव के साथ �यं को 
एकाकार करने के िलए कब उतरेगा? िद�ता की उस धारा को िकसने रोक 
रखा है, िजससे संपूणर् मानव जाित अतृ� बनी हुई है? यिद कदािचत मैं ही कोई 
बाधा हँू, तो इस आशीष को रोकने से पूवर् मेरा िवनाश हो जाए, �ोिंक यह 
िकसी भी प्राणी की यो�ता पर िनभर्र नही ंहो सकता। 
हे अनंत प्रभु और परमे�र, जैसे-जैसे मनु�ो ंके पाप बढ़ते जा रहे हैं और 
आपके िवरुद्ध अपराधो ंकी सं�ा गुिणत होती जा रही है, हम उस आशीष के 
यो� कैसे ठहरें गे िजसके हम प्रितिदन और भी अयो� होते जा रहे हैं? मैं 
अपने हृदय की गहराइयो ंसे आपसे यह िवनती करने का साहस करती हँू िक 
आप अपने आगमन में शीघ्रता करें  और अपनी महान मिहमा के िलए मु�� 
के कायर् को गित प्रदान करें।" 

उस क्षण, सवर्श��मान का िद� संगीत �गर् में गँूज उठा, जो मोक्ष की 
योजना के आरंभ की घोषणा कर रहा था। 

उसी राित्र, और आगामी नौ िदनो ंतक उसी म�राित्र के प्रहर में, म�रयम 
को दैवीय साम�र् द्वारा ऊपर उठाया गया, उनका अ��� आलोिकत हो 
उठा और िद�ता के दशर्न उनकी आँखो ंके स�ुख प्रकट होने लगे। 
प्र�ेक राित्र, उ�ें सृि� के उन पिवत्र क्षणो ंके दशर्न कराए गए: प्रथम क्षण में, 
परमे�र ने अपने अनंत गुणो ंऔर अपनी मिहमा को प्रकट करने की उस 
अवणर्नीय अिभलाषा का प्रकाशन िकया; िद्वतीय क्षण में, उ�ोनें इस ई�रीय 



 

संचार के पीछे िनिहत उदे्द� के दृढ़ िन�य को जाना।



 

तृतीय क्षण में, इस संदेश के अ�ंत सावधानीपूवर्क चयन और �व�ा का 
रह� प्रकट हुआ। इस पावन अनुक्रम में, ख्री� की पिवत्र मानवता की 
िसद्ध रचना का िवधान िनिमर्त हुआ और उसे ई�रीय बु�द्ध में एक आदशर् 
�रूप िदया गया। सृि� के चतुथर् क्षण में, उन वरदानो ंऔर अनुग्रहो ंका 
प्रकाशन हुआ जो िद�ता के साथ िमलन में ख्री� की मानवता को प्रदान 
िकए जाने थे; साथ ही, ई�रीय श� की माता के िवधान और पूवर्िनयु�� 
का रह� भी खोला गया, और उस िनवास �ान की रचना का भी, जहाँ 
�गर् और पृ�ी की सीमाएँ प�रभािषत होनी थी।ं पंचम क्षण में, म�रयम 
�गर्दूतो ंके �भाव की रचना की साक्षी बनी:ं �ग�य सेनाओ ंका उनके 
पदानुक्रम के अनुसार नौ वंृदो ंमें िवभाजन, भले �गर्दूतो ंका चुना जाना और 
दु�ो ंका प�र�ाग, तथा �यं �गर् और नरक की रचना। अंततः , ष� क्षण 
में, परमे�र ने एक जनसमूह की रचना को प्रकट िकया, संपूणर् मानव जाित 
का िनधार्�रत क्रम, िजसका आरंभ एक पुरुष और एक �ी से हुआ, िजनकी 
संतित अंततः  उस कंुवारी और उनके पुत्र के ज� की उद्घोषणा करने 
वाली थी। आदम के पतन को पहले ही देख िलया गया था, और उपचार के 
रूप में यह िनधार्�रत िकया गया िक वह परम पावन मानवता दुः ख सहने में 
सक्षम होनी चािहए। 

इन िद� दशर्नो ंने म�रयम को ऐसी समझ से परे प्रज्ञा प्रदान की, जो सम� 
मनु�ो ं के तकर् , कला और िवज्ञान के ज्ञान से कही ं शे्र� थी। हमारी 
राजकुमारी के हृदय और म��� में िद�ता का वह िवशाल महासागर 
उमड़ पड़ा, जो पूवर् में मानव जाित के पापो ंऔर दु� प्रवृि�यो ंके कारण 
अवरुद्ध था। उ�ोनें परम सव�� में अनुग्रह और आशीषो ं के उस 
अकथनीय भंडार को देखा, जो सम� म�र् मनु�ो ंके िलए तैयार िकया गया 
था; और उ�ोनें इन शा�त उपहारो ंमें मानवता को सहभागी बनाने की ई�र 
की अनंत अिभलाषा का अनुभव िकया। इस गहन बोध ने उ�ें अ�ंत उ� 
कोिट की प्राथर्नाएँ, यािचकाएँ, बिलदान और वीर पे्रम के कायर् अिपर्त करने 
के िलए पे्र�रत िकया, तािक कोई भी �यं को नरक के दंड का भागी न 
बनाए, ब�� अपने सृि�कतार् को ध�वाद दे। उन क्षणो ंमें, म�रयम को ऐसा 
अनुभव हुआ मानो वे सृि� के िब�ुल आरंभ में �यं उप��त थी।ं 

नौवी ंसं�ा को, जैसा िक परमे�र द्वारा िनधार्�रत था, �गर्दूत िजिब्रएल 
को म�रयम के पास भेजा गया। उस समय लगभग सं�ा के छह बज रहे थे 
और सूयर् अभी भी आकाश में अपनी आभा िबखेर रहा था, जब �गर्दूतो ंके 



 

वंृदो ंके साथ िजिब्रएल उनके कक्ष में प्रकट हुए। यद्यिप म�रयम ई�रीय 
दशर्नो ंकी अ�� थी,ं िफर भी वे प्राथर्ना में लीन रही,ं जब तक िक उ�ोनें 
अपना िसर उठाकर िजिब्रएल के उस असाधारण वैभव को न देख िलया। 
उस साधारण से कक्ष में, जहाँ उनकी साधारण खाट के अित�र� कुछ न 
था, प्र�ेक कोना अलौिकक मिहमा से भर गया, और उनके िवचार शीघ्र ही 
एक अद्भुत िन�षर् पर जा िटके। 

"�ा वह ध� समय आ गया है, िजसमें शा�त िपता का वचन ज� 
लेगा? ओह, उ�ें देखने और जानने के यो� कौन होगा? ओह, िकसे उनके 
चरणो ंसे �शर् की गई पृ�ी को चूमने का सौभा� प्रा� होगा?" म�रयम ने 
िव�य से काँपती आवाज़ में पूछा। 

गैिब्रयल ने एक गँूजदार �र में उ�र िदया, "हे म�रयम, तुझे नम�ार, 
अनुग्रह से प�रपूणर्, ��यो ंमें ध� है तू।" 

�ाकुल होते हुए भी हिषर्त मन से म�रयम ने पूछा, "हे परमे�र के दूत 
िजिब्रएल, आप �ा कहते हैं? मैं कौन हँू िजसे ऐसे अिभवादन के साथ 
पुकारा जाए? ��यो ंमें ध�?" 

"डरो मत, म�रयम," गिब्रयल ने उसे सां�ना दी, "�ोिंक तुम पर प्रभु 
का अनुग्रह हुआ है। देखो, तुम उससे एक पुत्र को ज� दोगी, और उसका 
नाम यीशु रखना; वह महान होगा, और उसे परमप्रधान का पुत्र कहा 
जाएगा।" 

"यह कैसे होगा - िक मैं गभर्धारण करँू और ब�े को ज� दँू, जबिक 
मैं िकसी पुरुष को नही ंजानती और न ही जान सकती हँू?" म�रयम ने बेचैनी 
और आशा दोनो ंके साथ अपने मन से पूछा। 

"यह केवल ई�रीय साम�र् से होगा िक तू पुरुष के सहयोग के िबना माता 
बनेगी," गैिब्रयल ने �� िकया। "पपिवत्र आ�ा तेरे साथ रहेंगे, जो एक नई 
उप��ित के रूप में प्रकट होगें, और परम प्रधान की श�� तुझ पर छाया 
करेगी, िजससे जो उ�� होगें वे परमे�र के पुत्र कहलाएंगे। और देख, तेरी 
कुटंुिबनी एिलजाबेथ ने भी एक पुत्र को गभर् में धारण िकया है, जो उनके 
आगे-आगे चलेगा, �ोिंक परमे�र के िलए कुछ भी असंभव नही ंहै।" 

इन श�ो ं के साथ, हमारी ध� माता ने हमारे उद्धार का सूत्रपात 
िकया। अ�ंत श्रद्धा और आ�-समपर्ण से भरे �र में म�रयम ने उ�ारण 
िकया, "तेरे श� के अनुसार मुझमें ऐसा ही हो।" 



 

इस प्रकार, परमे�र की इ�ा के प्रित अपनी उस गंूजती हुई "हाँ" के 
मा�म से, म�रयम ने उस अपार पे्रम को समझा जो प्रभु मानव जाित के िलए 
रखते थे। उस पे्रम की तीव्रता उनके द्वारा अब तक अनुभव िकए गए िकसी 
भी अनुभव से िभ� थी। उनके शुद्ध और िन�लंक हृदय में इतना आनंद 
और आवेग उमड़ पड़ा िक उससे र� की तीन बंूदें  टपक पड़ी,ं जो एक 
पिवत्र िच� था। इ�ी ं बंूदो ं के साथ, जो सम� मानवता के िलए प्रभु के 
असीम पे्रम में िमल गई थी,ं ख्री� का िनमार्ण हुआ, जो स�े परमे�र और 
स�े मनु�, हमारे प्रभु और मु��दाता हैं। यह चम�ा�रक घटना 15 माचर् 
को भोर के समय घिटत हुई, ठीक उसी प्रहर में जब हमारे प्रथम िपता आदम 
को बनाया गया था, संसार की सृि� के 5199 में।



 

अ�ाय बारह 

 ��यो ंमें आप ध� हैं 
 
 

कुछ िदनो ंबाद, म�रयम ने यूसुफ से उसे अपनी चचेरी बहन से िमलने ले 
जाने के िलए कहा। वे ज़का�रयास और एिलज़ाबेथ के घर जाने के िलए, जुदा 
की सड़क पर एक ख�र पर चार िदन तक यात्रा करते रहे। जब म�रयम 
ख�र पर सवार थी, तो उसने िट�णी की, "िकतना उदार और दयालु तुम, 
मेरे पित, िकतने उदार और दयालु हो िक मुझे अपनी चचेरी बहन के पास ले 
जा रहे हो। तुम ख�र की पीठ पर आराम करो, और मुझे कुछ दूरी तक पैदल 
चलने की अनुमित �ो ंनही ंदेते?" 

यूसुफ ने उ�र िदया, "हालाँिक मैं आपकी सबसे छोटी सी भी मांग को 
अ�ीकार नही ंकर सकता, मेरी सबसे िप्रय जीवनसाथी, पर�ु मुझे यह 
अ�ीकार करना होगा। 
हालाँिक, यिद आप इस मुद्रा से थक जाएँ, तो मैं खुशी-खुशी कुछ दूरी तक 
आपके साथ चलने के िलए तैयार हँू।" 

उसने म�रयम को ख�र से उतरने में मदद की, और वे दोनो ंपैदल ही 
अपनी यात्रा जारी रखने लगे। कुछ देर बाद, यूसुफ ने पूछा, "यह कैसे हो 
सकता है िक तु�ारी चचेरी बहन, इतनी उम्र में, गभर्वती हो?" 

म�रयम ने शांित से उ�र िदया, "शायद इस ब�े की योजना यही है िक वह 
अब, और एिलजाबेथ के गभर् से ही ज� ले। मैं हमारे प्रभु के कायर् पर प्र� 
नही ंउठाती।" 

यूसुफ ने एक आह भरते हुए कहा, "मेरे हृदय की अपूणर्ता ही मेरे िवचारो ं
और वचनो ंकी अपूणर्ता का कारण बनती है। दे�खए, मुझे आगे ग्राम की सीमा 
िदखाई दे रही है। शीघ्र ही आप िवश्राम कर सकें गी और अपनी चचेरी बहनसे 
भेंट कर पाएंगी।" 

जैसे ही वे यहूदा के ग्राम के िनकट पहँुचे, वहाँ का दृ� िव�ृत हो गया 
और ग्राम की रूपरेखा �� िदखाई देने लगी। वे यात्री शीघ्र ही एिलजाबेथ के 
िनवास पर पहँुचे। द्वार खुला, और म�रयम का उसकी चचेरी बहन ने 
गमर्जोशी से �ागत िकया। साधारण से घर के अंदर, म�रयम ने कहा, "प्रभु 
तु�ारे साथ हो, मेरी िप्रय चचेरी बहन।" एिलजाबेथ ने उ�र िदया, "और 
तु�ारे साथ भी, मेरी बहन।" 



 

वे दोनो ं��याँ एक लघु कक्ष में चली गईं, जहाँ एक साधारण खाट और 
एक ितपाई रखी थी, और वे एक-दूसरे के साि�� में अ�ंत हिषर्त हो उठी।ं 
म�रयम ने कोमलता से अपना हाथ एिलजाबेथ के उभरे हुए उदर पर रखा 
और धीरे से कहा, "परमे�र आपका क�ाण करें , मेरी िप्रय कुटंुिबनी, और 
उनकी ई�रीय �ोित आपको अनुग्रह और जीवन प्रदान करे।" 

उन श�ो ंके साथ ही, एिलजाबेथ एक देदी�मान प्रकाश से भर गईं 
और उ�ें अपनी बहन की अव�ा के िवषय में ई�रीय बोध प्रा� हुआ। 
िव�य से भरे �र में एिलजाबेथ ने घोषणा की, "��यो ंमें आप ध� हैं 
और ध� है आपके गभर् का फल। और यह मुझ पर कैसी कृपा है िक मेरे 
प्रभु की माता मेरे पास आई हैं? �ोिंक जो ज्ञान हमें िदया गया है, उसके 
आनंद में मेरा िशशु मेरे गभर् में उछल पड़ा है। जो कुछ पहले ही कह िदया 
गया था, वह शीघ्र ही आपके मा�म से पूणर् होगा।" 

म�रयम ने आगे कहा, "आपका पुत्र, जो योहन के नाम से जाना जाएगा, 
उनके आगे-आगे आएगा। वह उनकी भलाई की उद्घोषणा करेगा। �ोिंक 
मेरी आ�ा प्रभु की मिहमा का गान करती है, और मेरा मन मेरे मु��दाता 
परमे�र में आनंिदत होता है। उनकी साम�र् ने मेरे िलए महान कायर् िकए 
हैं, उनका नाम पिवत्र है, और उनकी दया पीढ़ी-दर-पीढ़ी बनी रहती है।" 

त��ात्, जब यूसुफ ने यहूदा से िवदा लेने की तैयारी की, तो उ�ोनें 
और जक�रयास ने मौन रहकर एक-दूसरे का अिभवादन िकया, �ोिंक 
जक�रयास अपने अिव�ास के दंड �रूप अभी भी मूक थे। संकेतो ं के 
मा�म से जक�रयास ने दशार्या िक उनके बालक के ज� में अभी तीन 
चंद्रमाओ ंका समय शेष है; यह देखकर एिलजाबेथ ने एक कोमल मु�ान 
के साथ िवचार िकया, "ओह जक�रयास, पुरुषो ंको भला िशशुओ ंके मन की 
बात कब से ज्ञात होने लगी? यह बालक तभी आएगा जब वह तैयार होगा, 
एक क्षण भी पूवर् नही।ं" 

यूसुफ ने दयालुता से अपनी बात जोड़ी, "और उस समय तक म�रयम 
आपकी प�रचा�रका बनी रहेंगी। एिलजाबेथ, आपकी सहायता के िलए 
इनसे अिधक कोमल हाथ और कोई नही ंहो सकते।" 
 
एिलजाबेथ ने िसर िहलाया, "यह मैं जानती हँू यूसुफ, यह मैं भली-भांित जानती हँू। 
िमत्र, आपकी यात्रा मंगलमय हो।" 

समय एक शांत स�रता की भाँित बहता रहा, और एिलजाबेथ के उस 
धंुधले, मोमबि�यो ंकी ऊ�ा से भरे कक्ष में वह चम�ार घिटत हुआ। 



 

प्रसव की घंटो ंकी पीड़ा के प�ात, एक रुदन ने उस नीरवता को चीर 
िदया, एक नवजात की जीवन की प्रथम �ास। एिलजाबेथ का पुत्र आ चुका 
था, िजसका न�ा �रूप अ��� की जीवंत श�� से कांप रहा था। 

म�रयम ने, अपने ��र और कोमल हाथो ंसे, उस िशशु को इस प्रकार 
गोद में िलया मानो वह संसार का सबसे बहुमू� कोष हो। उ�ोनें उसे 
नरम व� में लपेट िदया, जहाँ प्र�ेक तह उनकी भ�� का एक भाव थी, 
और िफर अ�ंत सावधानी से उसे एिलजाबेथ की प्रतीक्षा करती भुजाओ ं
में सौपं िदया। उस समय वायु एक पिवत्र नीरवता के साथ िझलिमलाने 
लगी, मानो वह कक्ष �यं उस क्षण के िव�य में अपनी �ास रोके खड़ा 
हो। उन दोनो ं��यो ंके म� शुद्ध और असीम पे्रम प्रसा�रत हो रहा था, 
जो उ�ें नए जीवन के शांत आनंद में एक साथ बांध रहा था। कुछ समय 
प�ात, एक बुजुगर् के घर में, नवजात के खतना और नामकरण का समय 
आ गया। जक�रयास के मूक होने के कारण, एिलजाबेथ ने उस समारोह 
की अ�क्षता की। एक बुजुगर् ने पूछा, "बालक का �ा नाम होगा?" 

दूसरे ने िजज्ञासा की, "हम उसे िकस नाम से पुकारें गे?" 

 

तब एिलजाबेथ ने घोिषत िकया, "जक�रयास, अब समय आ गया है िक 
तुम हमारे पुत्र का नामकरण करो। तुम उसे �ा नाम देते हो?" 

उसने (एिलजाबेथ ने) उनको एक पिटया और िलखने का उपकरण 
िदया। जैसे ही उ�ोनें ये श� अंिकत िकए, "उसका नाम योहन है," 
म�रयम ने, जो अब ई�रीय साम�र् से प�रपूणर् थी,ं उ�ें उनके क� से 
मु� कर िदया। अपनी आँखें क्षण भर के िलए मंूदकर, उ�ोनें अपने 
भीतर ही धीरे से कहा, "बोलने के िलए �तंत्र हो जाओ। अिव�ास के 
िलए िमला तु�ारा दंड हटा िलया गया है।" 

तब जक�रयास ने एक �� �र में उद्घोषणा की, "उसका नाम योहन 
है। ध� है इस्राएल का प्रभु परमे�र; �ोिंक उ�ोनें अपने लोगो ंकी सुिध 
ली है और उनका उद्धार िकया है, तािक वे उन पर प्रकाश चमकाएँ जो 
अंधकार और मृ�ु की छाया में बैठे हैं, और हमारे चरणो ंको शांित के 
मागर् पर िनद� िशत करें।" 

 

वहाँ एकित्रत जनसमूह में एक स�ाटा छा गया। कुछ लोग अपने घुटनो ं
के बल िगर पड़े और पुकार उठे, "चम�ार!" एिलजाबेथ और जक�रयास 



 

ने म�रयम के साथ एक अथर्पूणर् और पे्रमपूणर् दृि� साझा की। प्र�ु�र में, 
म�रयम ने भी उनकी ओर देखा और िफर एक नम्र एवं शांितपूणर् भाव के 
साथ अपना िसर झुका िलया।



 

अ�ाय तेरह  

 यूसुफ को प्रकटवाणी 
 

 
सड़क के िकनारे, म�रयम एक बार िफर ख�र की पीठ पर सवार थी,ं 

िजनका मागर्दशर्न यूसुफ कर रहे थे। वसंत के नव-प�िवत वृक्षो ंके बीच से 
होकर जाते हुए, उ�ोनें कोमलता से अपना हाथ अपने उदर पर रखा; उनके 
मुखमंडल पर एक मंद मु�ान सुशोिभत थी, जो उनके भीतर पनप रहे जीवन 
का एक मौन प्रमाण थी। त��ात्, जब ऋतु बदल कर उ�र-ग्री� में प�रवितर्त 
हुई, तो म�रयम की आकृित प्रातः  काल की कोमल आभा में उभर कर आई, 
िजसमें अब उनके गभर्वती होने के प्रथम सु�� लक्षण िदखाई दे रहे थे। यूसुफ 
ने शांत िचंतन के साथ उ�ें देखा जब वे अपना �ुितगान समा� कर रही थी,ं 
और उनके चेहरे पर �ाकुलता और शोक की रेखाएं अंिकत थी।ं 
उस िदन के उ�राधर् में, अपने कक्ष के शांत एकांत में, यूसुफ प्राथर्ना में घुटने 
टेके हुए थे और उनका हृदय दं्वद्व के बोझ से भारी था। वे फुसफुसाए, "हे मेरे 
प्रभु, मेरा हृदय �ाकुलता से भरा है। �ोिंक आप जानते हैं िक मैंने अपने 
कौमायर् के व्रत का पालन िकया है। इसका �ा अथर् हो सकता है िक मेरी प�ी, 
जो हृदयो ंमें सबसे शुद्ध और �भाव में सबसे िव�सनीय है, गभर्वती िदखाई 
देती हैं? यह कैसे संभव है? मैं आपसे िवनती करता हँू, मुझे इस भार से मु� 
करें , �ोिंक यह सोचकर ही मेरा अ��� िछ�-िभ� हो रहा है िक हमारा 
धमर्शा� मुझसे �ा मांग कर सकता है। मैं अपने िनणर्य को रोककर िवलंिबत 
करता हँू। मुझे िव�ास नही ंहोता िक म�रयम ने आपको रु� िकया है; तथािप मैं 
यह भी क�ना नही ंकर सकता िक ऐसा कोई रह� हो सकता है िजससे मैं, 
उनका पित होने के नाते, अनिभज्ञ रखा जाऊँ। मेरी बु�द्ध का मागर्दशर्न करें  
और वही पूणर् करें  जो आपको सवार्िधक िप्रय हो।" 

यूसुफ से अनिभज्ञ, म�रयम ने, ई�रीय अनुग्रह द्वारा उनके आंत�रक िवचारो ं
के उस मौन प्रवाह को सुना। उनकी प्राथर्ना में �� शोक और �ाकुलता को 
देखकर उनकी आँखें अशु्रओ ंसे भर गईं, यद्यिप वे अपनी अव�ा के िछपे हुए 
स� को प्रकट नही ंकर सकती थी।ं िदन बीतते गए, और जैसे-जैसे वे पे्रमपूणर् 
कोमलता के साथ उनकी सेवा करती रही,ं उनका रह� और भी प्र�क्ष होता 
गया। यूसुफ, अपने संघषर् में एकाकी रहते हुए, एक पीड़ादायक िनणर्य से जूझ 



 

रहे थे। धमर्शा� उ�ें आज्ञा देता था िक वे उ�ें �ाग दें  और दंड के िलए 
अिधका�रयो ंको सौपं दें। एक सुबह, अपने शोक को और अिधक रोकने में 
असमथर् होकर, उ�ोनें भोजन कक्ष में ऊँचे �र में बात की, जब म�रयम उ�ें 
परोस रही थी।ं 

"�ा तुम नही ंसमझती ंिक तु�ारे िलए कुछ क्षण बैठना ही उ�म होगा? वैसे भी 
मेरा मन भोजन करने का नही ंहै। यह भोजन उ�ें जाने दो िज�ें इसकी अिभलाषा 
है। �ा तुम जानती हो िक आज ग्राम में �ा होने वाला है? �ापारी याकूब की 
प�ी को उसके �िभचार के अपराध के िलए प�रो ंसे मार िदया जाएगा। इतना 
ही नही,ं अभागे याकूब को ही उसे अिधका�रयो ंको सौपंना पड़ा, और अब उसे 
ही पहला प�र मारने के िलए िववश िकया जाएगा।" 

इन कठोर श�ो ंके साथ, वह अचानक उठा और कक्ष से बाहर चला गया, 
िजससे म�रयम उस मेज पर अकेली रह गईं और उनके मुखमंडल पर मौन 
अशु्रओ ंकी धारा बहने लगी। अपनी उस गहरी �था में, उ�ोनें अपनी दृि� 
�गर् की ओर उठाई और प्राथर्ना की, "हे ध� आ�ाओ ंऔर परम प्रधान के 
सेवको,ं जो उनके िव�ासयो� दासो ंऔर रक्षको ंके रूप में मेरे साथ रहते हो, 
मैं तुमसे िवनती करती हँू िक तुम परमे�र के स�ुख मेरी यह प्राथर्ना प्र�ुत 
करो िक वे मेरे पित यूसुफ के क�ो ंको कम करें। प्रभु से अनुनय करो िक वे 
एक स�े िपता के समान उ�ें देखें और सां�ना दें। इसके अित�र�, तुम, 
जो मेरे सदैव के िव�ासपात्र साथी हो, मेरे इस समिपर्त पािथर्व िमत्र के हृदय 
तक पहँुचो और उनके मन से मुझे �ागने के िन�य को दूर करो। उ�ें 
परमे�र के उन बोध से परे काय� का आ�ासन दो, िजनमें से अिधकांश सभी 
से गु� रहते हैं।" 

उसी िदन के उ�राधर् में, अपनी कायर्शाला के एकांत में, यूसुफ �यं से 
ही बातें करते हुए फूट-फूट कर रोने लगे, और अपनी िनराशा में बोले, "मैं 
राित्र में गु� रूप से यरूशलेम के मंिदर के िलए िनकल जाऊँगा, और वहाँ 
धन अिपर्त करँूगा तािक परमे�र म�रयम की सहायता करें , उ�ें मनु�ो ंके 
कोप से बचाएं और उ�ें प्र�ेक दुभार्� से मु� रखें।" 

मानो उनके इस िवलाप के उ�र में, अचानक प्रकाश की िकरणें उस 
अंधकार को चीरती हुई प्रकट हुईं, िजससे उनके चेहरे पर अंिकत शोक की 
रेखाएं कोमल हो गईं और उ�ें क्षिणक शांित प्रा� हुई। उस राित्र, अपने कक्ष 
की नीरवता में, म�रयम भावपूणर् प्राथर्ना में घुटने टेके हुए थी ंऔर िद�ता के 
साथ िमलन की खोज कर रही थी।ं उनका �र ��र था और संक� से भरा 



 

था जब उ�ोनें घोषणा की, "उस पित की सहायता करने में प्रमाद न करना 
मेरा कतर्� है, िजसे मैंने आपके हाथो ंसे प्रा� िकया है। यिद मैंने आपकी 
दृि� में अनुग्रह पाया है, तो उ�ें भी उस अनुग्रह में सहभागी होना चािहए। 
�ोिंक मैं अपने गभर् में आपके पुत्र को धारण िकए हुए हँू, जो मनु� का रूप 
धारण करें गे। इन महान काय� की पूणर्ता में मुझे आपके सेवक यूसुफ की 
सहायता की आव�कता होगी।" 

उसके हृदय में एक कोमल िकंतु आज्ञाकारी उ�र प्रित�िनत हुआ, मानो 
�यं सवर्श��मान ने ही कहा हो: "मेरी परम िप्रय, मैं शीघ्र ही अपने सेवक 
यूसुफ के पास जाऊँगा और अपने �गर्दूत के द्वारा उस पर वह सब प्रकट 
कर दँूगा जो अभी उससे अज्ञात है। मैं उसे अपनी आ�ा से भर दँूगा और 
उसे इन रह�ो ंमें अपनी भूिमका िनभाने के यो� बना दँूगा।" 

म�रयम ने िवनम्र कृतज्ञता के साथ उ�र िदया, "मैं आपकी अनंत प्रज्ञा पर 
भरोसा रखती हँू, �ोिंक मेरा िव�ास है िक यूसुफ को अपनी परीक्षाओ ंसे 
गुज़रना ही चािहए तािक वे उस धैयर् को प्रा� कर सकें  जो उस यात्रा के िलए 
आव�क है िजसे आपने हमारे िलए िनधार्�रत िकया है। आपकी करुणा और 
दया के िलए, मैं आपको कोिट-कोिट ध�वाद देती हँू।" 

कुछ रातो ंके प�ात, यूसुफ अपने कक्ष में �ाकुल होकर करवटें बदलते 
रहे, जब तक िक अंततः  वे गहरी िनद्रा के वशीभूत नही ंहो गए। उस िनद्रा में, 
एक �गर्दूत उनके ऊपर से होकर गुज़रा और उ�ें वह सब प्रदान िकया 
िजसका प्रभु ने िवधान िकया था। 
 
सूय�दय के समय, जैसे ही उ�ोनें �खड़िकयाँ खोली ंऔर नए िदन का �ागत 
िकया, उनकी आ�ा एक आक��क और गहन बोध से भर गई िक उनकी 
िप्रय म�रयम वा�व में परमे�र की स�ी माता बनने वाली थी।ं अिभभूत 
होकर, वे प्राथर्ना में अपने घुटनो ंके बल िगर पड़े और पुकार उठे, "ओह, मेरे 
परम प्रधान, उनके िनवास-�ान और उनकी माता के िवषय में: मुझ जैसे 
अयो� दास ने आपकी स�िन�ा पर संदेह करने का दु�ाहस कैसे िकया? 
मैंने घुटनो ंके बल आपकी सेवा करने को अपना सबसे गंभीर कतर्� �ो ं
नही ंबनाया? हे िप्रय प्रभु, मुझे वह अनुग्रह और श�� प्रदान करें  िक मैं उनसे 
क्षमा मांग सकँू; और उनके हृदय को दया से भर दें  तािक वे इस शोकाकुल 
सेवक का ितर�ार न करें।" 
 



 

इससे पूवर् िक म�रयम जागती,ं यूसुफ ने भोर के शांत घंटो ंमें अपनी तैयार 
की हुई एक छोटी सी गठरी खोली और अशु्रपू�रत नेत्रो ंके साथ घर में घूम-
घूम कर कमरो ंको �व��त करने लगे, फशर् रगड़ने लगे और उन काय� 
को सँभालने लगे जो कभी केवल म�रयम के थे। अंततः  जब म�रयम उठी,ं 
तो यूसुफ ने कोमलता से उनके द्वार पर द�क दी और भीतर प्रवेश कर 
उनके चरणो ंमें घुटने टेक िदए। प�ाताप से भरे भारी �र में उ�ोनें कहा, 

"मेरी �ािमनी और वधू, शा�त 'श�' की स�ी माता, परमे�र और 
हमारे प्रभु के िनिम�, मैं आपसे िवनती करता हँू िक मुझे क्षमा करें। मुझे 
तिनक भी संदेह नही ंिक आपको मेरे सभी िवचारो ंका ज्ञान है, और यह बात 
मुझे और भी अिधक ल��त कर देती है। जब तक आप मुझे अपने अनुग्रह, 
क्षमा, सद्भावना और आशीष का आ�ासन नही ंदे देती,ं मैं इन घुटनो ंसे नही ं
उठँूगा।" 

म�रयम ने, करुणा से भरी कोमल आँखो ंके साथ उ�र िदया, "हे मेरे 
�ामी और साथी, मुझे भी आपसे उस पीड़ा और शोक के िलए क्षमा माँगनी 
चािहए जो आपने मेरे कारण सहन िकया है। मैंने आपके दुख की गहराई 
को देखा और अनुभव िकया है। यद्यिप मैं इस गु� सं�ार के कारण को 
प्रकट करने के िलए लालाियत थी, तथािप यह मेरे अिधकार में नही ंथा िक 
मैं इसे तब तक साझा करँू जब तक िक उनकी पिवत्र और िसद्ध इ�ा का 
कायर् पूणर् न हो जाए। यह कभी संभव नही ंथा िक मैंने आपको अपने �ामी 
और पित के रूप में स�ान न िदया हो, िजसके कारण मैं मौन रही।" 

उनके वचनो ंसे द्रिवत होकर यूसुफ धीरे से बोले, "सम� ��यो ंमें आप 
ध� हैं। उ�ोनें अपनी मिहमा को िकसी अ� में वैसा महान नही ंबनाया 
जैसा आपकी नम्रता में बनाया है, और मुझ जैसे जीिवत प्रािणयो ंमें सबसे 
तु� ��� को, उ�ोनें अपनी िद� कृपा में, आपकी सेवा के िलए चुना 
है।" 

 

उसी क्षण, जैसे ही म�रयम ने 'मैि�िफ़कैट' (म�रयम का �ुितगान) का 
पाठ करना आरंभ िकया, वही �ोत्र िजसे उ�ोनें एिलजाबेथ से भेंट के समय 
प्रायः  गाया था, एक चम�ा�रक रूपांतरण ने उ�ें घेर िलया। वे एक 
अलौिकक परमानंद से प्र�िलत हो उठी,ं और प्रकाश के एक देदी�मान 
पंुज ने उ�ें अपने आगोश में ले िलया, िजससे वे मिहमा के वरदानो ं से 



 

रूपांत�रत हो गईं। यूसुफ ने इस िद� वैभव का साक्षी बनते हुए, घुटनो ंके 
बल रहकर अपनी महारानी के प्रित उ�ास में हाथ उठाए। अंत में, एक 
अ�ंत िव�यकारी दशर्न में, उ�ोनें म�रयम के उदर में देखा और ख्री� 
बालक को उसी भ� प्रकाश से प्र�िलत पाया, जो सम� ई�रीय प्रितज्ञाओ ं
की पूणर्ता का एक पिवत्र िच� था।



 

अ�ाय चौदह 

बेथलहम की यात्रा 
 
 
 

नाज़रेथ के हृदय में, गिलयाँ जीवन के �ंदन से भरी थी,ं जहाँ ठेलो ंकी 
खड़खड़ाहट, �ापा�रयो ंका शोर और अनिगनत पैरो ंकी लयबद्ध आहट का 
एक कोलाहलपूणर् संगीत गँूज रहा था। वातावरण मसालो ंकी सुगंध, पसीने 
की गंध और िनरंतर आवागमन से उड़ने वाली धूल के तीखेपन से भारी था। 
इसी कोलाहल के बीच, सम्राट औगु�ुस की एक नई राजाज्ञा की घोषणा 
करते हुए एक उद्घोषक का �र अ�ंत तीखा और प्रभावशाली होकर 
उभरा। वे श� जनसमूह में िकसी प्रघाती लहर के समान फैल गए: एक 
जनगणना की जानी थी, िजसके अनुसार िवशाल रोमी साम्रा� के भीतर 
प्र�ेक जन की गणना होना अिनवायर् था। यह समाचार शीघ्र ही चारो ंओर 
फैल गया, िजससे लोगो ं के म� कानाफूसी, कराह और ज�बाजी में 
फुसफुसाहट होने लगी। प�रवारो ंने अपनी दैिनक चयार् को बीच में ही रोक 
िदया; उनके चेहरो ंपर िचंता और गणना की रेखाएँ �� थी।ं अब यात्राओ ं
की योजना बनानी थी, जीवन को अपनी जड़ो ं से उखाड़ना था और लंबी 
सड़को ंकी दूरी तय करनी थी, तािक उस साम्रा� की इ�ा को पूणर् िकया 
जा सके िजसका हाथ उनके जीवन के हर कोने तक फैला हुआ था। उस 
राजाज्ञा का भार वायु में भारी होकर �ा� था, जो उस दूर� श�� का 
�रण करा रहा था जो उनके भा� को आकार दे रही थी। 

म�रयम ने अ�ंत कोमलता से संवाद िकया; उनके �र में एक शांत 
समझ भरी थी। उ�ोनें यह �� िकया िक सम्राट द्वारा आदेिशत यह 
जनगणना एक महान योजना का अंश थी, जो �यं परमे�र द्वारा िनधार्�रत 
की गई थी। यूसुफ, इस गहरे अथर् से अनिभज्ञ रहते हुए, अकेले ही बेथलेहेम 
जाने की तैयारी करने लगे, जो वह नगर था जहाँ नाज़रेथ के सभी िनवािसयो ं
को अपना पंजीकरण कराना अिनवायर् था। परंतु म�रयम स� जानती थी।ं 
बहुत पहले यह भिव�वाणी की गई थी िक परमे�र के पुत्र, उन इकलौते 
ज�ें का ज� बेथलेहेम में होगा। वे इस पिवत्र ज्ञान को अपने भीतर संजोए 



 

हुए थी,ं और इस बात से भली-भांित प�रिचत थी ंिक उनका बालक इस संसार 
में िकसी राजसी वैभव में नही,ं अिपतु सादगी और नम्रता के साथ प्रवेश 
करेगा, जो श��शाली लोगो ंकी आँखो ं से ओझल होगा। यद्यिप उनका 
आगमन शांत होगा, तथािप वह बहुत पहले िकए गए वादो ंको पूणर् करेगा, 
जो एक असाधारण युग के आरंभ का प्रतीक होगा। 

त��ात्, घर पर जब वे दोनो ंसाथ बैठे थे, तब यूसुफ ने अ�ंत कोमल 
िचंता के साथ कहा, "मैं आपको इतनी लंबी यात्रा पर ले जाने का साहस 
नही ंकर पा रहा हँू, परंतु आपको अकेला छोड़ने का दु�ाहस भी मुझमें 
नही ंहै। मैं आपके िबना जीिवत नही ंरह पाऊँगा और आपसे दूर एक क्षण 
भी िवश्राम नही ंकर पाऊँगा।" म�रयम ने, िवनीत आदर के साथ, उ�ें 
अपने प�रवार के नेतृ� का उ�रदािय� �ीकार करने िदया, यह एक 
ऐसा िनणर्य था जो बहुत पहले िलया जा चुका था, यद्यिप उनके ज्ञान से 
गु� था। 

प्र�ान के िदन, नगर उन लोगो ंसे भरा हुआ था जो राजकीय आज्ञा का 
पालन कर रहे थे। यूसुफ उन �� गिलयो ंमें भटकते रहे, और अपनी 
गभर्वती प�ी के भार को कम करने के िलए बड़ी �ाकुलता से एक ख�र 
की खोज करने लगे। अंततः , उ�ें एक ऐसा ��� िमला जो सहायता करने 
के िलए सहमत हुआ। यूसुफ ने िवनती की, "महोदय, कृपया सहायता करें , 
मेरी प�ी गभर्वती हैं और उनके िलए पैदल चलना बहुत किठन है। इसके 
बदले में मैं आपके बैलो ंके िलए एक नया जूआ बना दँूगा।" उस ��� ने 
�ं�ा�क मु�ान के साथ उ�र िदया, "एक नया जूआ और साथ ही पानी 
लाने के िलए एक नया पात्र भी! जाओ, इसे ले जाओ। यह बूढ़ा है, आशा 
करता हँू िक यह मागर् में ही न मर जाए!" 

दृढ़ आशावाद के साथ यूसुफ ने उसे आ�� िकया, "िव�ास रखें िक 
आपको इस कायर् के िलए प्रितफल िमलेगा! और वह भी बहुत उ�म 
प्रितफल," और वे ख�र को लेकर म�रयम से िमलने के िलए 
उ�ुकतापूवर्क िनकल पड़े। 

शीघ्र ही, वह युगल बेथलेहेम के मागर् पर चल पड़ा। प्रारंभ में ऐसा प्रतीत 
हुआ मानो वे अकेले ही यात्रा कर रहे हो,ं परंतु जैसे-जैसे वे आगे बढ़े, एक 
अद्भुत दृ� प्रकट हुआ: परमे�र द्वारा भेजे गए हजारो ं�गर्दूत उनकी 



 

इस यात्रा में उनके साथ थे। उनमें से कुछ ने मानवीय रूप धारण कर िलया 
था और वे केवल म�रयम को ही िदखाई दे रहे थे, जो ख�र पर सवार न 
होने के समय उन प्रकाशमय प्रािणयो ं के म� चलती थी,ं मानो उनकी 
अपनी आंत�रक �ोित उस �ग�य आभा के साथ एकाकार हो रही हो। वे 
िवश्राम की खोज में कई छोटे गाँवो ंसे होकर गुज़रे, तथािप एक के बाद एक 
द्वार उनके िलए बंद कर िदए गए। एक सराय में, सराय के �ामी ने 
बड़बड़ाते हुए कहा, "तुम यह अपेक्षा नही ंकर सकते िक मैं तुम जैसो ंको 
यहाँ भीतर आने दँू।" परंतु उसकी प�ी ने कोमलता से बीच-बचाव िकया, 
"�ामी, इ�ें दे�खए। वे अभी बहुत युवा हैं और उनका प्रसव का समय 
िनकट है। उ�ें कम से कम दीवार के सहारे िवश्राम तो करने दीिजए। वे 
फशर् पर बैठ सकती हैं और ये बाहर धूल में िवश्राम कर सकते हैं।" 

उस �ी के शांत मागर्दशर्न का अनुसरण करते हुए, यूसुफ म�रयम को 
एक संकरी गिलयारे में ले गए, जहाँ उ�ोनें उ�ें ठंडे प�र के फशर् पर बैठने 
में सहायता की। अभी उनका िसर दीवार के सहारे झुका ही था और आँखें 
बंद ही हुई थी ं िक सराय का �ामी गरज उठा, "चलो हटो, तुमने मेरी 
मालिकन की बात सुनी, बाहर िनकलो! बाहर! अ�था मैं इसे भी बाहर फें क 
दँूगा।" यूसुफ को िववश होकर उ�ें पीछे छोड़ना पड़ा, परंतु म�रयम अकेली 
नही ंथी,ं उनके �गर्दूत रक्षको ंने उ�ें कोमलता से ऊपर उठा िलया और 
उनके िसर के नीचे सहारा िदया तािक कठोर प�र उ�ें न चुभे, और वे 
िनरंतर उनकी देखरेख करते रहे। 

तीसरे िदन तक मौसम अ�ंत िवकराल हो गया। भयंकर आँधी और 
मूसलाधार वषार् ने मागर् को झकझोर िदया, और म�रयम, जो �� रूप से 
थकी हुई थी,ं ख�र पर बैठे रहने के िलए संघषर् कर रही थी।ं तूफान के वेग 
में वे नीचे िफसल गईं और कीचड़ में लड़खड़ा गईं, जबिक वह पशु उनकी 
पहँुच से दूर भाग गया। ��रत दृढ़ िन�य के साथ, यूसुफ दौड़कर उनके 
समीप पहँुचे, उ�ें अपनी भुजाओ ंमें उठा िलया और पास के एक वृक्ष की 
ओट में ले गए। कोमलता से उ�ोनें उ�ें भूिम पर लेटाया और िगरती हुई 
शाखाओ ंको एकित्रत िकया तािक उ�ें इस िनदर्यी प्रकृित के प्रकोप से 
बचाया जा सके। अपने घुटनो ंके बल िगरकर उ�ोनें भावपूणर् प्राथर्ना की, 
"सवर्श��मान परमे�र, �ा उ�ें, िज�ें आपने मनु� के उद्धार के द्वार के 
रूप में चुना है, ऐसे क� और असुिवधा से मु� नही ंहोना चािहए? मैं आपसे 



 

िवनती करता हँू, इस समय उ�ें इससे बचा लें। मुझे भले ही इस मूसलाधार 
वषार् में चलने दें , परंतु सूयर् को िनकलने दें  तािक इनके भीगे हुए व� सूख 
सकें ।" 

चम�ा�रक रूप से, मानो प्राथर्ना के उ�र में, तूफान थम गया; हवा 
शांत हो गई, वषार् रुक गई और सूयर् अपनी प्रखर ��ता के साथ िनकल 
आया। यूसुफ ने म�रयम के ऊपर से उन शाखाओ ंको हटाया, और उनकी 
आँखो ंके सामने ही उनके व� सूख गए। यहाँ तक िक वह ख�र भी पानी 
झाड़ते हुए वापस लौट आया, और उस क्षिणक समय के िलए, उन दोनो ं
ने एक मधुर मु�ान साझा की। 

 

"मेरी थकी हुई और धैयर्वान जीवनसाथी, �ा आप थोड़ा और आगे चलने 
का साहस जुटा पाएंगी? िफर कल प्रातः  हम ज�ी िनकलेंगे और ढलते िदन 
तक अपने गंत� पर पहँुच जाएंगे, यूसुफ ने कहा।" म�रयम ने अपना हाथ 
बढ़ाया और �ेह के साथ उ�र िदया, "मुझे उठकर चलने की ��ित में आने 
के िलए केवल आपके हाथ के सहारे की आव�कता है। बेथलेहेम का यह 
छोटा सा नगर हमें िकसी भ� नगर के समान प्रतीत होगा जब हमारी आँखें 
उसे देखेंगी। यूसुफ, �ा आप कुछ समय के िलए सवारी नही ंकरें गे? आप 
पूरी यात्रा में पैदल चले हैं; आप अव� ही थक गए होगें। 

यूसुफ ने �ीकार करते हुए कहा, "हम इस पशु को थोड़ा िवश्राम देंगे; 
यह अभी भी उस तूफान से डरा हुआ प्रतीत होता है। आइए, हम साथ-साथ 
चलेंगे। �ा चलते समय मैं आपसे कुछ कह सकता हँू?" म�रयम ने िसर 
िहलाकर अनुमित दी, "मेरे समिपर्त जीवनसाथी, आपके हृदय और मन में 
जो कुछ भी है, उसे िनसंकोच कहें।" एक गहरी आह भरकर यूसुफ ने 
�ीकार िकया, "मैं ही �ो?ं मुझ जैसा तु�, अयो� और दोषो ंसे भरा प्राणी 
ही �ो,ं जबिक अ� कई लोग मुझसे अिधक उपयु� थे?" 

म�रयम ने, अपने �र में एक शांत आ�ासन भरते हुए उ�र िदया, 
"�ा आपको लगता है िक हमारे प्रभु यह नही ंजानते िक उ�ोनें िकसे चुना 
है? �ा वे यह नही ंजानते िक आपका हृदय और मन, जो उनके अपने हाथो ं
से गढ़ा गया है, उनके पुत्र की सेवा करने के िलए सव�� कुलीनता रखता 



 

है?" 

िफर, थोड़े दुः ख के साथ, उ�ोनें जोड़ा, "लेिकन आपकी सेवा का �ा? 
आप अपने गभर् में ब�े का पालन-पोषण कर रही हैं। आप ही उसकी जीवन-
दात्री श�� हैं। आप, िज�ें हमारे ई�र की इतनी उ� स�ान में रखा गया 
है - मैं आपकी सेवा कैसे करँू? मैं आपके िलए यात्रा हेतु एक पशु तक का 
उिचत प्रबंध करने में किठनाई अनुभव कर रहा हँू, जबिक यह �� है िक 
आपका प्रसव समय िनकट है। मैंने आपको अ�ंत िनराश िकया है, �ा ऐसा 
नही ंहै?" 

म�रयम ने उनका हाथ थाम िलया और कोमलता से उ�र िदया, "इस 
यात्रा का कौन सा भाग आपको लगता है िक सवर्श��मान से अज्ञात है? 
यूसुफ, आपकी झोली में रखे िस�ो ंया संपि�यो ंकी सं�ा आपको यो� 
नही ंबनाती। कोई भी अ� साथी आपसे अिधक सचेत नही ंहो सकता था। 
कोई भी अ� आपसे बेहतर और अिधक पे्रमपूणर् संगी नही ंहो सकता था।" 

जैसे ही भोर की प्रथम िकरणें आकाश में िबखरी ंऔर िक्षितज को �णर् 
एवं अंबर के रंगो ंसे सराबोर कर िदया, म�रयम और यूसुफ एक बार िफर 
िनकल पड़े; उनके थके हुए कदम उ�ें बेथलेहेम के और िनकट ले जा रहे 
थे। सूयर् िनरंतर ऊपर चढ़ता गया और जैसे-जैसे समय बीतता गया, 
उसकी उ�ता धूल भरी सड़क पर और अिधक महसूस होने लगी। पाँचवें 
िदन दोपहर के समय, अंततः  बेथलेहेम की आकृित दूर से िदखाई देने 
लगी, जो लहरदार पहािड़यो ंके बीच बसे िनचले प�र के भवनो ंका एक 
समूह था। वह ग्राम जीवन की हलचल से गँूज रहा था और उन याित्रयो ंके 
कोलाहल से जीवंत था जो दूर-दराज से आए थे। सामान के भार से गािड़याँ 
चरमरा रही थी,ं ख�र अधीरता से िहनिहना रहे थे, और ब�े उन संकरी 
गिलयो ंमें दौड़ रहे थे, िजनका उ�ास संगीत के समान प्रित�िनत हो रहा 
था। 

माता-िपता एक-दूसरे को पुकार रहे थे; और उनके �रो ंमें �ाकुलता 
थी �ोिंक वे उन भीड़भरी सरायो ंमें आश्रय खोज रहे थे। बेथलेहेम, 
यद्यिप लघु था, तथािप एक अशांत ऊजार् से �ंिदत हो रहा था, मानो 
वह िकसी असाधारण घटना के िलए तैयार िकया गया एक िवनीत मंच 
हो। 



 

म�रयम और यूसुफ आगे बढ़ते रहे, उनके हृदय थकान से बोिझल थे 
परंतु उनमें एक शांत दृढ़ िन�य भरा था, �ोिंक उस नगर की प्रितज्ञा और 
उसकी चुनौितयाँ उ�ें अपने भीतर खीचं रही थी।ं  

यूसुफ ने आशापूणर् दृढ़ता के साथ कहा, "यहाँ कई िनवास �ान हैं। 
मुझे िव�ास है िक हमें कोई न कोई दयालु हृदय अव� िमलेगा जो हमें 
राित्र के िलए आश्रय प्रदान करेगा। आइए, हम आरंभ करें। मुझे अपना 
मुख प्रक्षालन कर लेना चािहए तािक मैं कुछ सु�व��त िदख सकँू, है न? 
चिलए, यहाँ आइए।" ख�र को एक सावर्जिनक जलस्रोत की ओर ले जाते 
हुए, यूसुफ ने अपने मुख पर जल के छीटें मारे। 

समीप ही खड़ी एक भीड़ ठहाको ंके साथ हंस पड़ी। एक ��� ने 
उपहास करते हुए कहा, "यह उसी जल से मुख धो रहा है जो हमारे पशुओ ं
के िलए है। मुझे लगता है िक इन जैसो ंके िलए यही उिचत है।" एक �ी ने 
�ं� िकया, "कदािचत इ�ें अपने जल के साथ कुछ अनाज भी चािहए?" 
एक अ� पुरुष िच�ाया, "अरे ओ मनु�, कम से कम उस चार पैर वाले 
प्राणी को तो घँूट भर पी लेने दो!" 

इस उपहास के म�, म�रयम ने अपनी ओढ़नी के एक छोर से 
कोमलतापूवर्क यूसुफ का मुख पोछंा और धीरे से आग्रह िकया, "आइए; 
इससे पहले िक अंधकार हो जाए, हम अपने ठहरने का �ान खोज लें।" 
वे पूरे नगर में द्वार-द्वार भटकते रहे, परंतु प्र�ेक प्रयास के उ�र में उ�ें 
केवल ितर�ार ही प्रा� हुआ। कुछ द्वार उनके मुख पर ही धड़ाम से बंद 
कर िदए गए, और वे कई अ� लोगो ंके पास से गुजरे जो उ�ी ंके समान 
दुदर्शा में थे, अवांिछत और आश्रयहीन। 
जब सं�ा ढली और सूयर् का �ान चंद्रमा ने ले िलया, तब वे ग्राम के उस 
अंितम छोर पर पहँुचे जहाँ एक अंितम सराय ��त थी। यूसुफ ने घोषणा 
की, "िनि�त ही, वे दया िदखाएंगे। मैं जाता हँू और आपके िलए एक कक्ष 
सुरिक्षत करता हँू।" 
वे कुछ कदम दूर चले गए, और म�रयम को सराय के ठीक बाहर ख�र 
की पीठ पर िवश्राम करने के िलए छोड़ िदया। परंतु कुछ ही क्षणो ं के 
प�ात, सराय के �ामी ने यूसुफ को सड़क पर धकेल िदया। "मैंने तुमसे 
कहा न िक मेरे पास कोई �ान नही ंहै। और यिद होता भी, तो भी मैं तुम 



 

जैसो ंको यहाँ भीतर न आने देता। मैंने तुमसे कहा िक उस गुफा में जाओ, 
वही तु�ारे िलए उपयु� है। बाहर िनकलो!" वह िच�ाया और द्वार जोर 
से बंद कर िदया। 

दौड़कर उनके समीप पहँुचते हुए, म�रयम ने यूसुफ को घुटनो ंके 
बल बैठा पाया; वे अपने कांपते हुए हाथो ंमें अपना मुख िछपाकर िवलाप 
कर रहे थे। उ�ोनें अ�ंत पीड़ा के साथ कहा, "मेरी िप्रय वधू, मेरा हृदय 
इस शोक से टूट गया है िक मैं इस राित्र के िलए आपको िकसी सुरिक्षत 
और उ� िनवास में आश्रय न िदला सका।" म�रयम ने, एक शांत दृढ़ 
िन�य के साथ उ�र िदया, "अपने इन शोक के अशु्रओ ंको हषर् के अशु्रओ ं
में बदल दीिजए। आइए, हम पे्रमपूवर्क इस िनधर्नता को अंगीकार करें , 
जो मेरे परम पावन पुत्र का अमू� और बहुमू� कोष है। अब, उस गुफा 
के िवषय में �ा िवचार है िजसका सराय के �ामी ने उ�ेख िकया था? 
�ा वह एक िनवास �ान नही ंहै? वह बढ़ती हुई शीत से हमारी रक्षा 
करेगी। आइए, हम प्रस�तापूवर्क वही ंचलें जहाँ प्रभु हमारा मागर्दशर्न 
करते हैं।" 

दृि� से ओझल श��यो ंद्वारा िनद� िशत होकर, म�रयम और यूसुफ 
एक शांत वन की ओर बढ़ चले, जहाँ की वायु एक मूक और पिवत्र ऊजार् 
से �ंिदत होती प्रतीत होती थी। उनके ऊपर, वृक्षो ंकी शाखाएँ मानो 
िकसी उदे्द� से �यं ही हटती गईं, िजससे एक ऐसा मागर् प्रकट हुआ 
जो कोमल और देदी�मान आभा से प्रकािशत था। �ग�य प्राणी, 
िजनका �रूप नक्षत्रो ंके समान िझलिमला रहा था, बड़ी शालीनता से 
उनके आगे-आगे चले और अपनी िद� ऊ�ा से मागर् को आलोिकत 
करने लगे। 
�गर्दूतो ंने उ�ें एक एकांत गुफा तक पहँुचाया, िजसका प्रवेश द्वार उस 
अलौिकक �ोित से चमक रहा था जो वन की भूिम पर िबखर रही थी। 
भीतर, वे �ग�य सेनाएं एक पावन उदे्द� के साथ सिक्रय थी;ं उनकी 
उप��ित उस �ान को श्रद्धा और प्रतीक्षा के भाव से भर रही थी। वे उस 
िवनीत गुफा को तैयार कर रहे थे, तािक उसे अपनी महारानी के आगमन 
के यो� एक पावन देवालय में प�रवितर्त कर सकें । ऐसा प्रतीत होता था 
मानो वायु ने �यं अपनी �ास रोक ली हो, जैसे पृ�ी और �गर् दोनो ंउस 



 

क्षण के िलए �ाकुल हो ंजब िद�ता अ�ंत साधारण को असाधारण 
रूप से �शर् करने वाली थी।  
शहर के बाकी सभी लोग इस जगह को अयो� समझते थे। ऐसे उदे्द� 
के िलए इसका उपयोग करने के िलए कोई भी �यं को इतना नीचा नही ं
समझता था, िसवाय िवनम्रता और गरीबी के िशक्षको ं- हमारे उद्धारकतार् 
मसीह और उनकी पिवत्रतम माता के। �ोिंक शा�त िपता की बु�द्ध ने 
इसे उनके िलए आरिक्षत कर रखा था। उ�ोनें इसकी सारी िनधर्नता, 
एकांत और गरीबी में इसे प्रकाश के प्रथम मंिदर के रूप में, और �ाय 
के स�े सूयर् के घर के रूप में पिवत्र िकया, िजसका उदय उस 
देदी�मान 'भोर' �रूप म�रयम से िन�पट हृदयो ंके िलए होना था, 
िजससे पाप की राित्र अनुग्रह के प्रकाश में प�रवितर्त हो सके।  
 
और इस प्रकार, उस िवनीत गुफा में - जो ई�रीय हाथो ंद्वारा तैयार िकया 
गया एक अनूठा देवालय था, उन थके हुए याित्रयो ंने आश्रय पाया, जो 
प्राचीन भिव�वािणयो ंकी पूणर्ता में एक मह�पूणर् क्षण और आशा की 
पिवत्र गाथा के एक नए अ�ाय का आरंभ था।



 

अ�ाय पंद्रह  

मसीह का ज� 

 
म�रयम और यूसुफ ने शांत श्रद्धा के साथ उस गुफा में प्रवेश िकया 

और उन पर बरसाए गए आशीषो ंके िलए ध�वाद देने हेतु घुटनो ंके बल 
झुक गए। उस अि� की मंद आभा में िजसे यूसुफ ने ऊ�ा के िलए 
प्र�िलत िकया था, म�रयम ने अपने उन �गर्दूत रक्षको ंकी कोमल 
उप��ित में, जो शीघ्र ही होने वाले चम�ार को समझ रहे थे, अपने हाथो ं
से उस िवनीत प�रवेश को �व��त करना आरंभ िकया। ज� के 
सि�कट होने का अनुभव करते हुए, उ�ोनें यूसुफ से िवश्राम करने का 
आग्रह िकया। उ�ोनें �ेहपूवर्क कहा, "राित्र बहुत बीत चुकी है, और 
आपको िवश्राम की आव�कता होगी। यूसुफ, अब आप सो जाएँ।" 

उनकी िवनती �ीकार करने से पूवर्, यूसुफ ने पहले म�रयम की 
सुिवधा का �ान रखा। चरवाहो ंद्वारा अपने पशुओ ंके िलए छोड़ी गई एक 
छोटी चरनी का उपयोग करते हुए, उ�ोनें गुफा के भीतर उसे बड़े य� से 
सजाया तािक उनकी िप्रय प�ी को सुख प्रा� हो सके। अपना कायर् पूणर् 
होने के प�ात, उ�ोनें म�रयम को गुफा के उस शांत कोने में छोड़ा और 
�यं प्रवेश द्वार के समीप एक सुरिक्षत ओट में चले गए। वहाँ, वे प्राथर्ना में 
घुटने टेक कर बैठ गए, और जैसे ही उ�ोनें प्राथर्ना आरंभ की, एक िद� 
आ�ा उन पर उतरी, िजससे वे एक उ� और ध� िनद्रा की अव�ा में 
चले गए। 
 
म�रयम भी प्राथर्ना में लीन रही।ं उस पावन �ान की नीरवता में, उनके 
चारो ंओर परमे�र की वाणी प्रित�िनत हुई: "हमारे पुत्र के आगमन का 
समय अब िनकट है। मैं आपमें इस हमारे बालक की िद�ता और मानवता 
के उस संपूणर् ज्ञान का नवीनीकरण करता हँू, जो परमे�र का वह मेमना है 
जो संसार के पाप हर लेगा। मैं ध� हँू िक मैंने आपको पुकारा और आपने 
'हाँ' में उ�र िदया, �ोिंक मेरी िप्रय, आपने मुझे अतुलनीय रूप से प्रस� 
िकया है।" 



 

प्र�ु�र में, म�रयम ने अपना िसर झुकाया और फुसफुसाते हुए कहा, 
"मैं अपने प्रभु परमे�र से नए प्रकाश और अनुग्रह की याचना करती हँू, 
तािक मैं उस 'वचन' का, जो देहधारी हुआ है और िजसे मैं ज� देने और 
पालने वाली हँू, यो� रीित से पालन-पोषण कर सकँू।" तब वह वाणी 
कोमल अिधकार के साथ पुनः  गँूजी, "उिठए, म�रयम, �ोिंक आप 
परमे�र की माता हैं।" म�रयम ई�रीय प्रबोधन की इस अव�ा में तब तक 
मंत्रमु� रही,ं जब तक िक उ�ोनें अपने गभर् के भीतर उस बालक की 
उप��ित का अनुभव नही ंकर िलया। 
उन कोमल हलचलो ंने प्रसव के सि�कट होने का संकेत िदया, 

एक ऐसी हलचल िजसने कोई पीड़ा तो उ�� नही ंकी, परंतु उ�ें 
एक अगाध िव�य से भर िदया। 

उसके चारो ंओर फैले िद� प्रकाश के वृ� के बाहर, महादूत गैिब्रयल 
और माइकल ने मानव रूप धारण कर िलया था, और वे अपने पिवत्र कायर् 
को प्रकट करने के क्षण की मौन प्रतीक्षा कर रहे थे। म�रयम शांत िव�य में 
घुटने टेके हुए थी,ं उनके हाथ उनके वक्ष पर पर�र जुड़े हुए थे और उनका 
मुखमंडल एक उ�ल, अलौिकक आभा से दमक रहा था। उनका हृदय 
िव�य से प्रफु��त हो उठा जब उनके भीतर से एक प्रखर और शुद्ध �ोित 
चमकने लगी, एक ऐसा प्रकाश जो मानो उनकी अपनी आ�ा से ही फूट रहा 
हो। वह �ोित और भी अिधक दी��मान होती गई, यहाँ तक िक वह इतनी 
तीव्र हो गई िक मानवीय नेत्रो ंकी सहनश�� से परे थी। तब, उस िझलिमलाती 
आभा के म� से, प्रधान दूत िमखाएल और िजिब्रएल आगे बढ़े, िजनके 
मिहमामय �रूप से श्रद्धा और अनुग्रह की िकरणें फूट रही थी।ं 

 
वे उनके स�ुख घुटने टेक कर बैठ गए, उनकी प्र�ेक गित अ�ंत सौ� 
और सुिवचा�रत थी, और अपनी भुजाएँ फैलाकर उ�ोनें प्रकाश और वायु की 
एक पालकी सी बना ली। उस िव�यकारी क्षण में, म�रयम के गभर् से वह 
प्रकाशमय आभा प्रवािहत होकर उनके द्वारा बनाई गई उस पालकी में समा 
गई। और वहाँ, �गर्दूतो ंकी गोद में, उस प्रकाश ने एक रूप धारण कर िलया, 
जो एक नवजात िशशु के �रूप में प�रवितर्त हो गया। ख्री� बालक, जो 
जगत की �ोित हैं, प्रकट हो चुके थे; उनकी उप��ित ने उस िवनीत गुफा 
को एक ऐसी शांित और मिहमा से भर िदया जो सम� समझ से परे थी। उसी 



 

क्षण, �गर्दूतो ंके वंृदो ंने अब तक के सबसे भ� �ुितगान गाए। प्रधान दूतो ं
की फैली हुई भुजाओ ंसे, उस नवजात िशशु को अ�ंत कोमलता के साथ 
उनकी माता की गोद में रख िदया गया। जैसे ही म�रयम और उनके बालक 
ने एक-दूसरे को देखा, उनके म� इतना गहरा और रूपांतरकारी पे्रम 
प्रवािहत हुआ िजसने उनकी आ�ाओ ंको ऊँचाइयो ंपर पहँुचा िदया। उनके 
हृदयो ंके उस शांत िमलन में, उस िशशु ने संवाद िकया: "माता, मेरे समान 
बन जाइए, �ोिंक आज के िदन आपने मानव जाित को सबसे महान उपहार 
िदया है। मैं आपको एक उ� अनुग्रह प्रदान करता हँू, जो आपके अ��� 
को रूपांत�रत कर देगा, तािक आप ई�र और मनु� दोनो ंके रूप में मेरी 
समानता में सहभागी हो सकें ।" 

म�रयम ने, एक िवनीत मु�ान और अटल भ�� के साथ उ�र िदया, "हे 
प्रभु, मुझे ऊँचा उठाएँ, और मैं आपके पीछे चलँूगी।" तब उस बालक ने कहना 
जारी रखा, "देख, मेरी िप्रय, तू अ�ंत रूपवती है।" 

और उस पावन क्षण की पूणर्ता में, परमे�र की वाणी गँूजी, "म�रयम, 
अपने इकलौते पुत्र को �ीकार करें , उनका अनुकरण करें  और उनका 
पालन-पोषण करें ; और �रण रहे, जब मैं मांग करँूगा, तब आपको उनका 
बिलदान करना होगा।" 
पे्रम से अिभभूत होकर, म�रयम ने बालक को अपने हृदय से लगा िलया 

और उनके कोमल मुखमंडल को उस ममता के साथ चूमा जो केवल एक 
माता का हृदय ही जान सकता है। उ�ें अपनी भुजाओ ंमें थामकर, वे �यं 
वह प्रथम वेदी बन गईं िजस पर उ�ें िवराजमान िकया गया था। उस 
चम�ा�रक क्षण में, मानो �गर् के द्वार खुल गए हो,ं और दूर-दराज से लोग 
इस नए जीवन के रूप में मानव जाित के उद्धार के साक्षी बनने के िलए आने 
लगे। 

यूसुफ, जो िद� आनंद की तरंगो ंसे अपनी उस ध� िनद्रा से जाग गए 
थे, उठे और अपनी आँखो ंमें आराधना के अशु्र िलए उस नवजात के दशर्न 
िकए। म�रयम के िवनम्र िनवेदन पर, उ�ोनें वे लपेटने वाले व� और पिट्टयाँ 
उ�ें थमा दी ंिज�ें वे साथ लाए थे। अ�ंत सावधानी के साथ, उ�ोनें अपने 
पुत्र को व� पहनाए, एक समतल प�र पर पुआल और सूखी घास िबछाई 
और उ�ें वहाँ लेटा िदया। त��ात्, कोमल अिधकार के साथ, उ�ोनें बैलो ं



 

और ख�र को चरनी के दोनो ंओर लेटने की आज्ञा दी, तािक वे बालक को 
उ� रख सकें  और राित्र की शीत से उनकी रक्षा कर सकें । बाहर, राित्र का 
आकाश िझलिमलाते तारो ं से जीवंत था, जहाँ धु्रव तारा सम� पृ�ी पर 
अपनी प्रखर आभा िबखेर रहा था। 

उस क्षण के िव�य से द्रिवत होकर, म�रयम ने अपने �ग�य सािथयो ं
से मृदु �र में कहा, "मेरे िद� िमत्रो,ं हमें उनके ज� की घोषणा करनी 
चािहए। जाओ, और उ�ें बताओ िज�ें परमे�र ने सूिचत करने का आदेश 
िदया है।" उस आज्ञा के साथ, प्रधान दूत िमखाएल उन पिवत्र लोको ंकी ओर 
तीव्र गित से बढ़ चले जहाँ धमर्िपता - हनोक और एिलयास, तथा आदरणीय 
पूवर्ज योआिकम और अ�ा प्रतीक्षा कर रहे थे; जबिक एक अ� �गर्दूत 
एिलजाबेथ और उनके पुत्र योहन को यह शुभ समाचार देने के िलए िनकल 
पड़ा। इसी बीच, िजिब्रएल को एक चरवाहे के मैदान में उस अद्भुत घटना 
की घोषणा करने हेतु भेजा गया, जहाँ शीघ्र ही वे चरवाहे �यं को �गर्दूत 
की देदी�मान �ोित से िघरा हुआ पाने लगे। 

"हे धमार्�ा लोग, डरो मत," गैिब्रयल ने उद्घोष िकया, उसकी आवाज़ 
शांत रात में गँूज उठी। "�ोिंक मैं तु�ें बड़े आनंद का शुभ समाचार सुनाता 
हँू: आज दाऊद के नगर में मु��दाता का ज� हुआ है, जो हमारे प्रभु ख्री� 
हैं। इस स� के िच� के रूप में, तुम उस बालक को कपड़ो ंमें िलपटा हुआ 
और चरनी में लेटा हुआ पाओगे।" प्र�ु�र में, �गर्दूतो ंका एक भ� वंृद 
गान कर उठा, "परम प्रधान आकाश में परमे�र की मिहमा हो, और पृ�ी 
पर उनके कृपापात्र मनु�ो ंको शांित िमले!" 

जैसे-जैसे रात धीरे-धीरे िदन में बदल रही थी, आगंतुक उस नम्र गुफा में 
आने-जाने लगे। आठवें िदन, म�रयम ने यूसुफ़ को बुलाया, "यद्यिप हम 
जानते हैं िक वह पाप से रिहत गभर् में आए, िफर भी वह इस संसार में एक 
मनु� के रूप में पैदा हुए हैं। और इस संसार में, मनु� को खतना की रीित 
द्वारा शुद्ध िकया जाना आव�क है।" 

यूसुफ ने उ�र िदया, "मैं जाता हँू और एक पुरोिहत के साथ लौटंूगा। 
सवर्प्रथम, उनका नाम ज्ञात होना चािहए। जब पिवत्र �गर्दूत ने मुझे इस 
महान घटना की सूचना दी थी, तब उ�ोनें मुझे यह भी बताया था िक इन 
पावन पुत्र का नाम 'यीशु' रखा जाना चािहए।" म�रयम ने सहमित में िसर 



 

िहलाया और धीरे से कहा, "यही वह नाम था जो मुझ पर तब प्रकट िकया 
गया था जब उ�ोनें मेरे गभर् में देह धारण की थी।" 

जब ये दोनो ंपिवत्र माता-िपता संवाद कर रहे थे, तब �गर् से अनिगनत 
�गर्दूत मानवीय रूप धारण कर नीचे उतरे, जो �ेत देदी�मान व�ो ंसे 
सुस��त थे िजन पर लाल रंग की जिटल न�ाशी की गई थी। उनके 
हाथो ंमें खजूर की डािलयाँ थी ंऔर उनके शीश मुकुटो ंसे सुशोिभत थे, 
िजससे ऐसा वैभव उ�िजर्त हो रहा था जो सूयर् की प्रखरता को भी ल��त 
कर दे। उनके अग्रभाग में प्रधान दूत िमखाएल और िजिब्रएल िवराजमान 
थे, िज�ोनें िमलकर एक अ�ंत संुदर िच� प्र�ुत िकया। वह एक ऐसा 
िच� था िजस पर 'यीशु' का पिवत्र नाम अ�ंत तेज�ी अक्षरो ंमें अंिकत 
था। 

िमखाएल ने कोमल अिधकार के साथ कहा, "मेरी �ािमनी, यह 
आपके पुत्र का नाम है, जो अनािद काल से परमे�र के मन में अंिकत है। 
ध� ित्र� ने इसे अपने इकलौते पुत्र, हमारे प्रभु को संपूणर् मानव जाित के 
उद्धार के संकेत के रूप में प्रदान िकया है। उ�ें तुरंत दाऊद के िसंहासन 
पर प्रिति�त करें।" 

गेिब्रयल ने आगे कहा, "�ोिंक वे उस पर रा� करें गे, अपने शतु्रओ ं
को दंिडत करें गे, उन पर िवजय प्रा� करें गे और उ�ें अपने चरणो ंकी 
चौकी बनाएंगे, तथा उन पर �ाय करें गे। वे अपने िमत्रो ंको अपने दािहने 
हाथ की मिहमा तक उठाएंगे। परंतु यह सब पीड़ा और र� की कीमत 
पर होगा, वे अपने इस नाम को प्रा� करते समय इसे बहाने के िलए िनयत 
हैं, �ोिंक यह उनके शा�त िपता की इ�ा के पालन में उनके क�ो ंके 
आरंभ का प्रतीक है। इसके प�ात, वे िवजयी होकर �ग�य यरूशलेम में 
आरोहण करें गे और �गर् के द्वारो ंको खोल देंगे।" 

इस प्रकार, उस गुफा की पिवत्र नीरवता में, ई�रीय प्रकाश और 
�गर्दूतो ं के वैभव के म�, मु��दाता के उस िवनीत ज� का उ�व 
मनाया गया, एक ऐसा चम�ार िजसने सदैव के िलए मानव जाित के भा� 
को बदल िदया।



 

अ�ाय सोलह  

प्र�ुित 

 

यूसुफ ने, म�रयम की भुजाओ ंमें िवश्राम कर रहे उस बालक के 
स�ुख घुटने टेककर वंदना की और अ�ंत िवनम्र आराधना की 
अव�ा में गुफा से बाहर िनकले। वे उस शीतल सं�ा में बाहर आए 
और हलचल से भरे ग्राम की ओर चल पड़े। शीघ्र ही वे एक पुरोिहत के 
साथ लौटे, और एक लघु एवं िवनीत समारोह में, उस बालक के खतना 
की रीित संप� की गई। संपूणर् िविध के िवधान के दौरान, म�रयम ने 
अपने पुत्र को अपने हृदय से लगाए रखा; और जैसे-जैसे वह पिवत्र 
अनु�ान आगे बढ़ा, उनकी आँखें एक शांत दृढ़ िन�य से भरी रही।ं 

म�रयम के पुत्र ने शा�त िपता के स�ुख अतुलनीय मू� के तीन 
बिलदान अिपर्त िकए। प्रथम, यद्यिप वे िन�लंक और स�े परमे�र 
के पुत्र थे, तथािप उ�ोनें उस रीित को �ीकार कर �यं को एक पापी 
की ��ित में रख िदया जो मूल पाप के उपचार के रूप में बनाई गई 
थी, एक ऐसा िनयम जो उन पर बा�कारी नही ंथा। िद्वतीय, उ�ोनें 
�े�ा से खतना की पीड़ा को सहन िकया, और एक स�े एवं पूणर् 
मनु� के रूप में उसका अनुभव िकया। तृतीय, उ�ोनें संपूणर् मानव 
जाित के िलए अपना र� बहाना आरंभ कर सबसे प्रखर पे्रम का 
प्रदशर्न िकया, और साथ ही शा�त िपता को ध�वाद िदया िक उ�ोनें 
उ�ें एक ऐसी मानवीय प्रकृित प्रदान की जो उनकी मिहमा और गौरव 
के िनिम� क� सहने में समथर् थी। 

जब पुरोिहत ने पूछा, "आप ब�े का �ा नाम रखती हैं?" तो 
म�रयम और यूसुफ दोनो ंने एक �र में उ�र िदया, "उसका नाम यीशु 
है।" पुरोिहत ने सावधानी से एक पट्टी पर नाम िलख िदया और कहा, 
"मुझे िव�ास है िक यह ब�ा प्रभु का एक महान नबी बनेगा। इनके 
पालन-पोषण का �ान रखना।" उस गंभीर दािय� के साथ, और 



 

शुभिचंतको ं से मोमबि�यो ंऔर अ� मामूली उपहारो ंको �ीकार 
करने के बाद, पुरोिहत चले गए, और पिवत्र प�रवार को उनकी शांत 
भ�� में छोड़ िदया। 

जैसे ही सूरज ढलने लगा, आसमान को नारंगी और बैंगनी रंगो ंकी 
गहरी छटाओ ं से रंगते हुए, िक्षितज पर एक कारवाँ की छायादार 
रूपरेखा िदखाई दी, जो लगातार पूवर् की ओर बढ़ रही थी।  

वे एक ही, दमकते तारे के मागर्दशर्न का अनुसरण कर रहे थे, एक 
ऐसा तारा जो सभी अ� तारो ंसे अिधक चमकीला था, और उस �ान 
के ऊपर अिडग रूप से िटका हुआ था जहाँ ब�ा पैदा हुआ था। 
अगले िदन, तीन प्रज्ञावान राजा, िजनमें से प्र�ेक की कीितर् महान थी, अपने 
सेवको ंके दल के साथ उस गुफा में पहँुचे। उनके सेवक चिकत होकर 
अपने सामने के उस िविचत्र और पिवत्र दृ� को देख रहे थे और आपस में 
चचार् कर रहे थे, परंतु वे राजा अ�ंत शांत श्रद्धा के साथ आगे बढ़े। वे अपनी 
राजसी पोशाकें  सँभालते हुए गंभीर ग�रमा के साथ गुफा के भीतर प्रिव� 
हुए। िबना िकसी संकोच के, वे म�रयम के स�ुख घुटने टेककर बैठ गए 
और िवनम्रतापूवर्क अपना िसर झुका िलया। गहरे स�ान के भाव के साथ, 
एक-एक करके वे उनका हाथ चूमने के िलए आगे बढ़े। परंतु म�रयम ने, 
एक कोमल िकंतु दृढ़ संकेत के साथ, अपना हाथ पीछे खीचं िलया और 
उसके �ान पर अपने नवजात पुत्र का न�ा हाथ आगे बढ़ा िदया। इस 
साधारण से कायर् द्वारा, उ�ोनें उ�ें �यं का स�ान नही,ं अिपतु ख्री� 
बालक का वह पिवत्र उपहार प्रदान िकया िजसकी आराधना करने हेतु 
उ�ोनें इतनी लंबी यात्रा की थी। म�रयम ने मृदु �र में कहा, "मेरा मन प्रभु 
में आनंिदत होता है, और मेरी आ�ा उनकी �ुित और मिहमा करती है। 
�ोिंक सम� रा�� ो ंमें से, उ�ोनें आपको उस स� के दशर्न करने हेतु 
पुकारा और चुना है, िजसे देखने की लालसा अनेक राजाओ ंऔर निबयो ंने 
की, परंतु वे इसे न देख सके।" उन �ोितिषयो ंने िवदा लेने से पूवर् प्रशंसा 
के श�ो ंके साथ उ�ें बधाई दी; उनके चेहरे िव�य से दमक रहे थे, जो 
उनके सेवको ं की �ाकुलता के िब�ुल िवपरीत था, िज�ोनें उस 
चम�ा�रक दृ� को नही ंदेखा था। इसके प�ात वे नगर में िवश्राम करने 
चले गए, और जो कुछ उ�ोनें देखा था, उससे उनके हृदय उदे्विलत थे। 



 

उसी िदन के उ�राधर् में, एक सराय के िवनीत कक्ष में मेज के चारो ंओर 
एकत्र होकर, उन तीनो ंराजाओ ंने अपने िवचार साझा िकए। एक ने िचंतन 
करते हुए कहा, "यह कैसी अनुभूित है? एक ऐसे राजा के प्रित इतना गहरा 
पे्रम िजसे मैं पहले कभी नही ंजानता था, वह �ा है जो हमें इतना गहराई से 
प्रभािवत कर रहा है?" दूसरे ने उ�र िदया, "उनकी महानता िनधर्नता और 
नम्रता के आवरण में िछपी हुई है, यह एक ऐसा रह� है जो न�र मनु�ो ं
की समझ से परे है।" तीसरे ने अपनी बात जोड़ी, "ओह, काश! सभी लोग 
इस आनंद में इतनी सहजता से सहभागी हो पाते!" प्रथम राजा ने िन�षर् 
िनकालते हुए कहा, "वे अभाव में हैं और उ�ें सुख-सुिवधा की आव�कता 
है; आइए, हम अपने सेवको ंको उपहारो ंके साथ वापस भेजें जो उनके क�ो ं
को कम कर सकें ।" 

बाहर, गुफा के समीप, उन �ोितिषयो ंके सेवको ंने यूसुफ को रसद 
सामग्री प्रदान की, िजसे उ�ोनें शांत कृतज्ञता के साथ �ीकार िकया। 
अगले िदन, वे प्रज्ञावान राजा उस नए राजा से िवदा लेने हेतु पुनः  पधारे। 
उ�ोनें �णर्, लोबान और गंधरस की पारंप�रक भेंटें प्र�ुत की ंऔर यहाँ 
तक िक एक राजकुमारी के यो� बहुमू� र� भी अिपर्त िकए। 

तथािप, म�रयम ने अ�ंत कोमल दृढ़ता के साथ उन र�ो ं को 
अ�ीकार कर िदया, और इसके �ान पर उनमें से प्र�ेक को वह सबसे 
मू�वान उपहार प्रदान िकया जो वे दे सकती थी,ं एक छोटा सा व� 
िजसने उनके नवजात पुत्र की कोमल �चा को �शर् िकया था। 
उ�ोनें कहा, "आप में से प्र�ेक को मैं यह व� देती हँू, जो एक ऐसा 

कोष है िजसने बालक परमे�र की देह को �शर् िकया है।" एक राजा ने 
िव�य से कहा, "�णर् या रजत से भी अिधक बहुमू�, यह व� मुझे मेरे 
जीवन के शेष िदनो ंके िलए उनकी राजस�ा की सेवा में बांधे रखेगा।" दूसरे 
राजा ने सुझाव िदया, "हमें आपको ऐसी संपि� प्रदान करने दें  जो आपके 
रहने के िलए अिधक उपयु� हो।" तीसरे राजा ने अपनी बात जोड़ी, "या 
कदािचत हमें आपके पिवत्र प�रवार के यो� एक िनवास �ान का िनमार्ण 
करना चािहए।" म�रयम ने आ�ीयता से मु�ुराते हुए उ�र िदया, "आप 
जैसे दयालु और उदार पुरुषो ंका ध�वाद, परंतु हमारी आव�कताएं बहुत 
अ� हैं और वे हमारे प्रभु द्वारा पूणर् की जाती हैं। इससे अिधक की लालसा 



 

करना उनकी प्रज्ञा को चुनौती देने के समान होगा। आपके स�म� की 
अनदेखी नही ंकी जाएगी।" यूसुफ ने आगे कहा, "यह दुखद है िक आप और 
अिधक समय नही ंरुक सकते; हमें परसो ंमंिदर में बालक को प्र�ुत करना 
है। आपकी वापसी की यात्रा सुरिक्षत हो, और आपके माग� को उ�म 
प्रितफल प्रा� हो।" 

मंिदर में बालक के प्र�ुतीकरण की पूवर् सं�ा पर, म�रयम भावपूणर् 
प्राथर्ना में घुटने टेके हुए थी।ं उ�ोनें धीरे से कहा, "हे मेरे प्रभु, कल �गर् और 
पृ�ी दोनो ंके िलए उ�व का िदन होगा। आपने इ�ें मुझे परमे�र के रूप 
में िदया है, और मैं इ�ें आपको ई�र और मनु� दोनो ंके रूप में लौटाती 
हँू। संपूणर् मानवता पर अपनी दया उंडेल दें , पािपयो ंको क्षमा करें , पीिड़तो ं
को सां�ना दें , अभावग्र�ो ंकी सहायता करें , िनधर्नो ंको समृद्ध करें , िनबर्लो ं
को सहारा दें , अंधो ंको प्रकाश िदखाएं, और भटके हुए लोगो ंको गले लगाएं। 
मैं यह आपके इकलौते पुत्र की ओर से मांगती हँू, जो आपकी इ�ा से मेरे 
पुत्र भी हैं।" जब वे संपूणर् मानव जाित की ओर से परमे�र से िवनती कर रही 
थी,ं तब उस युवा माता के चारो ंओर प्रकाश का एक तेजोमंडल �ा� हो 
गया। 

अगले िदन, जब पिवत्र प�रवार और �गर्दूतो ंके वंृद मंिदर के द्वारो ंके 
समीप पहँुचे, तो म�रयम भ� ��यो ंकी संगित में स��िलत हो गईं, जबिक 
यूसुफ वहाँ एकत्र पुरुषो ंके साथ चलने लगे। उनकी ओर पिवत्र आ�ा द्वारा 
िनद� िशत प्रधान पुरोिहत िसमयोन आ रहे थे, िजनके साथ म�रयम की 
पूजनीय िशिक्षका अ�ा भी थी।ं वे उस युगल की ओर बढ़े, और म�रयम ने 
बड़ी कोमलता से उस िशशु को िसमयोन के हाथो ंमें सौपं िदया। बालक को 
ऊपर उठाते हुए, िसमयोन ने अपनी आँखें �गर् की ओर उठाईं और 
उद्घोषणा की, "हे प्रभु, अब आपने सम� मरणशील मनु�ो ंके स�ुख 
अपनी िद� �ोित तैयार कर �ािपत कर दी है, तािक वह संसार पर 
आलोिकत हो सके और उन सभी का मागर्दशर्न एवं उद्धार कर सके जो 
इसकी खोज करते हैं।" 

यह वह �ोित है जो अ�जाितयो ंपर भी प्रकट हुई है, तािक आपकी 
चुनी हुई प्रजा, इस्राएल की मिहमा हो सके! दे�खये, यह बालक इस्राएल में 
बहुतो ंके पतन और पुनरु�ान के िलए िनयु� है, और उनकी उप��ित 



 

एक ऐसा िच� है िजसका िवरोध िकया जाएगा। 
इसके अित�र�, हे म�रयम, एक तलवार आपकी आ�ा के पार हो 

जाएगी, तािक बहुतो ंके हृदयो ंके िवचार प्रकट हो जाएँ। 
उसी क्षण, म�रयम की आँखें शोक से भर गईं �ोिंक उनके स�ुख अपने 
पुत्र के जीवन के दशर्न प्रकट हो रहे थे, शैशवाव�ा से लेकर युवाव�ा 
तक, और वे सभी क� एवं अपमान जो उ�ें सहने थे, और अंततः , कू्रस पर 
उनकी मृ�ु। मूक अशु्र उनके गालो ंपर ढलक आए, तथािप जब िसमयोन 
ने बालक को उ�ें वापस लौटाया, तो उनके मुख पर �ीकृित की एक मंद 
मु�ान िथरक उठी। उनके भीतर ही भीतर, उस िशशु ने एक आंत�रक 
संवाद में उनसे कहा: 

"परम िप्रय माता, यद्यिप आपको मेरे िनिम� बहुत क� सहना होगा, तथािप 
साहस रखें; मेरा पे्रम, आपके प्रित परमे�र का पे्रम, इस ब्रह्मांड से भी 
महान है। हम िमलकर मानवता के पापो ंका प्रायि�त करें गे, और िमलकर 
उन लोगो ंका मागर्दशर्न करें गे जो हमारे िपता की खुली भुजाओ ंमें शरण 
खोजते हैं।" अनु�ान के प�ात, निबया अ�ा ने एकत्र जनसमूह को 
संबोिधत करते हुए घोिषत िकया, "इस बालक को देखो, �ोिंक यही जगत 
की �ोित है, वह प्रितज्ञा िकया हुआ मसीह जो उद्धार के ई�रीय वादे को 
पूणर् करने आया है।" 

त��ात्, गुफा की शांित में, म�रयम ने यूसुफ से मृदु �र में बात की, 
जो यीशु को अपनी भुजाओ ंमें थामे हुए थे। उ�ोनें कहा, "मेरी इ�ा है िक 
मैं अगले नौ िदनो ंतक मंिदर में एक 'नवेना' (नौ-िदवसीय प्राथर्ना) अिपर्त 
करँू।" यूसुफ ने, सदैव की भांित �ावहा�रक होते हुए उ�र िदया, "उसके 
प�ात, हमें नाज़रेथ में अपने घर लौट जाना चािहए। मेरी परम पावन वधू, 
मैं िवचार कर रहा हँू िक �ा मुझे इ�ें अपना बढ़ईिगरी का �वसाय 
िसखाना चािहए? ऐसे कोमल हाथ खुरदरी लकड़ी और तीखे औजारो ंको 
कैसे थाम सकें गे?" म�रयम ने कोमलता से मु�ुराते हुए उ�र िदया, "वे 
सीख जाएंगे, मेरे िप्रय। वे खुरदरी लकड़ी को पहचान लेंगे, ठीक वैसे ही 
जैसे आपने पहचाना है।" 

पाँचवें िदन की प्रातः , मंिदर में म�रयम, बालक और अ�ा प्राथर्ना में लीन 
थी।ं सहसा, म�रयम के मुखमंडल पर भय की एक रेखा �खंच गई। 



 

"वह �ा है जो आपको �ाकुल कर रहा है?" अ�ा ने पूछा। 
म�रयम ने फुसफुसाते हुए उ�र िदया, "हम अपने इस नवेना का 
पाँचवाँ िदन पूणर् नही ंकर सकते। हमें तुरंत प्र�ान करना होगा।" 

अ�ा ने उ�ें सां�ना देते हुए कहा, "जाएँ, अपने िनवास पर लौट जाएँ। 
मैं आपकी यात्रा के िलए रसद सामग्री तैयार कर दँूगी। मुझे यह पूछने की 
आव�कता नही ं है िक आप कहाँ और कब प्र�ान करेंगी, �ोिंक 
आपकी आँखो ंका संदेश �� और अ�ंत िवचिलत करने वाला है।" अपने 
बालक को हृदय से लगाए हुए, म�रयम ने शीघ्रता से मंिदर �ाग िदया। 

बाहर रा�े पर, जैसे ही म�रयम बालक को कसकर थामे हुए तेजी से 
बढ़ रही थी,ं एक िचंितत यूसुफ ने उ�ें बीच में ही रोक िलया और अपने 
वचनो ं से उ�ें पे्र�रत करते हुए कहा, "हमें तुरंत जाने की तैयारी करनी 
होगी। एक �गर्दूत ने मुझे एक भयावह संदेश के साथ दशर्न िदए हैं: 
हेरोदेस को यीशु के ज� का पता चल गया है और अपनी राजस�ा के भय 
से उसने आज्ञा दी है िक दो वषर् से कम आयु के सभी नर बालको ंका वध 
कर िदया जाए।" म�रयम ने उ�र िदया, उनका �र शोक से भरा था, "मुझे 
भी यही संदेश प्रा� हुआ है। िकतने ही िनद�षो ंका प्राण जाएगा! वे परमे�र 
के पुत्र से डरते हैं, यह नही ंजानते िक वे मनु� के पुत्र भी हैं।" 

यूसुफ ने अपनी बात जारी रखी, "हमें िमस्र पलायन करना होगा और 
तब तक वही ंरहना होगा जब तक लौटना सुरिक्षत न हो जाए। हम आज 
रात ही प्र�ान करें गे, मेरे िप्रय, यह एक लंबी यात्रा होगी। मुझे बताएं, मैं 
आपके बोझ को कम करने के िलए �ा कर सकता हँू?" 

म�रयम ने शांत दृढ़ िन�य के साथ कहा, "यूसुफ, हमारी यात्रा सां�ना 
के िबना नही ंहोगी, �ोिंक आप मुझे बहुत ढाढ़स देते हैं। हम िजस भी 
असुिवधा का सामना करें गे, उसे सहषर् �ीकार करें गे, �ोिंक हम उन 
माताओ ंके शोक में सहभागी हैं जो बहुत क� सहेंगी।" 

इस प्रकार, बोिझल िकंतु अिडग हृदयो ं के साथ, उ�ोनें ई�रीय 
मागर्दशर्न और सुरक्षा पर भरोसा रखते हुए एक लंबी और अिनि�त यात्रा 
पर िनकलने की तैयारी की।



 

अ�ाय सत्रह  

िमस्र की यात्रा 
 

 
अंधकारपूणर् आकाश में वधर्मान चंद्रमा के मंद प्रकाश के नीचे, पिवत्र 

प�रवार की आकृितयो ंको बड़ी किठनाई से पहचाना जा सकता था, जब 
उ�ोनें अपनी लंबी यात्रा का आरंभ िकया। म�रयम, एक ख�र पर सवार 
होकर बालक को अपनी भुजाओ ंमें कोमलता से थामे हुए थी,ं और यूसुफ, 
दृढ़तापूवर्क उ�ें गुफा के उस आश्रय से दूर ले जा रहे थे। जैसे ही उ�ोनें 
आगे की किठन पदयात्रा प्रारंभ की, उनकी परछाइयाँ शांत राित्र के साथ 
एकाकार हो गईं। 
मागर् पर कई िदनो ंतक चलने के प�ात, उनकी यात्रा उ�ें गाज़ा की सीमा 
पर ले आई। वहाँ, धूल भरी गिलयो ंऔर यात्रा के थकाऊ कोलाहल के म�, 
म�रयम ने देखा िक यूसुफ अ�िधक थकान के कारण लड़खड़ा रहे थे। वह 
ख�र भी थक चुका था और उसने हठपूवर्क आगे बढ़ने से मना कर िदया। 
म�रयम ने कोमलता से उ�ें संबोिधत िकया, "यूसुफ, आपको िवश्राम की 
आव�कता है, और यह बेचारा भारवाही पशु भी िबना िवश्राम के एक और 
िदन नही ंचल पाएगा। आइए, हम यहाँ गाज़ा में एक या दो िदन रुकें । मेरी 
चचेरी बहन एिलजाबेथ की पुरानी सहेली मेरता के घर हमारा �ागत होगा। 
वह अब अकेली है �ोिंक उसके पित उसे िवधवा छोड़ गए हैं; वह गाँव में 
बीमारो ंकी सेवा करती है, और जब आप िवश्राम करें गे, तब मैं उसकी 
सहायता कर सकँूगी।" 

उनका यह अ�ायी प्रवास उ�ें मेरता के िवनीत िनवास पर ले आया, जो 
एक वृद्ध �ी थी और िजसके दयालु हाथो ं ने लंबे समय तक रोिगयो ंकी 
देखभाल की थी। उसके एक तंग कक्ष में, दो बहुत बीमार ब�े एक संकरी 
खाट पर लेटे थे, उनके चेहरे मृ�ु के समान पीले पड़ गए थे और उनकी 
किठन �ासें बड़ी मु��ल से सुनाई दे रही थी।ं मेरता ने �ाकुल माता-िपता 
को सां�ना देते हुए कहा, "अब इससे अिधक कुछ नही ंिकया जा सकता। 
इस जड़ी-बूटी से उ�ें आराम दें , यह उनकी खाँसी कम करेगी और उ�ें िबना 
पीड़ा के साँस लेने में सहायता करेगी।" जब मेरता बोल रही थी, तब म�रयम 
उन अ�� ब�ो ंके िब�र के पास घुटने टेक कर बैठ गईं। अपने व� के 



 

पटके से एक कपड़ा िनकालकर, उ�ोनें उसे पास के जल के पात्र में डुबोया। 
अ�ंत कोमल ममता के साथ, उ�ोनें प्र�ेक बालक के होठंो ंऔर माथे को 
पोछंा, िफर उनके न�े हाथो ंको लेकर धीरे से अपने गालो ंसे छुआया और 
मौन प्राथर्नाएँ करने लगी।ं 

धीरे-धीरे, उनके गालो ंपर लाली लौटने लगी और उनकी उखड़ी हुई 
�ासें शांत हो गईं। उनकी राहत के बीच, िपता हताशा में िच�ा उठा, "वे 
अब �ास नही ंले रहे!" जबिक माता िवलाप करने लगी, "मेरे ब�ो,ं मेरे 
ब�ो।ं" म�रयम ने उ�ें कोमलता से आ�� िकया, "नही,ं आइए, दे�खए। 
वे आपको छोड़कर नही ंगए हैं। उ�ोनें इस उपचार पर अ�ी प्रितिक्रया 
दी है। ब�ो,ं अपनी आँखें खोलो, अपने िचंितत माता-िपता को िदखाओ िक 
तुम अब �� अनुभव कर रहे हो।" िफर, मेरता को संकेत देते हुए उ�ोनें 
जोड़ा, "आइए, हम इस सुखद क्षण को यही ंछोड़ दें  �ोिंक हमें अभी और 
भी बहुत कुछ देखना है।" मेरता ने, िजसके मुख पर प्रस�ता और 
असमंजस का िमश्रण था, उ�र िदया, "हाँ, अभी और देखना शेष है।" 
दवाई की बोतल को वापस अपनी अंगरखी की जेब में रखते हुए मेरता 
ने प्र�ाव िदया, "कदािचत अब आपको इसकी आव�कता नही ं
पड़ेगी। आइए म�रयम, मेरे पास एक ऐसी �ी है जो चलने के िलए 
अपने अंगो ंको िहला भी नही ंसकती। आप उन पर कुछ मरहम लगा 
सकती हैं।" और इसी के साथ, वे दोनो ंिदन के शेष काय� को पूणर् करने 
के िलए िनकल पड़ी।ं 

शीघ्र ही, म�रयम और मेरता एक अ� रोगी के घर पहँुचे, हेलेन नाम 
की एक प्रौढ़ मिहला, जो ज� से ही अपािहज थी और िजसके पैर सूख चुके 
थे एवं िन�ाण थे। एक छोटी, अ�-�� और अ�� झोपड़ी में, हेलेन 
एक फटी-पुरानी चटाई पर लेटी थी। मेरता ने सचेत िकया, "�ान रहे; यहाँ 
गहरी �ास न लें, �ोिंक मैं नही ंजानती िक यहाँ कौन से रोग �ा� हैं। मैं 
स�ाह में एक बार यहाँ यह देखने आती हँू िक कम से कम उसके पास 
�� व� तो हो।ं" 

अपने थैले से ताजे धुले हुए व�ो ंकी एक गठरी िनकालते हुए, मेरता 
हेलेन की सहायता करने लगी। म�रयम भी उस �ी के पास जा पहँुची।ं 
म�रयम ने अपनी अंगरखी से एक छोटी बोतल िनकाली, उसका ढ�न 
हटाया और अपनी अंजिल में मापा हुआ तरल पदाथर् उँडेला। कोमल �शर् 
के साथ, उ�ोनें उस �ी के मुख को सहलाया और िफर उस तरल से हेलेन 
के सूखे हुए पैरो ंकी मािलश की। चम�ा�रक रूप से, मानो ई�रीय अनुग्रह 



 

का �शर् पाकर, उन अंगो ंने धीरे-धीरे अपना आकार और श�� पुनः  प्रा� 
कर ली। 
 
िव�य से अिभभूत होकर मेरता अपने घुटनो ंके बल िगर पड़ी और पुकार 
उठी, "हे ध� नारी, आप कौन हैं? ई�र ने आपको कैसी श��याँ प्रदान 
की हैं!" म�रयम ने मृदु �र में उ�र िदया, "कैसा िव�ास उ�ोनें आपको 
प्रदान िकया है, िक आपको वह देखने की अनुमित िमली जो गु� है। िप्रय 
मेरता, शांत रहें, �ोिंक मेरा प�रवार यहाँ केवल एक िदन के िलए है। इन 
चम�ारो ंको बहुत �ापक रूप से फैलाना उिचत न होगा।" 

मेरता ने वचन िदया, "मैं यही ंरुकँूगी और इस �ी की झोपड़ी �� 
करने में इसकी सहायता करँूगी। अब जबिक यह चल सकती है, तो 
यह अ�ो ंकी सेवा करने में भी मेरा हाथ बँटा सकेगी। आपको अब अपने 
प�रवार के पास लौट जाना चािहए।" हृदय से िनकली कृतज्ञता के साथ 
म�रयम ने िवदा ली, और जैसे ही वे जाने लगी,ं �� हुई उस �ी ने घुटने 
टेक िदए और बार-बार म�रयम के हाथो ंको चूमने लगी। 

कुछ ही समय प�ात, म�रयम की पदयात्रा उ�ें समीप के एक मंिदर 
की सीिढ़यो ंतक ले आई। बाहर, एक ढहती हुई दीवार के समीप, कई 
बेघर लोग भोजन की �ाकुल याचना में एकत्र थे। उनकी दुदर्शा से 
तिनक भी िवचिलत हुए िबना, म�रयम �यं को उन िनधर्नो ंऔर कु्षिधतो ं
के म� िघरा हुआ पाया। एक िभकु्षक ने िगड़िगड़ाते हुए िवनती की, "दया 
करें , मेरे बालक ने दो िदनो ंसे अ� का एक दाना भी नही ंचखा है, �ा 
आपके पास देने के िलए कुछ शेष है?" एक न�ा, अशु्रपू�रत �र भी 
उसमें स��िलत हो गया: "भोजन, िपताजी, भोजन।" समीप ही एक �ी 
ने िवलाप िकया, "हमारे पड़ोसी उन चूहो ंके समान हैं जो अनाज के पीपो ं
से जूठन बटोरते हैं। कृपा कर इन न�ो ंके िलए कुछ दान कर दें।" 

वहाँ देख रहे पुरुषो ंमें से एक ने सचेत िकया, "सावधान रहना; ये लोग 
आपका हाथ भी काट सकते हैं!" वह समूह हंस पड़ा, और एक छोटे 
बालक ने िनडर होकर आगे बढ़कर उस पुरुष को गले लगाना चाहा, परंतु 
उसे एक कांपते पैर से झटक कर दूर कर िदया गया। म�रयम उस बालक 
के पास नीचे घुटनो ंके बल बैठ गईं, उसे अपनी गोद में उठा िलया और 
कोमलता से उसे सां�ना दी। उस बालक को उन पुरुषो ंकी ओर मोड़ते 
हुए, उ�ोनें शांत िकंतु प्रभावशाली �र में कहा, “इसकी आँखो ंमें देखें, 
वहाँ �ा� भूख को पहचानें। अपना हाथ इस पर रखें, इसके न�े शरीर 



 

की कोमलता और दुबर्लता का अनुभव करें। यिद आपका अपना पुत्र 
इतना भूखा होता और आप उसे �खलाने में असमथर् होते, तो �ा आप 
िकसी अ� की दयालुता के िलए प्राथर्ना न करते?” 

"प्र�ेक भोजन के समय जो अ� आप �ाग देते हैं, वह उस भोजन 
से कही ंअिधक है जो इस बालक ने पूरे स�ाह में भी नही ंदेखा है। ऐसी 
कौन सी बाधा है जो इसे आपकी मेज तक आने से रोकती है? मैं आपकी 
आँखो ंमें करुणा देख सकती हँू। भला मनु�, यही वह समय है, यही वह 
समय है।" उनके वचनो ंसे द्रिवत होकर, एक पुरुष ने अपनी थैली से 
कुछ िस�े िनकाले, और दूसरे ने एक बेसहारा िपता के कंधे पर हाथ 
रखा और उ�ें अपने साथ चलने का आग्रह िकया। इसके प�ात, 
म�रयम ने उस बालक को नीचे उतारा, उन माता-िपता के स�ुख घुटने 
टेके और कृतज्ञता में उनके हाथो ंको आशीष िदया। 

कई िदनो ंके उपचार और िवनम्र सेवा के प�ात, पिवत्र प�रवार ने 
अपनी यात्रा पुनः  आरंभ करने की तैयारी की। मेरता के िवनीत िनवास 
पर, म�रयम एक बार िफर ख�र पर सवार हुईं और यूसुफ ने उ�ें 
बालक सौपंते हुए कृतज्ञतापूवर्क कहा, "मेरता, तु�ारी दयालुता के 
िलए पुनः  ध�वाद। यद्यिप इन िपछले कुछ िदनो ंमें मैं अिधकांश समय 
सोता ही रहा, परंतु मैं आभारी हँू िक मेरी िप्रय प�ी को एक प्रज्ञावान 
और देखभाल करने वाली संिगनी प्रा� हुई।" 

मेरता ने आ�ीयता से मु�ुराते हुए कहा, "ओह, वह तो मैं हँू जो 
सबसे अिधक आभारी हँू। अब, इस मरु�ल में सुरिक्षत रिहएगा। 
आपने �ा कहा था, आप कहाँ जा रहे हैं?" म�रयम ने उ�र िदया, 
"मेरता, बहुत दूर नही,ं और यूसुफ स� कह रहे थे, तु�ारी प्रज्ञा इस 
लघु प्रवास में एक वा�िवक आशीष िसद्ध हुई है। परमे�र तु�ारे साथ 
रहें।" मेरता ने उ�र िदया, "और आपके साथ भी, मेरी ध� िमत्र," और 
इसी के साथ उ�ोनें एक-दूसरे से िवदा ली। 

पिवत्र प�रवार िफिल�ीन के बेसार्बे मरु�ल के उस िवशाल 
और कठोर िव�ार में आगे बढ़ चला। फरवरी की शीत वायु में �ा� 
थी, और वह मरु�ल उनके स�ुख अनंत तक फैला हुआ था, बांझ 
रेत का एक ऐसा सागर जहाँ न कोई शरण थी, न कोई सां�ना। पवन 
िकसी जंगली पशु के समान गजर्ना कर रही थी, िजसके प्रचंड झोकें 
उस शू�ता में लहरा रहे थे और यूसुफ तथा म�रयम के बोलने के 



 

प्रयासो ंको भी अपने शोर में डुबो रहे थे। वह तूफान जीवंत प्रतीत 
होता था, मानो उसकी सरसराहट उस शू� के डरावने भार को वहन 
कर रही हो। तभी, उस घूमते हुए कोलाहल के म�, दूर एक छोटी 
पहाड़ी उभरी, जो आश्रय की एक क्षीण आशा के समान थी। यूसुफ 
का �र उस अंधड़ को चीरता हुआ िनकला, जो �ाकुल और दृढ़ था: 
“वहाँ! उधर दे�खए! हमें वहाँ ओट िमल जाएगी!” 

िशशु के रोने का �र वायु को चीर रहा था, जो अ�ंत कोमल होते 
हुए भी हठपूणर् था, जबिक म�रयम अपने बालक को उन िनरंतर चुभने 
वाली हवाओ ंसे बचाने के िलए संघषर् कर रही थी।ं वे ख�र से नीचे 
उतर आईं, िजसके थके हुए कदम यूसुफ के नेतृ� में लड़खड़ा रहे थे, 
और वे पैदल ही आगे बढ़ने लगी।ं एक हाथ से उ�ोनें अपने नवजात 
को सीने से लगा रखा था, और दूसरा हाथ आगे की ओर फैला हुआ था, 
िजसकी उंगिलयाँ तूफान को चीर रही थी,ं मानो उसके प्रकोप को दो 
भागो ंमें िवभ� कर देना चाहती हो।ं 
डग-डग भरते हुए, वे उस पहाड़ी की ओर बढ़ते गए; जैसे-जैसे वे 
आश्रय के िनकट पहँुचते गए, पवन की दहाड़ धीमी होती गई। 
अंततः , वे पहाड़ी की ओट में पहँुच गए, जहाँ तूफान का क्रोध शांत 
होकर एक मंद फुसफुसाहट में बदल गया। 

म�रयम भूिम पर बैठ गईं, उनका शरीर कांप रहा था िकंतु उनके 
हाथ ��र थे जब वे अपने बालक को शांत कर रही थी।ं "अब चुप हो 
जाओ, मेरे न�े िप्रय," वे फुसफुसायी,ं उनका �र उस कोलाहल के 
िवरुद्ध एक कोमल मरहम के समान था। िशशु का रोना बंद हो गया, 
और उसका �ान �नपान की मृदु �िनयो ंने ले िलया। म�रयम के 
अधरो ंपर एक मंद मु�ान िथरक उठी जब उ�ोनें नीचे उसकी ओर 
देखा। "तुम िकतने कु्षिधत थे, मेरे न�े मेमने," वे बड़बड़ायी।ं िफर वे 
यूसुफ की ओर मुड़ी,ं उनका �र कोमल िकंतु दृढ़ था, "यूसुफ, आप 
सो जाएं। मैं पहरा दँूगी।" 

यूसुफ ने, िजनकी श�� पूणर्तः  क्षीण हो चुकी थी, दुबर्लता से िसर 
िहलाया और उस पहाड़ी की ओट में ढह गए। उनका िसर उनकी 
व�ुओ ंकी उस छोटी सी पोटली पर िटक गया, और उनकी �ासें धीमी 
एवं भारी हो गईं। म�रयम ने कुछ क्षण उ�ें देखा, िफर अपनी दृि� पुनः  
अपने बालक की ओर मोड़ ली, जो अब शांित से िनद्रा में लीन था। 
उनकी यात्रा के भार से उनका हृदय �िथत था, तथािप वह एक शांत 



 

और अिडग आशा से प्रफु��त भी हो उठा। मरु�ल उनके चारो ं
ओर अनंत तक फैला हुआ था, परंतु उस क्षण में, उस पहाड़ी की शरण 
में, एक कोमल शांित �ा� थी। जैसे-जैसे पिवत्र प�रवार िमस्र की 
अपनी यात्रा में गहराई तक बढ़ता गया, वे बेसार्बे के िनदर्यी मरु�ल 
के सौ मील से भी अिधक के अ�ंत किठन मागर् को पार करते रहे। 
प्र�ेक िदन अंतहीन सा प्रतीत होता था, जब ऊपर सूयर् प्रचंडता से 
तपता था और रातें बहुत कम िवश्राम प्रदान करती थी।ं म�रयम और 
यूसुफ घंटो ंकी थकाऊ यात्रा के प�ात देर रात को िलए गए केवल एक 
िवनीत भोजन मात्र से �यं को जीिवत रखे हुए थे। प्राकृितक त�ो ंने 
कोई दया नही ं िदखाई, और एक राित्र, एक भीषण तूफान उन पर 
अ�ंत क्रोध के साथ टूट पड़ा। मूसलाधार वषार् चादरो ंके समान बरस 
रही थी, और पवन िकसी प्रितशोधी आ�ा के समान गजर्ना कर रही 
थी, जो उनकी पहले से ही जजर्र आ�ाओ ंको झकझोर रही थी। 

म�रयम ने, यद्यिप वे अपने िव�ास में अटल थी,ं िद� श�� का 
आह्वान िकए िबना अपने बालक को तूफान के कोप से नही ंबचा सकी।ं 
वषार् ने उनके व�ो ंको पूरी तरह िभगो िदया था, जो उनकी �चा से 
िकसी ठंडी परत के समान िचपक गए थे। उनकी भुजाएं कांप रही थी ं
जब उ�ोनें उस िशशु को थाम रखा था, िजसका न�ा शरीर भीगे हुए 
व�ो ंमें िलपटा था। वह बालक प्रचंड रूप से कांप रहा था और उसका 
रुदन राित्र को चीर रहा था; जो पहले तो तीव्र और �ाकुल था, िकंतु 
िफर मंद पड़ता गया, मानो उसकी श�� क्षीण हो रही हो। म�रयम 
का हृदय आतंक से भर गया जब उ�ोनें उस शीत को उसके कोमल 
शरीर के भीतर समाते हुए अनुभव िकया। उ�ोनें उसके पीले पड़े मुख 
को देखा, उनके अपने अशु्र वषार् के जल के साथ िमल रहे थे, और 
उनके भीतर एक तीव्र, ममतामयी दृढ़ता उमड़ पड़ी। 

क्रोिधत आकाश की ओर अपनी दृि� उठाते हुए, उनका �र उस 
प्रचंड तूफान के कोपरव से भी ऊँचा उठ गया, जो अ�ंत ममर्�श� 
एवं आदेशा�क था: “हे पवन और वषार्, मैं तु�ें आज्ञा देती हँू! मेरे 
बालक को, जो परमे�र के इकलौते पुत्र हैं, पीिड़त न करो! यिद तु�ें 
अपना क्रोध प्रकट ही करना है, तो उसे मुझ पर मोड़ दो, �ोिंक मैं 
उनके स�ुख सवर्था अयो� हँू!” उनके ये श� एक माता के पे्रम के 
अिधकार में िलपटी हुई एक �ाकुल पुकार बनकर गँूज उठे। ऐसा 
प्रतीत हुआ मानो वह तूफान िठठक गया हो, उसकी उग्रता क्षण भर 



 

के िलए थम गई, मानो �यं प्रकृित के त� उनकी उस पुकार को 
सुनने के िलए रुक गए हो।ं म�रयम ने अपने बालक को और भी 
कसकर हृदय से लगा िलया, उनका शरीर अब शीत से नही,ं अिपतु 
उनके बिलदान के भार से कांप रहा था। उस क्षण में, वे कोमल और 
अिडग दोनो ंथी,ं प्रकृित के प्रकोप के स�ुख भ�� की एक प्रकाश-
�ंभ के समान। उनकी िवनती के उ�र में, प्रकाश के एक 
देदी�मान मंडल ने उनकी भुजाओ ंमें िवराजे उस बालक को चारो ं
ओर से घेर िलया। अपनी माता के पे्रम से अ�ंत द्रिवत होकर, बालक 
यीशु ने अपने साथ चल रहे �गर्दूतो ंकी सेना से िनवेदन िकया िक वे 
उस प्रकाश के मंडल को और अिधक िव�ृत कर दें  तािक वह 
म�रयम और यूसुफ दोनो ंको अपने भीतर सुरिक्षत कर ले। इसी 
चम�ार ने िमस्र की उस लंबी और संकटपूणर् यात्रा के दौरान अनेक 
परीक्षाओ ंमें पिवत्र प�रवार को संबल प्रदान िकया। 

अंततः , वह पिवत्र प�रवार िमस्र पहँुचा; उनके थके हुए कदम 
उ�ें एक ऐसी भूिम पर ले आए जो अंधकार की छाया से ढकी हुई 
थी। वहाँ के अनेक लोग जाल में फंसे हुए थे, और उनकी आ�ाएँ 
लुिसफ़र तथा उसके दु� मंित्रयो ंकी कुिटल पकड़ में जकड़ी हुई थी।ं 
तथािप, जैसे ही म�रयम और यूसुफ ने उन नगरो ंमें प्रवेश िकया, 
उनके म� एक शांत िकंतु अगाध श�� जाग्रत हो उठी। अपनी 
माता की गोद में िवराजे हुए िशशु यीशु ने अपनी न�ी आँखें और 
हाथ �गर् की ओर उठाए, और उनकी दृि� अपने �ग�य िपता पर 
िटकी हुई थी। यद्यिप उनके अधरो ंसे कोई श� नही ंिनकला, तथािप 
उनकी मौन िवनती िद� त�रता के साथ गँूज उठी, जो उन लोगो ं
के िलए दया, छुटकारे और उद्धार की पुकार थी जो िनराशा में फंसे 
थे। म�रयम, जो सदैव अपने पुत्र के पावन िमशन के प्रित सचेत रहती 
थी,ं उनके साथ इस मूक प्राथर्ना में स��िलत हो गईं। करुणा से भरा 
उनका हृदय अपने पुत्र के हृदय के साथ िमलकर धड़क रहा था, जब 
उ�ोनें अपनी िवनती अिपर्त की। 

िमलकर, उनकी वह मौन पुकार प्रकाश के एक �ंभ के समान 
ऊपर उठी, िजसने उस अंधकार के आवरण को भेद िदया जो उस 
भूिम पर छाया हुआ था। उस क्षण में, वायु भी उनकी भ�� के भार 
से कांपती हुई प्रतीत होती थी, मानो �गर् �यं उनकी िवनती सुनने 
के िलए नीचे झुक आया हो। िशशु के वे न�े हाथ, जो िनद�षता और 



 

साम�र् में ऊपर उठे थे, आशा का एक प्रतीक बन गए, एक ऐसी 
प्रितज्ञा िक अ�ंत अंधकारमय �ानो ंमें भी उद्धार की �ोित को 
बुझाया नही ंजा सकता। शीघ्र ही िमस्र के काले आकाश में तूफानी 
बादल उमड़ने लगे, िबजली कड़कने लगी और पीिड़तो ंके शरीरो ंसे 
दु� आ�ाएँ बाहर िनकाली जाने लगी।ं जैसे ही ई�रीय श�� उस 
भूिम पर फैली, झठूी मूितर्याँ चकनाचूर हो गईं, वेिदयाँ ढह गईं और 
मंिदर खंडहर बन गए। इन अकथनीय घटनाओ ं से चिकत होकर 
िमस्र के लोग अपने नगरो ंका पुनिनर्मार्ण करने लगे। 
 
उस उथल-पुथल के म�, वे अजनबी, अथार्त् वह पिवत्र प�रवार, 
सहायता के िलए आगे बढ़े। जब वे �ानीय िनवािसयो ं के साथ 
िमलकर प�रश्रम कर रहे थे, तब म�रयम ने यसायाह नबी की 
भिव�वािणयो ंके िवषय में बताना आरंभ िकया: "�ा यह पहले ही 
नही ंबताया गया था िक यहूिदयो ंका राजा, वह मसीह आएगा, और 
मूितर्यो ंके मंिदर न� कर िदए जाएंगे? केवल एक ही स�ा परमे�र 
है, जो जीवन के सम� रह�ो ंका सृजनहार है। अपने पुत्र को 
दे�खए, �ा आप उसकी पूणर्ता पर चिकत नही ंहोते? इतना छोटा, 
िफर भी बु�द्ध और श�� से प�रपूणर्। और आप, देवी, जब आप नदी 
में अपने व� धोती हैं, तो �ा आप उस जीवनदायी प्रवाह पर िव�य 
नही ंकरती ंजो आपके प�रवार का पोषण करता है? उ�ोनें, जो �गर् 
और पृ�ी के एकमात्र सृजनहार हैं, आप सभी के प्रित अपने पे्रम के 
कारण, संुदरता और उदे्द� के साथ इस सब की रचना की है।" 

उनकी बातें सुनने और चम�ारो ंका साक्षी बनने के िलए भीड़ 
एकत्र होने लगी, मूितर्यो ंऔर ग्रिसत शरीरो ं से दु� आ�ाओ ंका 
शु�द्धकरण, गंभीर रोगो ंका उपचार, यह सब उनके पुत्र की भावपूणर् 
प्राथर्नाओ ंकी सहायता से संभव हुआ। अंततः , उनकी किठन यात्रा 
तब समा� हुई जब वह प�रवार हेिलयोपोिलस नगर में बस गया। 
उ�ोनें एक िवनीत तीन कमरो ंवाले िनवास में अपना घर बनाया: एक 
कमरा म�रयम की देखरेख में बालक यीशु के िलए एक पावन �ल 
बन गया, दूसरा कमरा यूसुफ के शयन कक्ष के रूप में सुरिक्षत रखा 
गया, और अंितम कमरा उनकी साधारण बढ़ईिगरी की कायर्शाला 
के रूप में काम आया। 
 



 

इन किठन समयो ंमें, यूसुफ के िलए काम िमलना दुलर्भ था और उ�ें 
अ�र ितर�ार का सामना करना पड़ता था, जबिक म�रयम ने, जो 
एक कुशल दज� थी,ं घर-घर जाकर िसलाई का काम जुटाया। अपने 
छोटे से घर में, भोर से लेकर रात ढलने तक, म�रयम न केवल अपनी 
दैिनक आव�कताओ ंके िलए श्रम करती थी,ं ब�� कोमलता से यीशु 
की सेवा भी करती थी ंऔर यूसुफ को संबल प्रदान करती थी।ं उस छोटे 
से पालना-गृह के शांत क्षणो ंमें, म�रयम प्राथर्ना में घुटने टेकती थी,ं और 
उनके तथा उनके पुत्र के हृदय से एक मंद प्रकाश प्र�ुिटत होता था, 
एक ऐसा पिवत्र िमलन िजसमें शीघ्र ही ऊपर से एक तीसरा प्रकाश भी 
स��िलत हो जाता था, जब सवर्श��मान परमे�र उनसे वातार्लाप 
करते थे। 

इस प्रकार, किठनाइयो ंऔर ई�रीय चम�ारो ंके म�, पिवत्र 
प�रवार की यात्रा िनरंतर चलती रही, जो िव�ास, सहनशीलता और 
पे्रम की उस रूपांतरकारी श�� का प्रमाण थी िजसने सदैव के 
िलए मानवीय िनयित का मागर् बदल िदया।



 

 

अ�ाय अठारह  

बालक यीशु 

 
उनके िनवास के एक शांत कायर्कक्ष में, जैतून के समान कोमल �चा, 

घंुघराले काले केश और गहरी भूरी आँखो ंवाले न�े बालक यीशु, म�रयम 
की पे्रममयी भुजाओ ं में िवराजे थे। वही ं उ�ोनें पहली बार यूसुफ से 
वातार्लाप िकया। उनका छोटा िकंतु �� �र �ग�य उदे्द� के भार को 
वहन कर रहा था, जब उ�ोनें अपने सांसा�रक िपता को संबोिधत िकया: 

"मेरे िपता, मैं �गर् से जगत की �ोित बनने और इसे अंधकार से 
छुड़ाने के िलए आया हँू। मैं एक अ�ा चरवाहा बनने आया हँू, तािक उ�ें 
�गर् का मागर् िसखा सकँू और उसके उन द्वारो ंको खोल सकँू, जो उनके 
पापो ंके कारण बंद हो गए हैं। मेरी इ�ा है िक आप उस �ोित की संतान 
बनें, जो आपके इतने िनकट है।" 

इन िद� वचनो ंऔर अपने पुत्र के कोमल अिधकार से अिभभूत 
होकर, यूसुफ अपने घुटनो ंके बल िगर पड़े, और उनका हृदय अपार नम्रता 
से भर गया। कांपते हुए िव�य के साथ उ�ोनें उ�र िदया, "िक आपने, 
मेरे प्रभु और मु��दाता, मुझे अपना िवनम्र सेवक पुकारा है, यह मेरे हृदय 
को ऐसी ऊँचाइयो ंतक ले जाता है जहाँ मेरी िजह्वा अपनी स�ी भावनाओ ं
को �� करने के िलए श� नही ंखोज पाती।" 
 
त��ात्, बालक के कक्ष के उस शांत पावन �ल में, यीशु ने अपनी माता को 
खोजा। म�रयम, जो मूक प्राथर्ना में घुटने टेके बैठी थी,ं उ�ोनें उनके न�े हाथ के 
कोमल �शर् को अनुभव िकया जब वे �ार से उनके मुख को सहला रहे थे। एक 
अ�ंत िप्रय िकंतु दृढ़ �र में, उ�ोनें कहा: 

"मेरी माता, मेरे भीतर प्रवेश करें  और सदैव मेरे साथ रहें, तािक आप 
मेरे सभी काय� में मेरा अनुकरण कर सकें । मैं चाहता हँू िक आप उस 
उ� पूणर्ता को धारण करें  और प्रदिशर्त करें  िजसकी मैं सम� आ�ाओ ं
में अिभलाषा करता हँू। मैंने आपको सम� पूणर्ता के पात्र के रूप में चुना 
है और आपको अपने दािहने हाथ के वे कोष प्रदान करता हँू, वे कोष 
िज�ें शेष मानवता ने खो िदया है या िजनका दुरुपयोग िकया है।" 

 



 

इन पिवत्र वचनो ंको सुनकर, म�रयम ने अगाध पे्रम और श्रद्धा से भर 
कर, कोमलता से अपने बालक के हाथ को चूमा; यह एक ऐसा भाव था 
िजसने उनके म� के उस घिन� संबंध को मुहरबंद कर िदया और िद� 
अनुग्रह के चुने हुए पात्र के रूप में उनकी भूिमका की पुि� की। 

एक कोमल और घुमावदार नदी के तट पर, दोपहर के सूयर् ने लहराते 
जल और मृदु रेतीले िकनारे पर अपनी सुनहरी आभा िबखेरी थी। वहाँ, 
बहते जल की कलकल �िन और दूर गाँव के कोलाहल के म�, िविभ� 
आयु के बालको ंका एक छोटा समूह खेल में म� होकर एकत्र था। उनकी 
�खल�खलाहट उन माताओ ंकी लयबद्ध थाप के साथ िमल रही थी जो 
अपने काम में �� थी,ं शीतल और �� जल में व� धोती हुई उनके 
हाथो ंकी गित एक अ�� नृ� के समान थी, जो परंपरा और कतर्�िन�ा 
का बोध कराती थी। 

इन बालको ंके बीच, तीन वषर् के बालक यीशु अपनी सहज शांित के 
कारण सबसे अलग िदखाई दे रहे थे। जब चारो ंओर जल की बौछारें  और 
हष��ास की �िनयाँ गँूज रही थी,ं तब क्रीड़ा के उस वेग के म� उ�ोनें 
अचानक अपने खेल को िवराम िदया। अपनी कोमल आयु से कही ंअिधक 
गंभीर और शांत धैयर् के साथ, वे जल के िकनारे एक िचकने और धूप से 
तपते हुए प�र की ओर बढ़े और वहाँ िवराजमान हो गए। 
 
एक-एक करके, अ� बालको ंने अपने खेल छोड़ िदए और उनके चारो ं
ओर एकित्रत हो गए, और उनके चरणो ंमें एक घेरा बनाकर बैठ गए। 
उनकी चमकती आँखो ंमें िजज्ञासा और प्रशंसा का भाव था, जब वे अपने 
न�े िशक्षक के मुख से िनकलने वाले कोमल और मधुर वचनो ंको 
एकाग्र होकर सुनने लगे। 

यीशु ने सरल श�ो ंमें बात की, िकंतु उनके �र में वह गंभीरता थी 
जो उनकी आयु के िवपरीत प्रतीत होती थी, आशा, पे्रम और िव�य का 
एक ऐसा संदेश जो उनके न�े श्रोताओ ंके हृदयो ंमें गहराई तक उतर 
गया। उ�ोनें अ�ंत सरल िकंतु अगाध भाषा में अपने चारो ंओर के संसार 
के सौदंयर्, दयालुता की श�� और छोटी-छोटी चे�ाओ ंमें भी आनंद साझा 
करने के रह� का वणर्न िकया। उनके श�, जो अ�ंत िप्रय और स�े 
थे, समझ का एक ऐसा ताना-बाना बुन रहे थे जो प्र�ेक उ�ुक कान तक 
पहँुच रहा था, उनके िमत्रो ंकी क�ना को मोिहत कर रहा था और उ�ें 
एक उ�ल भिव� के �� देखने के िलए पे्र�रत कर रहा था। 



 

कुछ ही दूरी से, म�रयम इस दृ� को िनहार रही थी।ं पास के एक वृक्ष 
का सहारा िलए हुए, उनकी आँखें पे्रम से सजल थी ंऔर उनके मुख पर 
एक बोधमयी मु�ान िथरक रही थी। उस शांत क्षण में, उ�ोनें आनंद और 
िव�य के एक अकथनीय िमश्रण का अनुभव िकया, एक गहरा, 
ममतामयी गवर् उस सौ� प्रज्ञा पर जो उनके बालक से प्र�ुिटत हो रही 
थी। अ� बालको ंके साथ उनके संवाद की सादगी और पिवत्रता को देखते 
हुए, म�रयम का हृदय कृतज्ञता से भर गया। 

 
उ�ोनें उनमें िद� �ोित की उस िचंगारी को पहचान िलया, 

िजसने भिव� में संसार के अंधकारमय कोनो ंको आलोिकत करने की 
प्रितज्ञा की थी। उनके वे श�, जो अ�ंत िप्रय और स�े थे, समझ का 
एक ऐसा ताना-बाना बुन रहे थे जो प्र�ेक उ�ुक कान तक पहँुच रहा 
था, उनके िमत्रो ंकी क�ना को मोिहत कर रहा था और उ�ें एक 
उ�ल भिव� के �� देखने के िलए पे्र�रत कर रहा था। 

कुछ ही दूरी से, म�रयम इस दृ� को िनहार रही थी।ं पास के एक 
वृक्ष का सहारा िलए हुए, उनकी आँखें पे्रम से सजल थी ंऔर उनके मुख 
पर एक बोधमयी मु�ान िथरक रही थी। उस शांत क्षण में, उ�ोनें 
आनंद और िव�य के एक अकथनीय िमश्रण का अनुभव िकया, एक 
गहरा, ममतामयी गवर् उस सौ� प्रज्ञा पर जो उनके बालक से प्र�ुिटत 
हो रही थी। अ� बालको ंके साथ उनके संवाद की सादगी और पिवत्रता 
को देखते हुए, म�रयम का हृदय कृतज्ञता से भर गया। उ�ोनें उनमें 
िद� �ोित की उस िचंगारी को पहचान िलया, िजसने भिव� में संसार 
के अंधकारमय कोनो ंको आलोिकत करने की प्रितज्ञा की थी। 
नदी की वह मंद कलकल �िन और ऊपर प�ो ंकी कोमल सरसराहट, 
बचपन के िव�य से भरे इस आ�ीय दृ� को एक शांत पृ�भूिम प्रदान 
कर रही थी। उस प्रशांत �ान में, मानो समय की गित धीमी हो गई हो, 
और प्र�ेक िववरण, बालको ंकी आँखो ंकी चमक, यीशु के श�ो ंका 
वह सुमधुर उतार-चढ़ाव, और म�रयम के मुख पर वह करुणामयी 
मु�ान, पूणर् सामंज� के उस क्षण में अपना योगदान दे रहे थे। नदी 
के तट पर वह एक साधारण सा िमलन था, तथािप वह प्रितज्ञा और 
आशा के भार को वहन िकए हुए था, जो परमे�र के उस बालक के 
स�ुख आने वाली गहन िनयित का संकेत दे रहा था। 

यह दृ� आने वाले वष� में कई बार दोहराया जाता, जब म�रयम 
प�रवार के व� धोने के िलए नदी पर जाया करती थी,ं ठीक वैसे ही 



 

जैसे उनके घर में प्राथर्ना की िनरंतर रीितयाँ चलती रहती थी।ं 

उनके घर की उस शांित में, वायु शोक और पिवत्र प्रतीक्षा, दोनो ंके 
भार से बोिझल थी। एक छोटे से सूयर्प्रकािशत कक्ष में, अब पाँच वषर् के 
हो चुके यीशु भूिम पर उस मुद्रा में लेटे थे, जो कू्रस के प्रतीक का �रण 
कराती थी। उनका न�ा शरीर पीला पड़ गया था, और उनके माथे से 
र� की बंूदें  धीरे-धीरे उनके मुख पर टपक रही थी,ं एक ऐसा दृ� 
िजसने उस कक्ष को एक अगाध और अकथनीय शोक से भर िदया था। 

उनके समीप, म�रयम, जो अपने शोक में भी देदी�मान थी,ं 
प्राथर्नापूणर् परमानंद की अव�ा में िनम� थी।ं अपने बालक की पीड़ा 
के उस दशर्न से िवह्वल होकर, वे अपने घुटनो ंके बल िगर पड़ी ंऔर 
कोमलता से उनके माथे से उन लाल रेखाओ ंको पोछंा। उनके गालो ंसे 
अशु्र मौन रूप से बह रहे थे जब वे अपने हृदय की उस ममा�तक पीड़ा 
को थामे हुए थी,ं और उनके प्रित म�रयम का वह पे्रम, उस उभरते हुए 
शोक के िवरुद्ध एक िप्रय मरहम के समान था। 

अगले वषर्, छह वषर् के बालक यीशु अपने िपता यूसुफ के साथ 
उनके कायर्कक्ष में स��िलत हुए। शांत दृढ़ संक� के साथ, यीशु ने 
एक छोटा औजार थाम िलया, और यूसुफ ने, जो सदैव धैयर्वान और 
पे्रममयी थे, उनके हाथो ंका मागर्दशर्न िकया जब वे दोनो ं िमलकर 
लकड़ी के एक टुकड़े पर कायर् कर रहे थे। उनके श्रम की वह लयबद्ध 
�िन िशक्षा और प्रो�ाहन के मृदु श�ो ंके साथ िमल रही थी, िजससे 
िपता और पुत्र के म� आ�ीय िमलन का वह क्षण िनिमर्त हो रहा था, 
जो कौशल, सावधानी और सृजन के सौदंयर् का एक मौन पाठ था। 

उस िवनीत िनवास के एक अ� भाग में, म�रयम रसोई के काय� 
में �� थी।ं बड़ी शालीनता और त�रता के साथ, उ�ोनें दोपहर के 
भोजन के िलए पात्र सजाए। उनकी प्र�ेक चे�ा कतर्�िन�ा और �ेह 
के गहरे बोध से ओत-प्रोत थी, जो एक ऐसी िनरंतर और ममतामयी 
उप��ित थी जो उस प�रवार को एक साथ बाँधने वाले पे्रम और 
समपर्ण की साक्षी देती थी। 

जैसे ही सं�ा ढली, वह प�रवार गोधूिल बेला की शीतलता में बाहर 
आया। जीवंत गिलयो ंमें वे एक साथ मंिदर की ओर चले, जहाँ उनके 
हा� की �िन दैिनक जीवन के शोर के साथ िमल रही थी। एक साथ 
होने का वह आनंद प्र�क्ष था, जो िदन भर के संघष� से एक सुखद 
िवश्राम के समान था, जब वे अपने हृदयो ंमें उ�ास और आशा िलए 



 

टहल रहे थे। 
 

यीशु के उस छोटे और साधारण कक्ष में, अब जब वे सात वषर् के हो 
चुके थे, एक िद� संदेश प्रा� हुआ। म�रयम और बालक यीशु ने 
एकाग्र होकर सुना जब एक कोमल और अदृ� वाणी ने यह सूिचत 
िकया िक अब उस प�रवार के िलए नाज़रेथ लौटने का समय आ गया 
है। वायु में एक गंभीर संक� �ा� था जब उ�ोनें अपनी यात्रा के 
अगले चरण के िलए �यं को तैयार िकया, एक ऐसी घर-वापसी जो 
िनयित और प्रितज्ञा से प�रपूणर् थी। 

उस राित्र, यूसुफ के कक्ष के शांत एकांत में, उ�ें भी वह पिवत्र 
संदेश प्रा� हुआ। उनकी आँखो ंके स�ुख प्रकट हुए एक दशर्न में, 
उ�ोनें देखा िक उनका प�रवार अपनी कुछ अ� व�ुओ ंको समेट 
रहा है और एक बार िफर मरु�ल की ओर प्र�ान करने के िलए 
ख�रो ंपर सवार हो रहा है। वह दशर्न, जो ई�रीय उदे्द� से पे्र�रत 
था, शीघ्र ही वा�िवकता में बदल गया, और पिवत्र प�रवार ने �यं को 
नाज़रेथ ��त अपने घर में पाया। वहाँ, एक िप्रय चचेरी बहन, माथार् ने 
उनका गमर्जोशी से �ागत िकया, िजसने उस पुराने घर का कायर्भार 
संभाल रखा था जो कभी म�रयम के माता-िपता का हुआ करता था।



 

अ�ाय उ�ीस 

नाज़रेथ की वापसी 
 

उस जीण�द्धार िकए गए घर के भीतर, �खड़िकयाँ खोल दी गईं और 
प्रकाश की धाराएँ भीतर प्रवािहत होने लगी,ं िजससे वह िनवास उ�ता 
और �ागत के भाव से भर गया। माथार् ने हृदय�श� हषर् के साथ उनका 
अिभनंदन िकया। "मेरे िप्रय भाई-बहनो,ं घर में आपका �ागत है, और 
दे�खए, यूसुफ, आपका पुत्र! मैंने एिलजाबेथ से सुना था िक उनका नाम 
यीशु रखा गया है। िकतना मनमोहक मुखमंडल है, और यिद वे अपने 
िपता के समान ही हैं, तो िनि�त ही उनका �भाव भी अ�ंत मधुर होगा!" 

म�रयम ने कृतज्ञतापूवर्क उ�र िदया, "माथार्, मेरे माता-िपता के इस 
पुराने घर की इतनी उ�म देखरेख करने के िलए तु�ारा बहुत-बहुत 
ध�वाद।"  

यूसुफ ने भी धीरे से कहा, "हाँ, हम तु�ारी कृतज्ञता की गहराई को 
अनुभव करते हैं।" 

 
युवा उदारता के एक भावुक प्रदशर्न में, बालक यीशु ने उस छोटी सी 
पोटली को बड़ी सावधानी से खोला िजसे वे अपने साथ लाए थे। उसमें से 
उ�ोनें लकड़ी के दो अ�ंत सू�ता से तराशे हुए पक्षी िनकाले। एक 
संकोची मु�ान और कांपते हाथो ंके साथ, उ�ोनें उ�ें माथार् की ओर 
बढ़ाया। उ�ोनें कहा, "यह आपके िलए है, मेरे माता-िपता के घर की 
देखभाल करने के िलए आपका ध�वाद।" माथार् िव��त होकर पुकार 
उठी, "इसे तो देखो! यूसुफ, आप तो बहुत कुशल हो गए हैं। अरे, ये तो 
कपोत हैं।" यूसुफ ने अपनी आँखो ंमें एक चमक के साथ उ�र िदया, "इ�ें 
इन हाथो ंने नही,ं ब�� इन हाथो ंने गढ़ा है।" उसी क्षण, यूसुफ बालक 
यीशु के पीछे खड़े हो गए और उ�ें अपनी भुजाओ ंमें भर िलया, तथा 
बालक के उन न�े हाथो ंको अपने हाथो ंमें लेकर माथार् की ओर बढ़ाया। 
इस पे्रममयी चे�ा से अ�ंत द्रिवत होकर, यीशु पीछे की ओर यूसुफ का 
सहारा लेकर िटक गए, और उनकी आँखें प�रवार एवं िव�ास के उस 
पिवत्र और मूक बंधन से चमक रही थी।ं 
 
दोपहर के उ�राधर् की उस मंद आभा में, यूसुफ और बालक यीशु अपने 
िवनीत घर के पीछे बनी लकड़ी की कायर्शाला को पुनः  �व��त करने में 



 

जुट गए। उ�ोनें िमलकर उन चरमराते द्वारो ंको खोला और भीतर उन 
पुराने, िघसे हुए औजारो ं तथा िमस्र से लाए गए नवीन उपकरणो ं के 
स��श्रण को िनहारने लगे।



 

धैयर्पूणर् सावधानी के साथ, उ�ोनें इधर-उधर िबखरे हुए उपकरणो ं
को �व��त िकया और अपने अगले कायर् के िलए आव�क सामग्री 
एकत्र की, यीशु के सोने के िलए एक छोटी खाट। िपता और पुत्र ने कंधे 
से कंधा िमलाकर काम करते हुए, सरल िकंतु पे्रममयी सू�ता के साथ 
उस खाट को गढ़ा। जब उ�ोनें इसे पूणर् कर िलया, तब उ�ोनें उसे घर 
के भीतर ले जाने का प्रयास िकया। उनके साझा हा� के म�, वह 
खाट, जो भारी और असुिवधाजनक थी, द्वार के बीच में ही फंस गई; 
और जैसे-जैसे वे उसे भीतर ले जाने के िलए संघषर् कर रहे थे, म�रयम 
का कोमल हा� भी उनके साथ स��िलत हो गया। अंततः  जब वह 
भीतर पहँुच गई, तब ध� माता ने यीशु के िलए कक्ष सजाने का प्रयास 
िकया। 

यीशु के छोटे से कक्ष के भीतर, म�रयम ने शांत भ�� के साथ 
साज-स�ा की �व�ा की। उ�ोनें एक छोटी मेज, एक �ूल और 
उस नविनिमर्त खाट पर करीने से तह िकए हुए िब�रो ंको रखा। जब 
वे क्षण भर के िलए बाहर िनकली ंऔर पुनः  लौटी,ं तो उ�ोनें एक 
पछतावे भरी मु�ान के साथ पाया िक खाट को छोड़कर शेष सभी 
व�ुएं अनजाने में द्वार के बाहर ही छूट गई थी।ं राजाओ ंके राजा ने 
उन क�ो ंऔर नम्रता का अ�ास करने में तिनक भी िवलंब नही ंिकया, 
िज�ें परमे�र की संतानो ंमें से बहुतो ंद्वारा अनुभव िकया जाता है। 

त��ात्, एक उ�ल प्रातः काल में, यूसुफ और यीशु अपने ग्राम 
की हलचल भरी गिलयो ंसे होते हुए एक साथ िनकल पड़े। एक जुए 
और एक पात्र से लदी एक सुदृढ़ गाड़ी को धकेलते हुए, वे उस दयालु 
��� के घर पहँुचे िजसने आठ वषर् पूवर् यूसुफ को एक ख�र उधार 
िदया था। वह ��� अपने चरमराते हुए चबूतरे पर बैठा था और 
उसने हँसते-हँसाते उनका अिभनंदन िकया। "अरे, यह �ा! यूसुफ, 
तुम अंततः  उस पुराने ख�र का मोल चुका रहे हो। मेरा दांव है िक 
वह बेचारी ख�र इन संुदर लकड़ी की व�ुओ ंको बनाने में लगे समय 
से भी पहले मर गई होगी," उसने िठठोली की। एक आ�ीय मु�ान 
के साथ यूसुफ ने उ�र िदया, "इसके िवपरीत, मेरे दयालु िमत्र, वह 
पशु लगभग चार वषर् तक जीिवत रहा।" वह ��� हँसा और िफर 
उनके साथ खड़े बालक के िवषय में पूछा। "और यह उ�म बालक 
कौन हो सकता है?" यीशु ने, उस गंभीर िश�ता के साथ जो उनकी 
आयु में ही प्रज्ञा का संकेत दे रही थी, अपना हाथ आगे बढ़ाया और 



 

कहा, "मेरा नाम यीशु है; मैं इन अ�ंत कुशल बढ़ई का पुत्र हँू। श्रीमान, 
मुझे और मेरी माता को अपने ख�र पर सवारी करने देने के िलए 
आपका ध�वाद। हमने कई-कई कोस की यात्रा की, और मैंने इस 
पात्र को बनाने में अपने िपता की सहायता भी की है। मुझे इसे आपके 
िलए भरने दें।" 

आज्ञाकारी भाव से, उस बालक ने पास के एक कुएं की ओर 
दौड़ लगाई और उस पात्र में जल भरने लगे। 

वह दयालु ���, यीशु को कायर् करते हुए देख रहा था, उसने एक 
लंबी �ास लेते हुए कहा, "यूसुफ, तुम भा�शाली हो िक तु�ें ऐसा पुत्र 
िमला। मेरा अपना बालक बहुत बीमार है, प्र�ेक िदन उसकी दशा 
िबगड़ती जा रही है, और कोई भी उपचार उसे �� नही ंकर पा रहा।" 
अपना कायर् बीच में रोकते हुए, यीशु ने अपना िसर ऊपर उठाया और 
एक बोधमयी दृि� के साथ, कुएं की टोटंी के नीचे अपनी अंजिल बनाई 
तािक शीतल जल उसमें से बह सके, िजससे वह पात्र िनरंतर भरता 
गया। बड़ी सावधानी से उस पात्र को उस ��� की देहली तक ले जाते 
हुए, उ�ोनें घोषणा की, "मुझे इसे आपके िलए भीतर ले जाने दें। जल 
बहुत शीतल और उ�म है; यह पीने के िलए अ�ा रहेगा।" उस ��� 
ने मृदु प�रहास के भाव में उ�र िदया, "यिद तु�ारी यही इ�ा है, तो 
जाओ; मेरी प�ी मेरे पुत्र की सेवा कर रही है। तु�ें देखकर उसकी दुखी 
आँखो ंको कुछ सुख िमलेगा।" 
घर के भीतर, एक िकशोर बालक दुबर्लता के साथ खाट पर लेटा था 
जबिक उसकी माता उसके िसरहाने बैठी पहरा दे रही थी। यीशु ने उस 
पात्र को नीचे रखा, मेज पर रखे लकड़ी के एक �ाले को देखा और उसे 
जल से भर िदया। उस बालक के समीप घुटने टेकते हुए, उ�ोनें उस 
�ाले को िकशोर के अधरो ं से लगाया। कुछ घँूट पीने के प�ात, उस 
बालक ने यीशु का हाथ थाम िलया, अपनी आँखें खोली ंऔर मु�ुरा उठा, 
जो आशा का एक कोमल संकेत था �ोिंक उसके पीले पड़े मुख पर धीरे-
धीरे लाली लौट रही थी। जाने से पूवर्, यीशु ने बड़े �ेह से उस िकशोर के 
हाथ को चूमा। 

जब वे वापस यूसुफ और बालक के िपता के पास लौटे और दोनो ं
जाने की तैयारी करने लगे, तो उस ��� ने पूछा, "�ा मेरी प�ी ने तु�ें 
अपनी बातो ंमें उलझा िलया था? �ा उसने तु�ें हमारे अभागे पुत्र के 
िवषय में बताया? मैं तु�ारे िपता से कह रहा था िक अब अिधक समय 



 

नही ंबचा है जब उसका क� समा� हो जाएगा।" यीशु ने सरलता से 
उ�र िदया, "अरे, जब मैंने उ�ें जल िपलाया, तब तो वे �� लग रहे 
थे। उ�ोनें लगभग पूरा �ाला पी िलया।" इतना सुनकर, वह ��� 
थोड़ा असमंजस में था, और शीघ्रता से भीतर की ओर भागा, जबिक 
यीशु ने अपने िपता की ओर देखकर मु�ान िबखेरी, और वे दोनो ंवापस 
अपने घर की गली की ओर चल िदए। 

घर पर, जैसे-जैसे वष� ने िवकास और िशक्षा का अपना कोमल 
ताना-बाना बुना, यीशु अब दस वषर् के हो चुके थे; वे धैयर्पूवर्क बैठे थे 
जब म�रयम बड़े पे्रम से उनके पैरो ंके िलए व� के नए आवरण पहना 
रही थी।ं उ�ोनें उ�ें पहनाया, िफर िनकाला, और िफर बड़ी सावधानी 
से उ�ें पुनः  ठीक िकया, और यह सब करते हुए वे यह सुिनि�त कर 
रही थी ंिक उनका िप्रय पुत्र उस कठोर और धूल भरी भूिम पर नंगे पैर 
न घूमे। 

"मेरे पुत्र और मेरे प्रभु," म�रयम ने कोमलता और ममता के साथ 
उ�ें उलाहना देते हुए कहा, "आपकी माता का हृदय इतना कठोर 
नही ं है िक वह आपको इतनी कोमल आयु में इस भूिम पर नंगे पैर 
चलने दे; मेरे िप्रय, मुझे अनुमित दें  िक मैं आपके चरणो ंकी रक्षा के 
िलए िकसी प्रकार का आवरण प्रदान करँू।" 

 
युवाव�ा की शांत प्रज्ञा के साथ, यीशु ने उ�र िदया, "माता, मैं 

अपने चरणो ंके िलए एक साधारण और सामा� आवरण की अनुमित 
तब तक दँूगा, जब तक मेरे सावर्जिनक उपदेश का समय नही ंआ 
जाता, �ोिंक उस कायर् के िलए मुझे नंगे पैर ही जाना होगा।" त��ात्, 
एक संकोची मु�ान और उनकी देह (गाल) पर पे्रममयी चंुबन के 
साथ, उ�ोनें उन चरण-व�ो ंको �ीकार कर िलया; जो सुरक्षा और 
उस िवनम्र मागर् का एक लघु प्रतीक थे, िजस पर चलना उनके भा� 
में िलखा था।



 

अ�ाय बीस  

मंिदर में उपदेश 

 

अब अपनी बारहवी ंआयु पार कर चुके यीशु, अ� साधारण िकशोरो ं
के समान दुबले-पतले नही ंथे। यद्यिप वे लंबे थे, तथािप अपने िपता के साथ 
प्रितिदन के प�रश्रम के कारण वे सुदृढ़ और बलशाली थे। वह प�रवार मागर् 
पर एक जीवंत जुलूस में स��िलत हो गया। यीशु अपने प�रवार और 
अनेक िमत्रो ंके साथ, पोटिलयो ंऔर खीचंी जाने वाली गािड़यो ंसे लदे हुए, 
फसह के पवर् के िलए यरूशलेम की यात्रा पर थे। उस उ�वपूणर् कोलाहल 
और जनसमूह की हलचल के म�, यीशु ने पूछा, "िपता, �ा इस वषर् मुझे 
पुरुषो ंके साथ रहने की अनुमित िमलेगी?" यूसुफ ने एक बोधमयी मु�ान 
के साथ उ�र िदया, "मुझे लगता है िक इसकी पूरी संभावना है। तु�ारी 
भली माता �ा कहती हैं?" अपनी आँखो ंमें एक शरारती चमक के साथ 
यीशु ने उ�र िदया, "ओह, वे सदैव यही कहती हैं िक जो आप कहें वही 
उ�म है।" पीछे से, ��यो ंके समूह के साथ चल रही म�रयम क्षण भर के 
िलए रुकी ंऔर अपने प�रवार के साथ स��िलत हो गईं। 

"आप दोनो ंतो हम सभी ��यो ंसे कही ंअिधक तीव्र गित से चलते 
हैं," उ�ोनें कोमलता से प�रहास िकया, "और इसी कारण, �ा हमें पवर् 
समा� होने के प�ात िमलने के िलए िकसी �ान का चयन नही ंकर लेना 
चािहए, यिद हम नगर से एक साथ न िनकल पाएँ? िनसंदेह, मेरे िप्रय पुत्र, 
आप या तो अपने िपता के साथ होगें या मेरे साथ, है न?" यूसुफ सहमत 
हुए, "यह उ�म िवचार है! नगर से लगभग एक िदन की पैदल दूरी पर एक 
िवशाल वृक्ष है, िजसके दाईं ओर प�रो ंका एक समूह है। जब हम वहाँ 
पहँुचेंगे तब मैं उसे िदखा दँूगा। हम वही ंिमलेंगे।" 

जैसे ही वे अपने मागर् पर आगे बढ़े, अगले ही िदन, अ� ��यो ंके म� 
चल रही म�रयम की दृि� उस िनधार्�रत िमलन �ल पर पड़ी और उ�ोनें 
यूसुफ की ओर हाथ िहलाया। इस बीच, अ� बालको ंके समूह के साथ 
टहल रहे यीशु पीछे मुड़े और उ�ाहपूवर्क उस वृक्ष और प�र की ओर 



 

संकेत िकया, जो प�रवार की योजना और साझा यात्राओ ंके आनंद की एक 
मूक पुि� थी। यरूशलेम नगर उनके स�ुख फैला हुआ था, जो प्राचीन 
भ�ता और पिवत्र भ�� का एक लुभावना दृ� प्र�ुत कर रहा था। ढलते 
सूयर् के �िणर्म प्रकाश ने उसकी ऊँची दीवारो ंऔर संकरी गिलयो ंको 
नहला िदया था, िजससे उन सड़को ंपर श्रद्धापूणर् लंबी परछाइयाँ पड़ रही 
थी,ं जो ई�रीय उदे्द� से जीवंत थी।ं 

प्र�ेक प�र मानो निबयो ंऔर राजाओ ंकी गाथाएँ फुसफुसाता हुआ 
प्रतीत होता था, और प्र�ेक द्वार भ��पूणर् प्राथर्नाओ ंकी प्रित�िन से 
गंुजायमान था। जैसे-जैसे गोधूिल गहरी होती गई, नगर जीवन की �ंदन 
से भर उठा। मंिदरो ंके वैभवशाली मुखमंडल सं�ा के मंद प्रकाश में 
दमक रहे थे, और उनके ऊँचे �ंभो ंको िदन के अंितम उजालो ंने �शर् 
िकया था। कुछ मंिदर गंभीर, दाढ़ी वाले पुरुषो ंसे भरे हुए थे, िजनके �र 
लयबद्ध भजनो ंमें ऊपर-नीचे हो रहे थे, जबिक अ� मंिदरो ंमें घंूघट वाली 
��यो ंके समूह आश्रय िलए हुए थे, िजनकी फुसफुसाती प्राथर्नाएँ उस 
पिवत्र वायु में एक मृदु राग की भाँित घुल रही थी।ं 

उस सं�ा के उ�राधर् में, वह नगर इंिद्रयो ंके िलए एक भोज बन 
गया। ताजी पकी हुई अखमीरी रोटी की गमर् सुगंध मसालो ं और 
सुगंिधत तेलो ंकी समृद्ध एवं सोधंी महक के साथ िमलकर हलचल भरे 
आँगनो ंमें तैर रही थी। खुले आकाश के नीचे प�रवार एकत्र हुए, और 
जैसे ही उस महान पवर् का शुभारंभ हुआ, उनकी हँसी और गीतो ंके 
�र गिलयो ंमें फैल गए, यह िव�ास और �तंत्रता का एक ऐसा उ�व 
था जो श्रद्धा, कथा-वाचन और आनंदमयी म�ता के साथ सात रातो ंतक 
चलता रहा। 

 

नाज़रेथ के िवनीत गाँवो ं से लेकर यहूिदया के सुदूर के्षत्रो ं तक, 
तीथर्यात्री आए थे, िजनके हृदय भ�� और उ�व के उ�ाह से प्रफु��त 
थे; वे तारो ंकी छाँव में नृ� कर रहे थे �ोिंक उस पावन पवर् ने उ�ें िव�ास 
और परंपरा के एक अटूट बंधन में बाँध िदया था। 

पवर् के अंितम िदन, जैसे ही भोर की पहली िकरण फूटी और 
प�रवारो ंने अपने घर की यात्रा आरंभ की, वे गिलयाँ जो कभी भीड़ से 
भरी थी,ं धीरे-धीरे खाली होने लगी।ं छँटती हुई उस भीड़ के बीच, यूसुफ 



 

की आँखो ंने उन प�रो ंके समूह और उस िवशाल वृक्ष को खोजा जो 
उनके िमलन का िनधार्�रत �ल था। वे �ाकुलता से म�रयम और अपने 
पुत्र यीशु को खोजने लगे। अचानक, म�रयम की िचंता भरी दृि� उनसे 
िमली, िकंतु वे अकेली थी ंऔर यीशु कही ंिदखाई नही ंदे रहे थे। गहरी 
िचंता में डूबे हुए, वे शेष बची भीड़ के बीच घूमने लगे, और प्र�ेक 
राहगीर से पूछने लगे िक �ा उ�ोनें उनके पुत्र को देखा है। 

"�ा तुमने यीशु को देखा है?" म�रयम ने पास की एक मिहला से 
िवनम्रतापूवर्क पूछा। 

"हाँ, िब�ुल, वह बहुत संुदर है, म�रयम। �ा उसे भोज पसंद आया?" 
उस मिहला ने �ेहपूवर्क जवाब िदया। 

"हाँ, मुझे िव�ास है िक उसने िलया होगा। मेरा ता�यर् है िक जब से 
हम चले हैं, �ा आपने या आपके प�रवार ने उसे देखा है?" म�रयम ने 
आग्रह करते हुए पूछा। उस �ी ने िसर िहलाकर उ�र िदया, "नही,ं 
िपछले िदन के बाद से तो नही।ं" 

तब यूसुफ एक समूह से दूसरे समूह की ओर बढ़े, उनकी आँखें छँटती 
हुई भीड़ और िफर उस प�रिचत वृक्ष की ओर बार-बार जा रही थी,ं वे इस 
हताश आशा में थे िक वह बालक अचानक प्रकट हो जाएगा। अंततः , 
उ�ोनें म�रयम को उसी �ान पर खड़े देखा, िजनका मुख िचंता से भरा 
था। उनके समीप पहँुचकर उ�ोनें कहा, "वह कही ंनही ंिमल रहा है। मुझे 
लगा िक वह आपके साथ था। मुझे क्षमा करें , मुझे वा�व में लगा िक वह 
आपके साथ था।" 

म�रयम ने मृदु �र में उ�र िदया, "और मुझे लगा िक वह आपके 
साथ था। हमें तुरंत यरूशलेम लौटना चािहए।" बोिझल िकंतु अिडग 
हृदय के साथ, वे दोनो ंशीघ्रता से प्र�ान करती हुई भीड़ के बीच से नगर 
की ओर बढ़े। 

इस बीच, यरूशलेम में, यीशु भीड़ भरी गिलयो ंमें िभक्षा माँग रहे थे। 
वे एक दयालु �ी के पास पहँुचे, िजसने उनकी िवनम्र उप��ित से द्रिवत 
होकर अपने पास जो कुछ था, उसमें से एक छोटा सा अंश उ�ें भेंट 
िकया। बड़ी सावधानी से उ�ोनें उस साधारण भेंट को अपने झोले में रख 
िलया और अ� कई लोगो ंसे सहायता माँगते हुए आगे बढ़ गए। तथािप, 



 

उ�ोनें न तो �यं कुछ खाया और न ही अिपर्त की गई िकसी व�ु से 
अपना शंृ्रगार िकया। जैसे-जैसे िदन ढला और सं�ा हुई, वह बालक नगर 
के उस भाग की ओर बढ़ गया जहाँ बेघर लोग आश्रय के िलए एकत्र होते 
थे। वहाँ, शांत ग�रमा के साथ, उ�ोनें अपनी एकित्रत की हुई िभक्षा 
िनकाली और उसे उन सभी ज़रूरतमंदो ं के बीच उदारतापूवर्क बाँट 
िदया। 

त��ात्, जब गोधूिल बेला एक गंभीर राित्र में बदल गई, यूसुफ और 
म�रयम नगर में लौट आए, और दोनो ंही गहरी िचंता में डूबे थे। अपने 
खोए हुए पुत्र को खोजने की �ाकुलता में उ�ोनें अलग-अलग िदशाओ ं
में जाने का िनणर्य िलया। 
शांत हताशा के एक क्षण में, म�रयम एक एकांत कोने में अपने घुटनो ं
के बल िगर पड़ी ंऔर अपना मुख आकाश की ओर उठाया। "वे मेरे 
हृदय से ओझल �ो ंहैं? इस क्षण तक, मैंने उ�ें सदैव अनुभव िकया 
है, तब भी जब वे मेरी दृि� के स�ुख नही ंथे। हे �ग�य सािथयो,ं मुझे 
उनके पास ले चलो। मुझे मागर् िदखाओ, तािक मैं उनकी ओर दौड़ 
सकँू और इस शोक से मु� हो सकँू," उ�ोनें अ�ंत भ�� के साथ 
प्राथर्ना की। यद्यिप उस राित्र उ�ें कोई दशर्न प्रा� नही ंहुआ, तथािप 
उनकी आँखो ंकी पीड़ा ऊपर चमकते तारो ंके समान �� थी। एक 
कांपती हुई आह के साथ, वे अपने घुटनो ंसे उठी ंऔर उसी िदशा में 
तीव्रता से बढ़ने लगी ंजहाँ उनकी अंतरा�ा उ�ें पे्र�रत कर रही थी। 

अगली प्रातः  काल के भोर में, जब सूयर् की प्रथम िकरणो ंने अंधकार 
को िमटाना आरंभ िकया, यूसुफ और म�रयम ने अपनी �ाकुल खोज 
पुनः  आरंभ की। भीड़ भरी सड़को ंपर, म�रयम ने एक �ी को रोका और 
अपने खोए हुए पुत्र का िववरण िदया, िजस पर उसने शीघ्रता से उ�र 
िदया, "हाँ, उस रूप-रंग का एक बालक कल मेरे पास िभक्षा माँगने आया 
था," और कोमलता से आगे कहा, "मैंने उसे कुछ िदया था; अपनी 
आव�कता में भी इतना िवनीत बालक मेरे हृदय को छू गया।" 

जैसे-जैसे यूसुफ और म�रयम अपनी खोज में आगे बढ़े, लोगो ंने पुि� 
की िक अनेको ंने यीशु को देखा था। पुनः , उ�ें लोगो ंसे िभक्षा माँगते हुए 
देखा गया, जहाँ वे जो कुछ भी अ� प्रा� करते थे, उसे एकित्रत करते 
और एक शांत दृढ़ संक� के साथ दूसरो ंको दान कर देते थे। दोपहर 



 

के समय, उ�ें िनधर्नो ंके िलए बने एक साधारण िचिक�ालय के भीतर 
देखा गया, जहाँ वे पीिड़तो ंके बीच घूम रहे थे, अपना न�ा हाथ दु�खयो ं
पर रख रहे थे, उ�ें सां�ना दे रहे थे और सू� चम�ारो ंद्वारा रोगो ंका 
िनवारण एवं मृदु �ा�-लाभ प्रदान कर रहे थे। 

तीन लंबे िदनो ंतक, यूसुफ और म�रयम ने िबना िवश्राम िकए, िबना 
कुछ खाए या सोए, पूरे नगर को छान मारा। अपनी पीड़ा में, म�रयम ने 
एक क्षण के िलए सोचा िक कही ंयीशु ने ज�-�ल की उस गुफा में शरण 
तो नही ंले ली, िकंतु �गर्दूतो ंने उ�ें आ�� िकया िक वे दूर नही ंहैं। 
उ�ोनें यह भी िवचार िकया िक कही ंवे मरु�ल में यूह�ा के साथ तो नही ं
भटक रहे, तथािप एक बार िफर, उन �ग�य दूतो ंने इस िवचार को नकार 
िदया। इस सब के म�, वे परम पावन रानी िकसी भी माता के समान 
�िथत हुईं, उनके अशु्र िनरंतर बहते रहे, िकंतु उ�ोनें कभी भी क्रोध या 
कड़वाहट को अपनी आ�ा को अंधकारमय करने की अनुमित नही ंदी। 

त��ात्, तीसरे िदन, एक िवशाल मंिदर के गँूजते हुए कक्षो ंके भीतर, 
एक िव�यकारी दृ� प्रकट हुआ। यीशु उन िवद्वानो ंके म� खड़े थे, जो 
आने वाले मसीह के िवषय में निबयो ंकी भिव�वािणयो ंपर शा�ाथर् कर 
रहे थे। शांत आ�िव�ास के साथ, वे आगे बढ़े और उनके घेरे में 
स��िलत हो गए। एक-एक करके, उन िवद्वान पुरुषो ंऔर खोज में 
सहायता हेतु एकत्र हुए अनेक माता-िपता ने अपने िजज्ञासु मुख उनकी 
ओर मोड़ िलए। िव�य में डूबे वे उनके चारो ंओर बैठ गए, और उस न�े 
प्रज्ञावान बालक के अंतदृर्ि�पूणर् एवं सौ� तक� को एकाग्र होकर सुनने 
लगे। म�रयम और यूसुफ ने, अंततः  उस सभा को खोज िनकालने के 
प�ात, मंिदर में प्रवेश िकया और वृद्धो ंके साथ उनके अंितम संवाद को 
िनहारा। उस जनसमूह के म�, म�रयम आगे बढ़ी,ं और उनका �र 
शोक तथा पे्रम दोनो ंसे भरा हुआ था जब उ�ोनें कहा, "पुत्र, आपने हमारे 
साथ ऐसा �ो ंिकया? आपके िपता और मैं भारी मन से आपको खोज रहे 
थे।" 

यीशु ने, शांत िकंतु दृढ़ होकर उ�र िदया, "आप मुझे �ो ंखोज रहे 
थे? �ा आप नही ंजानते थे िक मुझे अपने िपता के काय� में लगे रहना 
चािहए?" 
म�रयम मृदु �र में बोली,ं उनका हृदय भावनाओ ंके भार से बोिझल 



 

था, "मेरे पुत्र, मुझे अपना शोक �� करने दें , तािक जब तक मेरे 
पास आपकी सेवा का उदे्द� शेष है, तब तक मेरा हृदय इस पीड़ा 
से टूट न जाए।" यीशु ने अपनी माता की ओर अगाध पे्रम से देखा, 
और अपनी उप��ित से उ�ें सां�ना प्रदान की। जब तक उनके 
महान पावन िमशन का समय नही ंआया, वे उनके साथ रहे, उनका 
मागर्दशर्न और साथ देते रहे। अपने हृदयो ंके पुनः  िमलन के प�ात, 
वह पिवत्र प�रवार नाज़रेथ के िलए प्र�ान कर गया। वे युवा यीशु , 
जो नम्रता और आज्ञाका�रता से प�रपूणर् थे, अपने माता-िपता का इस 
प्रकार स�ान करते थे िक �गर्दूत भी चिकत रह जाते थे। म�रयम, 
जो मापदंडो ंसे परे ध� थी,ं इतनी शुद्ध और सद्गुणी थी ंिक परमे�र 
के पुत्र ने �यं को �े�ा से उनके संरक्षण में रखा। यूसुफ के 
मागर्दशर्न के साथ, उ�ोनें बु�द्धम�ा और पे्रम से उनका लालन-
पालन िकया। सदैव उनकी भलाई को प्रितिबंिबत करने का प्रयास 
करते हुए, उनकी गहन पिवत्रता ने मसीह के हृदय को �शर् िकया, 
िजससे वे एक अटूट पे्रम के बंधन में बंध गए। 

इस प्रकार, यरूशलेम की उस प्राचीन भ�ता के म�, जहाँ िव�ास 
और उ�व की बयार बहती थी, पिवत्र प�रवार ने हषर् और शोक दोनो ंका 
अनुभव िकया; जो एक ऐसी यात्रा थी जो आशा, िवरह और िद� प्रज्ञा द्वारा 
िचिह्नत थी। उनकी यह गाथा, जो मंिदर की उन पावन दीवारो ंपर अंिकत 
हो गई थी, उन सभी के हृदयो ंमें सदैव जीिवत रहेगी जो एक िदन इसे 
सुनेंगे।



 

अ�ाय इ�ीस 

यीशु - िकशोराव�ा से वय�ता तक 
 

नाज़रेथ के उस िवनम्र नगर में, समय एक कोमल और सु�� ताल के 
साथ बीतता गया, जो यीशु की वृ�द्ध और उनके चुने हुए माता-िपता के शांत 
रूपांतरण का साक्षी बना। उन प्रारंिभक वष� में, बढ़ई की वह कायर्शाला 
आरो ंऔर हथौड़ो ंकी गँूज से जीवंत रहती थी, जहाँ यीशु और यूसुफ कंधे से 
कंधा िमलाकर लकड़ी के िविभ� काय� में म� रहते थे। यूसुफ के सावधान 
मागर्दशर्न में, यीशु ने का�-कला के कौशल को सीखा; जैसे-जैसे वह अपने 
िपता के साथ साधारण घरेलू व�ुओ ंको गढ़ने में हाथ बटाते, उनके हाथ 
अिधक दृढ़ और ��र होते गए। ऐसे भी िदन होते थे जब यीशु सावर्जिनक 
झरनो ंसे जल के बड़े और भारी पात्र भरकर अपने साधारण घर तक लाते 
थे, यह एक ऐसा कायर् था िजसने न केवल उनकी देह को बल िदया, ब�� 
उनमें सेवा के अनुशासन और किठन प�रश्रम की ग�रमा को भी समािहत 
कर िदया। 

जैसे ही प्र�ेक सं�ा सूयर् ढलने लगता, म�रयम और यीशु प्रायः  िनकट 
बहने वाली नदी के तट पर टहलने िनकल जाते। सूयार्� की उस मद्धम 
आभा में, नदी का जल िपघले हुए �णर् के समान िझलिमलाता था, और वे 
दोनो ंधीमी फुसफुसाहट में वातार्लाप करते, एक ऐसा मौन और आ�ीय 
िमलन जो उनके बीच उतना ही प्रवािहत होता था िजतना िक उस प्रकाश 
की कोमल क्रीड़ा में। घर पर, वह प�रवार भोजन के िलए एकित्रत होता, 
जहाँ उस सादे मेज़ पर पे्रम और संवाद के साथ-साथ उ�ास और शांत 
कृतज्ञता का संगम होता था। उन एकांत क्षणो ंमें, जब श� कम पड़ जाते, 
तब म�रयम और उनके पुत्र के म� एक सू� तेज प्रवािहत होता, एक 
कोमल, चमकता हुआ प्रकाश जो िद� सहभािगता का प्रमाण था, और 
आशा एवं बोध का एक मौन संचार था। 

अपने िनजी कक्षो ंकी नीरवता में, यीशु और म�रयम दोनो ंही प्राथर्ना में 
सां�ना खोजते थे। अपने कक्ष में, युवा यीशु कभी-कभी भूिम पर दंडवत लेट 
जाते, मानो उनका शरीर कू्रस की आकृित में ढल गया हो। इसी के समानांतर 
भ�� में, म�रयम भी अपने कक्ष में घुटनो ंके बल झुक जाती,ं और उनकी 
मौन िवनितयाँ मातृ-पे्रम तथा जीवन के उस प्रकट होते रह� के प्रित अटूट 
िव�ास से प�रपूणर् होती।ं



 

जैसे-जैसे वषर् बीतते गए, यीशु एक युवक के रूप में िवकिसत होते 
गए; उनके बचपन के कोमल मुख-मंडल अब वय�ता की शांत श�� 
में प�रवितर्त हो रहे थे। यहूिदया के सूयर् की तपन से कंुदन बनी उनकी 
सांवली �चा उन िदनो ंकी छाप थी जो उ�ोनें श्रम में �तीत िकए थे, 
जबिक उनके काले और घंुघराले बाल उस चेहरे को घेरे रहते थे जो अ�ंत 
सौ� और दृढ़, दोनो ंथा। उनकी आँखें गहरी और ममर्ज्ञ थी,ं िजनमें एक 
शांत प्रगाढ़ता थी जो उनकी आयु से कही ंपरे के ज्ञान और प्रज्ञा को दशार्ती 
थी। 

प्र�ेक िदन, उनके श्रमशील िकंतु ��र हाथ पूरी िनपुणता और 
उदे्द� के साथ लकड़ी को आकार देते थे, जो उनके सांसा�रक िपता के 
�वसाय द्वारा गढ़े गए थे। उनकी देह की श�� मात्र बल का प्रदशर्न नही ं
थी, ब�� वह सहनश�� का प्रतीक थी, जो धैयर् और सू�ता की माँग 
करने वाले काय� का �ाभािवक प�रणाम थी। यद्यिप वे एक कुशल 
कारीगर के शांत आ�िव�ास के साथ चलते थे, िफर भी उनके ���� 
में कुछ ऐसा था जो अवणर्नीय िकंतु िनिवर्वाद था, एक ऐसी उप��ित जो 
दूसरो ंको अपनी ओर खीचं लेती थी, एक ऐसा शांत आ�ासन जो िकसी 
महान उदे्द� की ओर संकेत करता था। 

जैसे-जैसे ऋतुएँ बदलती गईं, उन पर िद� प्रज्ञा का भार ��र होता 
गया, जो िकसी भ� प्रदशर्न में नही ं ब�� उनके काय� की कोमल 
शालीनता और उनके िवचारो ंकी गहराई में प्रकट होता था। उ�ोनें प�रश्रम 
िकया, सीखा और मनन िकया; और जैसे-जैसे वे आने वाले मागर् के िलए �यं 
को तैयार करते गए, उनका आ��क बल और भी दृढ़ होता गया। 

इस बीच, यूसुफ में उम्र के अिनवायर् लक्षण िदखने लगे। कभी जोिशला 
और अथक रहने वाले यूसुफ को अब उन कामो ंमें भी संघषर् करना पड़ता 
था जो लंबे समय से उनकी आदत बन चुके थे। एक दोपहर, जब वह 
लकड़ी का एक िवशेष रूप से भारी टुकड़ा उठाने का प्रयास कर रहे थे, 
तो उनकी थकान से हाथ काँपने लगे। अपने िपता को लड़खड़ाता देख, 
यीशु तुरंत आगे आए, यूसुफ की कमजोर बाहो ंसे बोझ उठाकर और उ�ें 
पास की एक कुस� पर िबठाकर उनका भार ह�ा कर िदया। यद्यिप 
यूसुफ कभी-कभी अपने जीवन के प�रभािषत करने वाले बढ़ई के काम में 
अपने बेटे के साथ शािमल होते थे, लेिकन अिधकतर समय वे बैठकर 
देखते रहते थे, और उनकी आँखो ंमें गवर् की चमक होती थी �ोिंक वे यीशु 



 

में एक पिवत्र िश� और पे्रम की िवरासत की िनरंतरता देखते थे। 
 

समय अपनी िनरंतर गित से चलता रहा और यीशु प�ीस वषर् की 
आयु तक पहँुच गए, एक ऐसे युवक, िजनके ���� और आ�ा की 
गहराइयो ंमें पूणर् प�रप�ता बस गई थी। 

  इसके िवपरीत, यूसुफ, जो इस प�रवार का सुदृढ़ आधार और 
रक्षक था, अब मृ�ु के िनकट था, उसका वह शरीर जो कभी साम�र् 
से भरा था, अब िनबर्ल और क्षीण हो चला था, मानो बीते बरसो ंने उस 
पर अपनी शांत छाप छोड़ दी हो। दूसरी ओर, म�रयम, जो अब 
इकतालीस वषर् की थी,ं इस प�रवार का दैदी�मान हृदय बनी हुई थी।ं 
तैंतीस वषर् की आयु में जो िनखार उन पर आया था, वह अब भी वैसा ही 
बना हुआ था; वे एक शा�त संुदरता और शालीनता के साथ जीवन 
�तीत करती थी,ं जो एक माँ के पे्रम और उसकी श�� का जीवंत 
प्रमाण था। 

इस प्रकार, नाज़रेथ के साधारण जीवन की उस मधुर लय में, चाहे 
वह कायर्शाला की वह गँूज हो, नदी के जल का कोमल �र हो, या 
एकांत में की गई हृदय की प्राथर्नाएँ, समय का प्रवाह वृ�द्ध, 
सहनशीलता और एक शांत रूपांतरण की गाथा बुनता रहा। पिवत्र 
प�रवार के वे िदन, जो किठन प�रश्रम, अगाध पे्रम और िवयोग के दुखो ं
से भरे थे, उस महान िवरासत के साक्षी बने जो एक िदन उनके नगर 
की संकरी गिलयो ंसे िनकलकर पूरे संसार में गँूजने वाली थी, और जो 
मानव जाित के िलए मु�� के वादे और िव�ास की अक्षय श�� का 
संदेश देने वाली थी।



 

अ�ाय बाईस  

 यूसुफ की मृ�ु 
 
 

यूसुफ के शयन-कक्ष की उस नीरव शांित में, जब सं�ा गहरी होकर 
गंभीर रात में बदल रही थी, म�रयम और यीशु पूवर्ज्ञान और कोमल शोक 
से भरे एक पल में एक साथ खड़े थे। म�रयम की आँखें, िजनमें दुख और 
अटूट िव�ास दोनो ंसमाये थे, अपने िप्रय पित और यीशु के सांसा�रक 
िपता यूसुफ पर िटकी थी,ं िजनका जीवन अब अपनी अंितम घड़ी के 
िनकट था। पे्रम और प्रभु की इ�ा के प्रित समपर्ण से भरे �र में, उ�ोनें 
यीशु से धीरे से कहा: 

"मैं देख रही हँू िक यूसुफ के िवदा होने का समय िनकट है, जैसा िक 
आपने अपने इस सेवक के िलए िनधार्�रत िकया है। उसकी मृ�ु आपके 
िलए उतनी ही अनमोल हो िजतना उसका जीवन था, �ोिंक वह मेरे पित 
थे और वह सांसा�रक िपता िज�ें आपने स�ािनत करने के िलए चुना 
था।" 

आने वाले िवयोग के उन शांत क्षणो ंमें, यीशु ने कोमल आ�ासन के 
साथ उ�र िदया, "मैंमैं �यं उनकी सहायता करँूगा और उ�ें अपने 
लोगो ंके राजकुमारो ंके म� ऐसा ऊँचा �ान दँूगा िक �गर्दूत भी उ�ें 
िव�य से देखेंगे और सम� मानव जाित उनकी महानता का गुणगान 
करेगी।" उनके श� शांत थे, िफर भी उनमें एक ई�रीय प्रितज्ञा थी, जो 
मानवीय शोक और �गर् की आशा के बीच एक सेतु के समान जान 
पड़ती थी। 

कई लंबे और भावुक िदनो ंतक, म�रयम और यीशु उनके पास बने रहे 
और पूरी कोमलता से उनकी सेवा की। वह कक्ष, जो एक िटमिटमाती 
मोमब�ी के मद्धम प्रकाश से प्रकािशत था, उन धीमी प्राथर्नाओ ंऔर 
िवदाई की सुबगाहटो ंका मौन साक्षी बना। यूसुफ ने, िनबर्ल होते हुए भी 
अपने स�ान को बनाए रखते हुए, अपने अंितम श� कहने के िलए अपनी 
पूरी श�� बटोरी: 

"हे सवर् ��यो ंमें ध� और सवर् प्रािणयो ंमें चयिनता, तेरा मिहमा हो।   
प्र�ेक पीढ़ी के देवदूत और मनु� तेरी मिहमा गाने और तेरी ग�रमा को 



 

ऊँचा उठाने आएँ।   मैं �ग�य �देश में तेरा गौरवमय मुख दशर्न करने की 
आशा करता हँू।"



 

म�रयम की आँखो ंमें आँसू िझलिमला रहे थे; उ�ोनें बड़ी कोमलता 
से उनका हाथ थाम िलया और उसे चूम िलया, मानो वे अपने जीवनभर 
के उस अटूट बंधन पर पे्रम की मुहर लगा रही हो।ं िफर, शोक और 
दृढ़ता के साथ पीछे हटते हुए, उ�ोनें यीशु को समीप आने िदया। यीशु 
ने अगाध पे्रम और पुत्र के कतर्� के साथ अपने दुबर्ल िपता को अपनी 
बाँहो ंमें भर िलया। जैसे ही यूसुफ ने अपना िसर पीछे िटकाया, उनकी 
आँखें एक-दूसरे से िमली;ं और उन दोनो ंके बीच कृतज्ञता, आशा और 
िवदाई का एक मौन संवाद बह िनकला। 

यूसुफ का �र अ�ंत धीमा था, िजसका हर श� गहरी श्रद्धा से भरा 
था। "अपने इस सेवक को क्षमा करें  और आशीष दें , जो आपके ही हाथो ं
की रचना है। मैं आपकी �ुित करता हँू और सदा सवर्दा ध�वाद देता हँू 
िक आपने मुझे अपनी माता का पित होने के िलए चुना। आपकी महानता 
और मिहमा ही मेरी अनंत कृतज्ञता बनी रहे।" 

उसका �र एक शांत आनंद से सराबोर था, जो उस छोटे से कक्ष में 
गँूज रहा था, मानो उसने �यं को प्रभु की इ�ा के प्रित पूरी तरह 
समिपर्त कर िदया हो। 

अ�िधक भावुक होकर, यीशु ने एक ऐसी ��ता के साथ कहा 
िजसमें मानवीय पे्रम और ई�रीय अिधकार दोनो ंसमािहत थे, "हे मेरे 
िपता, हमारे और मेरे परमिपता के अनुग्रह और शांित में िवश्राम करें ; और 
उन निबयो ंऔर संतो ंके पास, जो िल�ो में आपकी प्रतीक्षा कर रहे हैं, 
उनके उद्धार के िनकट आने का आनंदमय समाचार ले जाएँ।" इन पिवत्र 
श�ो ंके उ�ा�रत होते ही, यूसुफ का संपूणर् अ��� अचानक एक भ� 
और िद� प्रकाश से भर गया। उनका चेहरा, िजस पर कभी सांसा�रक 
प�रश्रम और कोमल पे्रम की रेखाएँ अंिकत थी,ं अब एक ऐसे परमानंद से 
चमक उठा जो मृ�ु के शोक से कही ंपरे था। उस अलौिकक चकाचौधं 
के बीच, यूसुफ की आ�ा ने देह �ाग दी, और पीछे एक ऐसी शांित छोड़ 
गई जो िजतनी गहरी थी उतनी ही संुदर भी। 
 
यीशु ने कोमलता से अपने िपता की आँखें बंद की ंऔर उनके होठंो ंपर 
एक पे्रममयी चंुबन अंिकत िकया, जबिक म�रयम और �यं उनकी 
आँखो ंसे मौन और अिवरल अशु्रधारा बह रही थी। 

और इस प्रकार, नाज़रेथ में उनके छोटे से कक्ष की शांत पिवत्रता में, 



 

यूसुफ की िवरासत का शोक मनाया गया और उसकी मिहमा की गई।  
 

उनका इस पृ�ी से प्र�ान कोई अंत नही ंथा, ब�� एक नए अ�ाय 
का आरंभ था, एक ऐसा अ�ाय िजसमें उनकी �ृित, एक धु्रव तारे के 
समान, उनके िप्रय प�रवार के िलए िव�ास के मागर् को सदा आलोिकत 
करती रहेगी। 

म�रयम, जो शोक और अनुग्रह दोनो ंसे दमक रही थी,ं और यीशु, 
जो अब अपनी िनयित से पूरी तरह अवगत एक पुरुष थे, अनंतकाल तक 
फैले उन िदनो ंमें पे्रम के हर कायर्, प्राथर्ना के हर श� और हर िवनम्र 
प�रश्रम के मा�म से यूसुफ की िवरासत का स�ान करते रहे। 

इस प्रकार यूसुफ का सांसा�रक जीवन समा� हुआ, और आने वाले 
वष� में नाज़रेथ पर एक गहरा और प�रवतर्नकारी बदलाव छा गया। शेष 
छह वष� तक, म�रयम और यीशु अपने दैिनक जीवन की उसी शांत लय 
में आगे बढ़ते रहे, जहाँ हर िदन एक प्राथर्ना था और हर क्षण एक पु� 
�रण। उनका घर, यद्यिप िवयोग के दुख से अछूता नही ंथा, िफर भी 
िव�ास की �ायी �ोित और ई�रीय वादे के सू� आ�ासन से जगमगा 
रहा था। 

कुछ समय प�ात, एक साधारण कक्ष में, यीशु माता म�रयम के स�ुख 
अ�ंत श्रद्धा के साथ घुटनो ंके बल बैठ गए। अपनी भुजाओ ंको कू्रस की 
आकृित में फैलाकर, उ�ोनें अपने हृदय की गहराई से यह िवनती की: 

"हे ध� कू्रस! तु�ारी भुजाएँ मुझे कब थामेंगी? मैं तुम पर कब 
िवश्राम करँूगा, जब मेरे हाथो ंमें कीलें ठोकंी जाएँगी और वे सम� 
पािपयो ंको गले लगाने के िलए खुले होगें? आओ, आदम की संतानो,ं 
�ोिंक मैं तुम सबको पुकार रहा हँू। मैं ही मागर्, स� और जीवन हँू, और 
जो कोई मुझे खोजेगा, मैं उसे कदािप अ�ीकार नही ंकरँूगा। हे मेरे 
अनंत िपता, ये सब आपके ही हाथो ंकी रचना हैं; इ�ें अपने से दूर न 
करें। मैं �यं को कू्रस पर एक बिलदान के रूप में अिपर्त करँूगा तािक 
इ�ें पुनः  �ाय और �तंत्रता की ओर ला सकँू। यिद ये त�र हो,ं तो मैं 
इ�ें आपके �ग�य रा� की ओर ले जाऊँगा, जहाँ आपके नाम की 
मिहमा होगी।" 

जैसे-जैसे यीशु प्राथर्ना कर रहे थे, माता म�रयम उ�ें देख रही थी;ं 



 

उनका हृदय गवर् और पीड़ा दोनो ंसे भरा था। उनके चेहरे पर र� की 
बंूदें  एक बार िफर उभरने लगी,ं जो उस महान बिलदान और आने वाले 
शोक की �ृित िदला रही थी।ं 
 
इस बार, म�रयम ने अपने आँसू नही ंपोछें।  
इसके िवपरीत, एक माँ के हृदय की उस असीम �था के साथ, वे अ�ंत कोमल 
और करुणामयी �र में बोली:ं 

"ओ मानव की संतानो,ं �ा तुम नही ंदेखते िक प्रभु तु�ारे भीतर 
समाई अपनी छिव को िकतना बहुमू� मानते हैं? काश मैं तु�ारे 
हृदयो ंको अपने हृदय से जोड़ पाती, तािक तुम उनसे पे्रम कर सको 
और उनकी आज्ञा मान सको! ध� हैं वे जो अपने िपता के प्रित 
वफादार रहते हैं, िज�ें उनके दािहने हाथ से स�ान िमलता है। 

 
हे शा�त परमे�र, ये मरणशील मनु� ऐसे पूणर् पे्रम से िवमुख कैसे 

हो सकते हैं? काश मैं इ�ें इनके अंधेपन से बचाने के िलए अपना जीवन 
दे पाती! भले ही वे अपनी सारी कू्ररता मुझ पर उतार दें , मेरा अपमान 
करें  और मुझे िजतना चाहें क� दें , िकंतु मेरे िप्रय प्रभु को वह सब िमले 
जो �ायपूवर्क उनका है।"



 

अ�ाय तेईस  

सावर्जिनक जीवन की ओर 
 
 

लकड़ी के उस शांत गोदाम में, यीशु अकेले एक ऐसी मेज़ पर िवराजमान 
थे जो बरसो ंके ईमानदार श्रम से िचकनी हो गई थी। वह �ान ताज़ी कटी हुई 
लकड़ी की िचर-प�रिचत सुगंध और उनके पुराने औजारो ंकी ती�ण गंध से 
भरा था। धूल के न�ें कण धूप की उन ितरछी िकरणो ंमें नृ� कर रहे थे जो 
एक छोटी सी �खड़की से भीतर आ रही थी।ं उनके ��र और दृढ़ हाथ देवदार 
की लकड़ी के रेशो ंपर कोमल आकृितयाँ उकेर रहे थे; मानो वह िश�कारी 
उस लकड़ी के साथ और उनके अपने उभरते हुए भिव� के साथ एक मौन 
संवाद हो। 

उसी क्षण, एकाग्र कायर् की उस गहरी शांित को द्वार की ह�ी सी 
चरचराहट ने भंग िकया। माता म�रयम ने प्रवेश िकया, िजनका मुख-मंडल 
मातृ-पे्रम और शांत गवर् से दी��मान था। उनके हाथ में पूरी तरह पका हुआ 
एक फल था, एक लाल सेब जो उस मद्धम प्रकाश में िकसी र� की भाँित 
चमक रहा था। एक कोमल मु�ान के साथ, वे अपने पुत्र के समीप आईं और 
उस फल को धीरे से उनकी पुरानी मेज़ पर रख िदया। "खा लो, मेरे पुत्र," 
उ�ोनें फुसफुसाते हुए कहा; उनका �र ढलती हुई धूप के समान ही गमर् 
और सौ� था। एक क्षण के िलए, उनकी न�ाशी की वह िनरंतर लय रुकी 
और उ�ोनें अपनी माता की ममतामयी आँखो ंमें देखा; और इससे पहले िक 
वे उस भेंट को �ीकार करते, उन दोनो ंके बीच पे्रम का एक मौन आदान-
प्रदान हुआ। 

िदन धीरे-धीरे ढलती हुई दोपहर की सुनहरी आभा में िवलीन हो गया, और 
अब यीशु उस शांत बहती नदी के तट पर अकेले टहल रहे थे। उनके कदम 
उस िझलिमलाती धारा के िकनारे एक टेढ़े-मेढ़े और सहज मागर् पर बढ़ रहे 
थे। िवचारो ंमें खोए हुए, वे धीरे-धीरे घूम रहे थे और उनका हर कदम इतना 
नपा-तुला था मानो वे जीवन के रह�ो ंपर मनन कर रहे हो।ं अंततः , वे एक 
प्राचीन वृक्ष के पास पहँुचे जो एकांत में अिडग खड़ा था। उसकी खुरदरी छाल 
का सहारा लेकर, उ�ोनें �यं को आ�-िचंतन के एक क्षण में डूबने िदया। 
जल की वह मद्धम कल-कल और प�ो ंकी सरसराहट एक शांितपूणर् संगीत 



 

रच रही थी; और उस शांत ठहराव में, अपनी आँखें मँूदकर वे अपनी आंत�रक 
दुिनया की गहराइयो ंमें उतर गए, आशा, कतर्� और उस भिव� पर एक 
महान �ान, जो अब उनके सामने था। 
इसके प�ात, अपने साधारण घर के उस ममतामयी आँचल में, म�रयम और 
यीशु एक छोटी सी लकड़ी की मेज़ के चारो ंओर एकित्रत हुए। वह कक्ष 
िमट्टी के दीपको ंकी कोमल �ोित से मद्धम प्रकािशत था, िजसका प्रकाश 
पुरानी दीवारो ंपर नृ� कर रहा था और लंबी, सुकून देने वाली परछाइयाँ 
बना रहा था। बड़े पे्रम से एक सादा भोजन तैयार िकया गया था, रोटी, ताज़ी 
स��याँ और पकी हुई दाल का एक छोटा पात्र। जब वे साथ िमलकर भोजन 
कर रहे थे, तब उनके संवाद में एक शांत आ�ीयता थी। माता म�रयम 
अ�ंत कोमलता और �ान से सुन रही थी ंजब उनके पुत्र उस िचंतन का 
वणर्न कर रहे थे जो नदी के तट पर उनके मन में आया था; उनके श�, जो 
िव�य और ई�रीय उदे्द� के सू� भार से भरे थे, माता के प्रो�ाहन और 
�ेहपूणर् �र के साथ घुल-िमल रहे थे। 

भोजन के ग्रासो ंऔर आपसी मु�ुराहटो ंके बीच, उनके म� एक मौन 
और दैदी�मान संबंध प्रवािहत हो रहा था, एक ऐसा अनकहा आ��क 
िमलन जो पे्रम, सीखने और उस महान ई�रीय योजना के प्रकट होने का 
साक्षी था। 

उनके िदनो ंकी यह गाथा अब उनके घर की सीमाओ ंसे बाहर िव�ार 
पाने लगी थी। एक गाँव के छोटे और भीड़भाड़ वाले िचिक�ालय में, म�रयम 
और यीशु को एक बार िफर साथ देखा गया, िकंतु इस बार वे दूसरो ंकी सेवा 
में लीन थे। वे बीमारो ंके बीच बड़ी शांित से घूम रहे थे और उ�ें कोमल 
देखरेख तथा करुणा भरे श�ो ंका संबल दे रहे थे। माता म�रयम, अपने 
�शर् की शीतलता और ममतामयी उप��ित से पीिड़तो ंको सां�ना दे रही 
थी;ं उसी प्रकार यीशु, िजनकी आँखो ंमें सहानुभूित और शांत अिधकार की 
चमक थी, घावो ंको धोने और उन पर पट्टी बाँधने में सहायता कर रहे थे तथा 
दु�खयो ंको धीरज बंधा रहे थे। उनके स��िलत प्रयासो ं ने उस साधारण 
�ान को आशा से भर िदया, जहाँ पड़ोिसयो ंऔर अजनिबयो,ं सभी को 
उनकी दयालुता में परम सुख प्रा� हो रहा था। 

उनकी प्राथर्नाओ ंकी वह धीमी गँूज और वह कोमल सेवा, उस �ायी 
पे्रम और समपर्ण का प्रमाण थी िजसने उनके जीवन को सदैव प�रभािषत 
िकया था। 



 

 

इस प्रकार, लकड़ी के गोदाम में उस एकांत न�ाशी से लेकर नदी के 
िकनारे की उन िवचारशील यात्राओ ंतक, और एक साधारण भोजन साझा 
करने से लेकर गाँव के बीमारो ंकी सेवा करने तक, नाज़रेथ में समय का यह 
प्रवाह शांत अनुग्रह और अ�ंत मह�पूणर् क्षणो ंसे अंिकत था।



 

अ�ाय चौबीस  

एक माँ का बिलदान 

 
 

अपने िनजी कक्ष के शांत एकांत में, माता म�रयम अ�ंत श्रद्धा के साथ 
घुटनो ंके बल प्राथर्ना में लीन थी;ं उनका मुख-मंडल एक अकेली मोमब�ी की 
कोमल लौ से प्रकािशत था। वह कक्ष एकदम नीरव था, जहाँ केवल उनके 
हृदय की ��र धड़कन और उनके व�ो ंकी ह�ी सी सरसराहट सुनाई दे 
रही थी। अचानक, उनकी भ�� के बीच, भोर की िकरणो ंके समान �� और 
प्रभावशाली एक �र गँूज उठा: 

"हे म�रयम, मेरी पुत्री और जीवन-संिगनी, अब समय आ गया है िक तुम 
अपने इकलौते पुत्र को मेरे स�ुख बिलदान के रूप में अिपर्त कर दो।" 
 
उसी क्षण, माता म�रयम की आँखें एक तीव्र और अचानक वेदना से फैल गईं, 
यह केवल देह का क� नही,ं ब�� आ�ा को झकझोर देने वाला एक गहरा 
शोक था। पल भर में, �ृितयो ंऔर दशर्नो ंकी एक बाढ़ उनके भीतर उमड़ 
पड़ी: उ�ोनें अपनी आँखो ंके सामने अपने नवजात िशशु के मंिदर में उस 
पिवत्र अपर्ण को देखा; उ�ोनें पुरोिहत िसमोन को अपने अनमोल बालक को 
ऊपर उठाते हुए देखा; और अंततः  उ�ोनें कू्रस पर अपने पुत्र के उस मािमर्क 
दृ� को भी देखा। ये �ृितयाँ, जो िजतनी संुदर थी ंउतनी ही क�दायक भी, 
उनके हृदय में एक साथ समा गईं। 

कांपते �र और अशु्रपू�रत आँखो ंके साथ, माता म�रयम ने उ�र िदया, 
"हे परमप्रधान, मैं आपको भला �ा अिपर्त कर सकती हँू जो पहले से ही 
आपका नही ंहै? मैं �ीकार करती हँू, मेरे राजा, िक आपने ही उ�ें मेरे गभर् 
में रचा और मुझे उ�ें इस संसार में लाने, उ�ें दु�पान कराने और जीवन 
की कठोरताओ ं से उनकी रक्षा करने का गौरव प्रदान िकया। उनसे मुझे 
अप�रिमत आशीष प्रा� हुए हैं, वे मेरे बल का बल हैं, मेरी आ�ा का सार हैं 
और मेरे अ��� का वा�िवक आनंद हैं। अपने पुत्र को उनके कू्रर शतु्रओ ं
की माँग पूरी करने के िलए सौपं देना सबसे बड़ा बिलदान है, एक ऐसा दुख 
िजसे श�ो ंमें नही ंबाँधा जा सकता। िफर भी, मेरी नही ंब�� आपकी इ�ा 



 

पूरी हो। मानव जाित का उद्धार हो, आपके असीम पे्रम का प्रकाश प्रकट हो 
और सम� सृि� के बीच आपके नाम की मिहमा हो। सब कुछ से पहले, मैं 
उ�ें आपके हाथो ंमें सौपंती हँू, तािक वे उस ऋण को चुका सकें  जो उनका 
�यं का नही ंब�� आदम की संतानो ंका है, और तािक अपनी मृ�ु के द्वारा 
वे उन सभी भिव�वािणयो ंको पूणर् कर सकें  जो आपके द्वारा पे्र�रत पिवत्र 
निबयो ंने की थी।ं" 

एक गहरा स�ाटा छा गया, मानो �यं वायु भी परमे�र के उ�र की प्रतीक्षा 
कर रही हो। िफर वही �र पुनः  सुनाई िदया, जो कोमल होते हुए भी साम�र् 
से भरा था: 

"तु�ारा यह बिलदान सृि� के आरंभ से अब तक िदए गए और �ीकार 
िकए गए बिलदानो ंमें सबसे महान और शे्र� है; और समय के अंत तक तु�ारे 
पुत्र के बिलदान के अित�र� ऐसा कोई दूसरा बिलदान नही ंजाना जाएगा। 
इसके िलए, मेरी िप्रय, तु�ें पुर�ृत िकया जाएगा।" 
 
उसी क्षण, मानो उस िद� घोषणा के प्र�ु�र में, शोक में डूबी म�रयम के 
स�ुख चमकते हुए प्रकाश का एक िवशाल गोला प्रकट हुआ। वह आभा 
बढ़ती गई और माता को अपनी गमार्हट और ��ता में समेट िलया; और 
उसके भीतर एक दशर्न उभरा, एक ऐसे भिव� की झलक जो बहुत दूर होते 
हुए भी अ�ंत िनि�त थी। उनकी आँखो ंके सामने एक नवीन पृ�ी थी, िजसे 
परमे�र की आज्ञा से पुनः  प्रा� और रूपांत�रत िकया गया था: �िटक जैसा 
�� जल �तंत्र रूप से प्रवािहत हो रहा था, और वह भूिम शोक से मु� 
थी। पशु उ�ास के साथ िवचरण कर रहे थे, और पक्षी नीले, िन�लंक 
आकाश में उड़ान भर रहे थे। जैसे-जैसे वह दशर्न िनकट आया, म�रयम ने 
हजारो-ंहजारो ंब�ो ंको देखा, हर आकार और हर वणर् के, जो िविभ� रंगो ं
के ह�े और उ�ल व� धारण िकए हुए थे। उनके बीच युवक और वृद्ध 
भी थे, जो अपनी प्रस�ता में एक-दूसरे से जुड़े हुए थे। उन ब�ो ंकी कोमल 
हँसी वातावरण में गँूज रही थी और वे उस �रूप को घेरे हुए थे जो �ेत व�ो ं
में सुशोिभत था, िजसकी उप��ित से ही एक पारलौिकक और िद� प्रकाश 
फूट रहा था। जीवन और एकता का एक िवशाल घेरा बनाते हुए, वे शांित 
और पे्रम का साक्षात उदाहरण लग रहे थे। िफर, मानो उनकी दृि� को 
पहचानते हुए, उस म� के �रूप ने अपना िसर उठाया, सीधे म�रयम की 
ओर देखा और मु�ुरा िदए, एक ऐसी मु�ान जो िनि�त रूप से उनके िप्रय 



 

पुत्र, यीशु की कोमल और पे्रममयी मु�ान थी। 

वह दशर्न यद्यिप संिक्ष� था, िफर भी उसने म�रयम के हृदय को गहराई 
से छू िलया और उनके अपार शोक को ई�रीय शांित से भर िदया। उनकी 
�िथत देह में थोड़ी �ूितर् आई और उ�ोनें एक लंबे, शांत क्षण के िलए 
अपनी आँखें मँूद ली,ं तािक वे मु�� के उस वादे और भिव� के उस आनंद 
को अपने भीतर आ�सात कर सकें । 

बाद में, जैसे-जैसे िवदाई का समय िनकट आया, िदन गंभीर होता गया। 
ढलती शाम के मद्धम प्रकाश में, यीशु, जो अब एक दृढ़ और सौ� पुरुष थे, 
माता म�रयम के स�ुख खड़े हुए। उनकी आँखें, जो शांत संक� और 
करुणा से भरी थी,ं माता की आँखो ंसे िमली।ं 

नरमी से, उ�ोनें कहा: "हमारे िवश्राम का समय अब समा� हुआ। मुझे 
आपकी ममतामयी उप��ित से िवदा लेकर मानव जाित के उद्धार का वह 
कायर् आरंभ करना होगा, िजसकी पे्ररणा सबसे पहले आपने ही दी थी। 
यद्यिप अब मैं इस मागर् पर अकेला चलँूगा, िफर भी अपने दुखभोग और कू्रस 
पर अपनी मृ�ु की तैयारी में, मैं सदैव एक सहायक और संिगनी के रूप में 
आप पर भरोसा रखँूगा। मेरा आशीवार्द, मेरा पे्रम और मेरा संरक्षण मेरे 
लौटने तक आपके साथ रहेगा।" 

इन गंभीर श�ो ंके साथ, यीशु आगे बढ़े और अपनी माता को गले 
लगा िलया। माता म�रयम, जो शोक और गवर् के भावो ंसे ओत-प्रोत थी,ं 
उनके स�ुख घुटनो ंके बल झुक गईं। उनका �र कांप रहा था, िफर भी 
उसमें दृढ़ता थी, जब उ�ोनें उस स�ाटे को तोड़ा: 

"हे मेरे प्रभु, आप वा�व में मेरे पुत्र हैं। यिद मेरा जीवन आपके प्राण 
बचा सके, तो मैं इसे तु� समझूँगी; मैं आपके िलए इसे बार-बार �ोछावर 
कर दँूगी। िफर भी, आपकी इ�ा की पूितर् के िलए, मैं �े�ा से अपने पुत्र 
को बिलदान के रूप में अिपर्त करती हँू। हषर् और शोक से भरे हृदय के साथ, 
मैं आपसे यह िवनती करती हँू िक आप मुझे अपने कायर् और अपने कू्रस के 
भार में सहभागी होने की अनुमित प्रदान करें।" 

उस भावुक क्षण में, म�रयम ने उ�ें वह झोला भेंट िकया िजसे उ�ोनें 
बड़े पे्रम से तैयार िकया था। िकंतु यीशु ने, एक कोमल िकंतु दृढ़ संकेत के 
साथ अपना िसर िहला िदया और उसे �ीकार नही ं िकया। उनका मागर् 
उनके सामने था, और यद्यिप वे अपनी माता के साि�� को बहुत िप्रय मानते 



 

थे, वे जानते थे िक अब िवदा लेने का समय आ गया है। एक अंितम आिलंगन 
के बाद, यीशु ने उस घर से प्र�ान िकया। जैसे ही उनके पीछे द्वार धीरे से 
बंद हुआ, माता म�रयम उससे लगकर खड़ी हो गईं; उनके मुख-मंडल पर 
हृदय िवदारक शोक अंिकत था और उनकी आँखो ंसे अशु्रधारा मौन रूप से 
बह रही थी। 

माता म�रयम के कक्ष की उस शांत पिवत्रता में, जहाँ दैवीय कृपा और 
मानवीय शोक का िमलन हुआ, एक माता का बिलदान अ�ंत दुख और 
अिडग िव�ास के साथ अिपर्त िकया गया।



 

अ�ाय प�ीस:  

यीशु का बपित�ा 

 

 
यदर्न नदी के िझलिमलाते तटो ंपर, भोर की पहली िकरणें पानी की 

कोमल लहरो ंपर नृ� कर रही थी,ं जहाँ योहन बपित�ा बपित�ा का 
पिवत्र अनु�ान संप� कर रहे थे। एक खुरदरा व� धारण िकए हुए और 
एक प्रखर एवं अलौिकक अनुग्रह से ओत-प्रोत, योहन ने अपने हाथ उस 
शीतल और बहते हुए जल में डाले और बड़े ही आदर के साथ यीशु का 
अिभषेक करते हुए उ�ें पिवत्र आशीष दी। जल की कल-कल �िन 
प्राथर्नाओ ंके मधुर �र में घुल-िमल रही थी, और जैसे ही यह सं�ार 
अपने चरम पर पहँुचा, एक चम�ार घिटत हुआ। 

उस नीरव और पावन क्षण में, �गर् से प्रकाश की एक अ�ंत उ�ल 
िकरण नीचे उतरी। वह �ोितमर्य िकरण एक कपोत का संुदर रूप लेकर 
यीशु के शीश के ऊपर ��रता से ठहर गई, जो शांित और पिवत्र आ�ा का 
िद� प्रतीक थी। उस कपोत की िद� उप��ित ने पूरे दृ� को एक �ग�य 
आभा से सराबोर कर िदया, जो परमे�र की िवशेष कृपा और प्राचीन 
भिव�वािणयो ंके पूणर् होने का एक सु�� संकेत था। वहाँ उप��त प्र�ेक 
��� ने उस क्षण की िद�ता को अनुभव िकया होगा, �ोिंक �यं प्रकृित 
भी इस पिवत्र घटना की गवाह बन रही थी। 
 
वहाँ से मीलो ंदूर, नाज़रेथ की उन जानी-पहचानी और धूप से �खली गिलयो ं
में, माता म�रयम अंत�ार्न थी।ं ठीक उसी क्षण, उनकी अंतदृर्ि� को उस 
िद� घटना के साक्षात दशर्न हुए, वह प्रकाश की िकरण और अपने पुत्र के 
ऊपर उतरते हुए वह संुदर कपोत। उनके हृदय में हषर् का ऐसा संचार हुआ 
मानो कोई पु� �खल उठा हो। उनके मुख-मंडल पर एक िव�ृत मु�ान 
फैल गई, िजसने उनके चेहरे की हर रेखा को मातृ� के गौरव से आलोिकत 
कर िदया। उनके अधरो ं से संतोष की एक गहरी आह िनकली, मानो 
परमे�र की उप��ित के आ�ासन ने संसार का सारा भार हर िलया हो। 
धूल भरे उस मागर् पर चलते हुए उनके कदम ह�े और उमंग से भर गए; 
उनकी भुजाओ ंमें गाँव के झरने से भरा जल का वह पात्र था, जो जीवन के 



 

अिनवायर् अनुग्रह का एक साधारण िकंतु अनमोल प्रतीक था। 

उस क्षण में, नाज़रेथ का वह संसार मानो पूरी तरह बदल गया: यदर्न 
नदी के तट पर उस बपित�ा की पावन संुदरता और एक माता का वह 
कोमल एवं उ�ासपूणर् प्र�ु�र, दोनो ंएक ही शा�त क्षण में एक-दूसरे में 
समा गए। माता म�रयम की वह अंतदृर्ि�, जो आशा और ई�रीय पुि� से 
प�रपूणर् थी, पे्रम और िव�ास की उस सरल एवं अनकही भाषा के साथ 
प्रित�िनत हो रही थी। ऐसा जान पड़ता था मानो उस पल �यं �गर् ने 
उ�ें देखकर अपनी मु�ान िबखेरी हो और उनकी इस यात्रा को आशीष 
दी हो, उ�ें यह आ�ासन देते हुए िक परमे�र की �ोित सदैव उनका 
और उनके पुत्र का मागर्दशर्न करेगी।



 

अ�ाय छ�ीस  
 यीशु का प्रलोभन 

 
तपती हुई धूप के नीचे, उस अंतहीन और िनजर्न मरु�ल में, यीशु 

अकेले चल रहे थे; सुनहरी रेत के बीच उनकी आकृित अ�ंत �� और 
प्रभावशाली लग रही थी। उनका प्र�ेक कदम एक शांत संक� के साथ 
धरती पर पड़ता था, मानो उनके कंधो ंपर उनके महान उदे्द� का संपूणर् 
भार िटका हो। वह मरु�ल चारो ं िदशाओ ंमें अनंत तक फैला हुआ था, 
िजसकी िवशाल और अिडग शांित उ�ें िकसी गंभीर आवरण की भाँित घेरे 
हुए थी। केवल उनके पैरो ंके नीचे �खसकते रेत के कणो ंकी ह�ी �िन 
और हवा की धीमी आह ही उस स�ाटे को भंग कर रही थी। 

प्रखर सूयर् की िकरणें उनके मुख-मंडल पर एक तीव्र आभा िबखेर रही 
थी,ं िजससे उनकी आँखो ंकी वह शांत श�� और भी उभर कर आ रही थी, 
एक ऐसी अि� जो पीड़ा की नही,ं ब�� उनके अटूट संक� की थी। यद्यिप 
भूख उनके शरीर को �ाकुल कर रही थी, िफर भी उनकी आ�ा अिडग 
रही। यहाँ, जंगल के उस एकांत में, जहाँ धरती और आकाश एक क�े और 
अखंड िव�ार में िमलते थे, उ�ोनें आने वाली परीक्षा के िलए �यं को तैयार 
िकया; और उस मौन तथा संघषर् को एक ऐसे िव�ास के साथ अपनाया जो 
कभी डगमगा नही ंसकता था। 

इसी बीच, माता म�रयम के प्राथर्ना-कक्ष की शीतल शरण में, जो एक 
छोटा और साधारण कमरा था और लोबान की सुगंध तथा प्राथर्ना के मधुर 
�र से भरा रहता था, उ�ोनें उसी श्रद्धा और गंभीरता के साथ प्रवेश िकया 
जो सदैव उनकी भ�� की पहचान रही थी। जैसे ही उ�ोनें उस पुराने 
प�र के फशर् पर कदम रखा, उनकी अंतदृर्ि� ने अपने पुत्र की दृि� से 
िमलन िकया; और वे दोनो ंप्राथर्ना की मुद्रा में एक ऐसी सामंज�पूणर् एकता 
के साथ लीन हो गए, मानो िकसी एक ही िद� आ�ा द्वारा िनद� िशत हो।ं 
बाहर, मरु�ल के आकाश ने समय के बीतने का साक्षी िदया: सूयर् पैंतीस 
बार उगा और अ� हुआ, और हर चक्र उनके इस साझा जागरण का एक 
मौन प्रमाण था। 

िफर, उनके उपवास के उस शांत और अनुशािसत वातावरण के 



 

िब�ुल िवपरीत, आकाश में एक अशुभ उप��ित के कारण अंधेरा छा 
गया। उस िवशाल िव�ार के ऊपर से, लूिसफ़ेर एक मनु� का छद्म रूप 
धरकर मसीह के स�ुख प्रकट हुआ, एक अंधकारमय और मोहक �रूप, 
जो अपने साथ संसार के सुख-िवलास के झठेू वादे लेकर आया था। 

एक उपहासपूणर् मु�ान के साथ, लूिसफ़ेर ने िचढ़ाते हुए कहा, "यिद 
तू परमे�र का पुत्र है, तो आज्ञा दे िक ये प�र रोिटयाँ बन जाएँ।" उसके 
�र में ितर�ार भरा था, जब उसने भोजन और जल का लोभ देते हुए यीशु 
को अपनी आ�ा��क भूख �ागने के िलए उकसाया। 

यीशु ने, अपने संक� में अिडग रहते हुए, शांत भाव से उ�र िदया, 
"मनु� केवल रोटी ही से जीिवत न रहेगा..." उनके श� अभी पूणर् भी नही ं
हुए थे िक माता म�रयम के प्राथर्ना-कक्ष की नीरवता में, उनके कोमल �र 
ने उस िवचार को पूरी श्रद्धा के साथ पूणर् िकया, "...ब�� हर उस श� से 
जो परमे�र के मुख से िनकलता है।" उस क्षण में, माता और पुत्र दोनो ंने 
िद� स� के प्रित अपनी प्रितबद्धता को पुनः  दोहराया, और उनके संयु� 
�रो ंने उस अंधकार को पीछे धकेल िदया। 

जैसे-जैसे समय बीता, म�रयम को एक श��शाली दशर्न प्रा� हुआ, 
िजसमें उ�ोनें अपने पुत्र और अंधकार की श��यो ंके बीच होने वाले 
अगले युद्ध की एक झलक देखी। उस दशर्न में उ�ोनें देखा िक यीशु ने 
�यं को लूिसफ़ेर और उसके दु�ा�ाओ ंद्वारा यरूशलेम ले जाने की 
अनुमित दे दी है। वहाँ, उ�ोनें उ�ें मंिदर के सबसे ऊँचे िशखर पर खड़ा 
कर िदया, मानो एक महान आ�ा��क टकराव की पृ�भूिम तैयार हो 
रही हो। 

उस उथल-पुथल के बीच, यीशु और म�रयम के �र एक साथ गँूज उठे: 
"हे िपता, मैं उन आ�ाओ ंके िलए िजनसे मैं पे्रम करता हँू, शतु्र का सामना 
कर रहा हँू तािक उसकी श�� को न� कर सकँू और उसके अहंकार को 
धूल में िमला सकँू।" उनके ये श�, जो श�� और पे्रम से ओत-प्रोत थे, एक 
पिवत्र िवजय-गीत के समान गँूजने लगे, जो उस युद्ध की घोषणा कर रहे थे 
जो अब आर� होने वाला था। 

मरु�ल की उस प्रखर धूप में, िजतनी शीघ्रता से यीशु को मंिदर ले 
जाया गया था, उतनी ही तेज़ी से लूिसफ़ेर और उसके दु�ा�ा उ�ें एक 
ऊँचे पवर्त की चोटी पर ले आए। वह संघषर् प्र�क्ष था, अंधकार की 



 

श��याँ अपना प्रभु� �ािपत करने के िलए छटपटा रही थी,ं और उसी 
कोलाहल के बीच लूिसफ़ेर फुसफुसाया, "यिद तू झुककर मेरी आराधना 
करे, तो मैं ये सारे रा� तुझे दे दँूगा।" उस क्षण, माता म�रयम का �र 
उठा, जो अ�ंत �� और अिडग था: "तुम वह नही ंदे सकते िजसे केवल 
परमे�र ने रचा है।" उनकी इस घोषणा ने लूिसफ़ेर को चौकंा िदया और 
उन दु� श��यो ंके शोर को चीर िदया। 

 

 

तब पूणर् अिधकार और ��ता के साथ, यीशु ने घोषणा की, "दूर हो 
जा, शैतान! �ोिंक िलखा है..." और तुरंत, एक ही �र में, म�रयम और 
यीशु ने उद्घोष िकया, "तू प्रभु अपने परमे�र को दंडवत करना, और 
केवल उसी की सेवा करना!" उनके ये �र संक� और महान िवजय से 
प�रपूणर् थे। 

उस क्षण में, उनके िव�ास की श�� अपराजेय िसद्ध हुई। लूिसफ़ेर और 
उसके दु�ा�ा नरक की सबसे गहरी खाई में जा िगरे; उनके अंधकारमय 
�रूप उन कठोर गुफाओ ंमें कुचलकर दफन हो गए, जहाँ वे तीन लंबे 
और मौन िदनो ंतक जड़वत पड़े रहे। 

जैसे ही युद्ध का कोलाहल शांत हुआ, वह दृ� माता म�रयम के 
प्राथर्ना-कक्ष के गमर् और शांितपूणर् प्रकाश में िवलीन हो गया। वहाँ, िवजय 
के प�ात की उस नीरवता में, माता म�रयम ने �ुित और मिहमा के गीतो ं
की रचना आर� की; उनका लेखनी कागज़ पर तेजी से चलने लगी, 
मानो वे अंधकार की श��यो ंपर अपने पुत्र की इस महान िवजय को 
सदैव के िलए अंिकत कर रही हो।ं वही ंिनकट ही एक अ� पावन �ान 
पर, यीशु �गर्दूतो ंकी सेना के साथ स��िलत होकर िवजय के गीत गाने 
लगे, आशा और मु�� की वे मधुर तानें �गर् की ओर उठने लगी,ं जो 
उस शा�त वादे को प्रित�िनत कर रही थी ंिजसे केवल ई�र ही प्रदान 
कर सकते हैं। 

इस प्रकार, मरु�ल के उस कठोर एकांत और प्राथर्ना की पिवत्र 
आ�ीयता के बीच, प्रकाश और अंधकार का यह युद्ध लड़ा गया और जीता 
गया। अपने हृदयो ंकी एकता और अपने िव�ास की श�� के द्वारा, म�रयम 



 

और यीशु ने यह प्रमािणत कर िदया िक परमे�र के उस अक्षय पे्रम के 
िवरुद्ध कोई भी श�� िवजयी नही ंहो सकती, एक ऐसा स� जो अनंत काल 
तक गँूजता रहेगा। 

 
 
 



 

अ�ाय स�ाईस  

मसीह के िश� 

िश�ो ंके एकत्र होने का आर� यदर्न नदी के तट पर एक उ�ल 
भोर में हुआ, जहाँ यीशु वापस लौटे और योहन बपित�ा से उनकी भेंट 
हुई। जल के िकनारे खड़े होकर, योहन िव�ासी आ�ाओ ंकी भीड़ को 
बपित�ा देने में म� थे, िक तभी उनकी दृि� ऊपर उठी और उ�ोनें दूर 
से यीशु को अपनी ओर आते देखा। 

 
अ�ंत श्रद्धा और भ�� के साथ योहन ने उद्घोष िकया, “देखो, यह 
परमे�र का मेमना है; देखो, यह वह है जो संसार के पाप हर लेता है।” 
जैसे ही यीशु समीप आए और उनके पास से होकर गुज़रे, पुरुषो ंका एक 
छोटा समूह, जो उनके ���� के आकषर्ण से �खंचा चला आ रहा था, 
उनके पीछे चलने लगा; वे अपने नए गुरु के पीछे और साथ-साथ एक शांत 
और दृढ़ पं�� बनाकर बढ़ रहे थे। 
 
इसकी शुरुआत योहन और उनके भाई अ��यास से हुई, िजसके बाद 
पतरस, िफिल�ुस और िफर नतनएल तथा अ� साथी जुड़ते गए। ये 
प्रारंिभक अनुयायी, िजनके हृदय एक गहरी तड़प से भरे थे, प्रभु से उनकी 
माता से िमलने के सौभा� की िवनती करने लगे। अपने पावन हृदय में, ध� 
माता पहले से ही इस िनयत िमलन से अवगत थी;ं अतः  उ�ोनें आने वाले 
अितिथयो ं के िलए अपने घर को संवारना आर� कर िदया, �ानो ंको 
�व��त िकया और अितिथ-स�ार के िलए वह सब जुटाया जो उनके पास 
उपल� था। 

अपने उस साधारण घर के भीतर, म�रयम तैया�रयो ंमें �� थी।ं 
उ�ोनें बड़े पे्रम से भोजन तैयार िकया और उन अितिथयो ंके िलए सादी 
खाटें िबछाईं जो शीघ्र ही वहाँ पहँुचने वाले थे। जब अंततः  वह समूह घर के 
िनकट आया, तब म�रयम ने एक कोमल मु�ान और शांत ग�रमा के साथ 
द्वार खोला। जैसे ही वे पुरुष भीतर आए, उनके �र श्रद्धा के कारण धीमे 
थे; म�रयम ने यीशु के स�ुख घुटने टेके और उनके हाथ को चूमा, जो 
उनकी अगाध िवनम्रता और पे्रम का प्रतीक था। बदले में, यीशु ने उनका 
हाथ थामा और उ�ें उठने में सहायता की, मानो वे उ�ें �रण करा रहे हो ं
िक अपनी इस सेवा में भी वे उनकी िनरंतर संिगनी और श�� थी।ं �ोिंक 



 

जब वह िवनम्र और ध� महारानी अपने पुत्र की सेवा करती थी,ं तब वे 
अपनी परम श्रद्धा प्रदिशर्त करती थी;ं िजससे वहाँ एकित्रत पे्र�रतो ंको 
उनके गुरु और मु��दाता की मिहमा का बोध होता था, और वे उ�ें 
मसीही िव�ास के महान िसद्धांतो ंकी िशक्षा देती थी।ं 



 

अ�ाय अठ्ठाइस 

मसीह के सावर्जिनक चम�ार 

 
सावर्जिनक चम�ारो ंका यह मागर्, जो पूवर्-िनधार्�रत था, हमारे िप्रय 

मसीह के भौितक अंत का कारण बनने वाला था; �ोिंक इ�ी ंघटनाओ ंने 
उन लोगो ंका �ान अपनी ओर खीचंा जो आगे चलकर उनकी मृ�ु की 
मांग करें गे। 

काना में िववाह एक आनंदमय अवसर था, पे्रम और एकता का उ�व, 
िजसमें प�रवार, िमत्र और गाँव के लोग शािमल थे। मेहमानो ंमें यीशु, 
उनकी माता म�रयम और उनके िश� शािमल थे। 

उ�व के दौरान एक ऐसी सम�ा उ�� हुई िजससे मेज़बानो ंको 
ल��त होना पड़ सकता था, दाखरस (शराब) समा� हो गया था। इस 
िवकट प�र��ित को भांपते हुए, म�रयम ने यीशु के समीप जाकर अ�ंत 
शांत िकंतु गंभीर �र में िवनती की, "उनके पास और दाखरस नही ंरहा।" 
यीशु ने उ�र िदया, "हे नारी, मेरा इससे �ा संबंध? मेरा समय अभी नही ं
आया है।" िफर भी, म�रयम ने अपने पुत्र पर अटूट िव�ास रखते हुए 
सेवको ंकी ओर मुड़कर उ�ें िनद�श िदया, "वे जो कुछ भी तुमसे कहें, वही 
करना।" 

तब यीशु ने सेवको ंको प�र के छह मटको ंको जल से भरने का 
आदेश िदया, िजनमें से प्र�ेक में लगभग अ�ी से एक सौ बीस लीटर जल 
समा सकता था। जब उ�ोनें ऐसा कर िलया, तब उ�ोनें उनसे कहा, "अब 
इसे िनकालो और भोज के प्रधान के पास ले जाओ।" सेवको ंने आज्ञा का 
पालन िकया, और जैसे ही भोज के प्रधान ने उस जल को चखा, वह चिकत 
रह गया, �ोिंक वह जल उ�म दाखरस में बदल चुका था। 

उस चम�ार से अनजान जो अभी-अभी घिटत हुआ था, भोज के 
प्रधान ने दू�े को बुलाया और कहा, "हर कोई पहले बिढ़या दाखरस 
परोसता है और जब मेहमान अिधक पी लेते हैं, तब घिटया, परंतु आपने 
तो उ�म दाखरस अब तक बचा कर रखा है।" 

काना के िववाह का यह प्रसंग मसीह के असीम अनुग्रह और उनके 
प्रावधान का प्रमाण है, जो यह दशार्ता है िक वे अपनी िद� उप��ित से 
साधारण को असाधारण में रूपांत�रत कर देते हैं। 



 

एक िदन, जब यीशु एक नगर से यात्रा कर रहे थे, तो उनके जाते समय 
एक िवशाल जनसमूह उनके पीछे हो िलया। उ�ोनें उ�ें बीमारो ंको चंगा 
करते हुए देखा था और उनके स� तथा अनुग्रह से भरे वचनो ंको सुना था, 
और वे और अिधक सुनना चाहते थे। उनकी िशक्षाओ ंके प्रित उस तड़प 
ने उ�ें गलील के सागर के िनकट एक एकांत �ान पर पहँुचा िदया। जैसे 
ही सूयर् ढलने लगा, पाँच हज़ार से अिधक पुरुषो,ं और उनके साथ ��यो ं
तथा ब�ो ंने यह अनुभव िकया िक उनके पास खाने के िलए कुछ भी नही ं
है। 

यह देखकर, करुणा से भरे यीशु ने अपने पे्र�रत िफिल�ुस की ओर 
मुड़कर पूछा, "हम इन लोगो ंके िलए रोटी कहाँ से मोल ले सकते हैं?" 
िफिल�ुस ने उस िवशाल भीड़ को देखा और �ाकुल होकर उ�र िदया, 
"आठ महीने की मजदूरी भी इतनी पयार्� न होगी िक हर ��� को थोड़ा 
सा भी अंश िमल सके।" तब एक अ� पे्र�रत, अ��यास ने संकोच के साथ 
कहा, "यहाँ एक बालक है िजसके पास जौ की पाँच रोिटयाँ और दो छोटी 
मछिलयाँ हैं, परंतु इतने सारे लोगो ंके िलए वे �ा हैं?" 

यीशु मु�ुराए और बोले, "लोगो ंको बैठा दो।" पे्र�रतो ं ने उस घास 
वाली पहाड़ी पर भीड़ को पं��यो ंमें बैठा िदया। तब यीशु ने वे पाँच 
रोिटयाँ और दो मछिलयाँ ली,ं अपनी आँखें �गर् की ओर उठाईं और 
ध�वाद िदया। उ�ोनें रोिटयो ंऔर मछिलयो ंको तोड़ा और बाँटने के 
िलए अपने पे्र�रतो ंको सौपं िदया। 

जैसे-जैसे भोजन एक ��� से दूसरे ��� तक पहँुचाया जाने लगा, 
एक चम�ार घिटत हुआ, वे रोिटयाँ और मछिलयाँ कभी समा� नही ं
हुईं। चाहे िकतने ही हाथ आगे �ो ंन बढ़े हो,ं देने के िलए सदैव पयार्� 
भोजन शेष था। लोगो ंने पेट भरकर भोजन िकया। जब सब खा चुके, तब 
यीशु ने अपने पे्र�रतो ंसे कहा, "बचे हुए टुकड़ो ंको बटोर लो, िजससे िक 
कुछ भी �थर् न जाए।" उ�ोनें बची हुई रोिटयो ंऔर मछिलयो ंसे भरी 
बारह टोक�रयाँ एकित्रत की।ं 
 
वह जनसमूह िव��त था और आपस में फुसफुसाने लगा, "िनि�त ही यह 
वही नबी है िजसके आने की प्रितज्ञा की गई थी!" 

यह चम�ार केवल भूखो ंको भोजन कराने से कही ंबढ़कर था; यह 



 

यीशु की प्रदान करने, बढ़ाने और पोषण देने की श�� का एक संकेत 
था। उ�ोनें एक तु� सी भेंट ली और उसे एक प्रचुर भोज में बदल िदया, 
ठीक वैसे ही जैसे वे बाद में �यं को उन सभी के िलए 'जीवन की रोटी' के 
रूप में अिपर्त करने वाले थे जो उनमें िव�ास रखते हैं। पाँच हज़ार लोगो ं
को भोजन कराने की इस घटना ने ई�र की उस असीम उदारता को 
दशार्या, जो शरीर और आ�ा दोनो ंको तृ� करते हैं। 

दोपहर की धूप में बेथानी का नगर शांत था, वहाँ के लोग इस बात से 
अनिभज्ञ थे िक एक महान चम�ार घिटत होने वाला है। म�रयम और 
मारथा का भाई लाज़रस चार िदनो ंसे मृत था, और उसका शव एक भारी 
प�र से बंद एक कब्र में रखा गया था। उन बहनो ंने यीशु को संदेश भेजा 
था, इस आशा में िक वे उसे बचाने के िलए समय पर आ जाएँगे, परंतु यीशु 
ने अपनी यात्रा आर� करने से पहले दो िदन और प्रतीक्षा की। उनके पे्र�रत 
इस िवलंब से �ाकुल थे। उ�ोनें पूछा, “हे प्रभु, यिद वह बीमार है, तो �ा 
हमें उसके पास नही ंजाना चािहए?” 

यीशु ने उ�र िदया, “यह बीमारी मृ�ु पर समा� नही ंहोगी, ब�� 
इससे परमे�र की मिहमा होगी। लाज़रस सो गया है, और मुझे उसे जगाना 
होगा।” 

िफर भी बात न समझते हुए पे्र�रत िहचिकचा रहे थे, तब यीशु ने �� 
श�ो ंमें कहा, “लाज़रस मर चुका है। और तु�ारे कारण मैं प्रस� हँू िक मैं 
वहाँ नही ंथा, िजससे िक तुम िव�ास कर सको। आओ, हम उसके पास 
चलें।” 

जब वे बेथानी पहँुचे, तब पूरा नगर शोक में डूबा था। िमत्र और संबंधी 
म�रयम और मारथा को सां�ना देने के िलए एकित्रत हुए थे, जो अ�ंत 
शोक-संत� थी।ं जब मारथा ने सुना िक यीशु आ गए हैं, तो वह दौड़कर 
उनसे िमलने गई, और उसकी आँखो ंसे अशु्रधारा बह रही थी। 

"हे प्रभु, यिद आप यहाँ होते, तो मेरा भाई न मरता। परंतु अब भी मैं 
जानती हँू िक आप जो कुछ भी परमे�र से मांगेंगे, वे आपको प्रदान करें गे।" 

यीशु ने उसकी ओर अगाध करुणा से देखा। “तु�ारा भाई पुनः  जी 
उठेगा।” 

मारथा ने सोचा िक उनका ता�यर् समय के अंत में होने वाले पुनरु�ान 



 

से है, और उसने िसर िहलाकर कहा। “मैं जानती हँू िक वह पुनरु�ान के 
िदन जी उठेगा।” 

तब यीशु ने वे श� कहे जो युगो-ंयुगो ंतक प्रित�िनत होने वाले थे: 
“पुनरु�ान और जीवन मैं ही हँू। जो मुझमें िव�ास करता है, वह यिद मर 
भी जाए, तो भी जीिवत रहेगा। �ा तुम इस पर िव�ास करती हो?” 

अपने दुख के बीच भी मारथा ने घोषणा की, “हाँ, प्रभु, मेरा िव�ास है 
िक आप ही मसीह हैं, परमे�र के पुत्र।” 

शीघ्र ही उसकी बहन म�रयम भी यीशु के िनकट आई और उनके 
चरणो ंमें िगर पड़ी। उसका �र शोक से कांप रहा था। “हे प्रभु, यिद आप 
यहाँ होते, तो मेरा भाई न मरता।” 

जब यीशु ने म�रयम और उसके आसपास के लोगो ंका िवलाप देखा, तो 
वे रो पड़े। 
वे लाज़रस की कब्र की ओर बढ़े, जहाँ उस क्षण की गंभीरता 

वातावरण में �� रूप से �ा� थी। उ�ोनें आज्ञा दी, “प�र को 
हटा दो।” 

मारथा िहचिकचाई। “हे प्रभु, उसे मरे हुए चार िदन हो चुके हैं। अब तो 
उसमें से दुग�ध आती होगी।” यीशु ने कोमलता से उसे �रण कराया, “�ा 
मैंने तुमसे नही ंकहा था िक यिद तुम िव�ास करोगी, तो परमे�र की मिहमा 
देखोगी?” 

उनके वचन पर, प�र को लुढ़का कर हटा िदया गया। जनसमूह शांत खड़ा 
था, और उ�ुकता के कारण उनके हृदय जोर-से धड़क रहे थे। यीशु ने 
अपनी आँखें �गर् की ओर उठाईं। 

"हे िपता, मैं आपका ध�वाद करता हँू िक आपने मेरी सुन ली है। मैं यह 
इसिलए कह रहा हँू तािक यहाँ खड़े लोग िव�ास कर सकें  िक आपने ही मुझे 
भेजा है।" 

तब, ई�रीय अिधकार से भरे �र में, उ�ोनें पुकारा: 
"लाज़रस, बाहर आ जा!" 

भीड़ में स�ाटा छा गया। तभी, कब्र के उस अंधकार से लाज़रस बाहर 
िनकला, जो अभी भी कफन के व�ो ंमें िलपटा हुआ था, िकंतु जीिवत था। 



 

िव�य के �र पूरे जनसमूह में गँूज उठे। कुछ लोग घुटनो ंके बल िगर पड़े, तो कुछ 
श्रद्धा से फुसफुसाने लगे।  
 
यीशु ने उनकी ओर मुड़कर कहा, “इसके बंधन खोल दो और इसे जाने दो।” 

 

म�रयम और मारथा दौड़कर आगे आईं और अशु्रपूणर् हषर् के साथ अपने 
भाई को गले लगा िलया। आ�यर् की वे फुसफुसाहटें अब �ुित के जयकारो ं
में बदल गईं, �ोिंक उ�ोनें एक ऐसा चम�ार देखा था िजसकी कोई तुलना 
नही ंथी। िकंतु सभी आनंिदत नही ं थे। जो कुछ घिटत हुआ था, उसका 
समाचार शीघ्र ही फरीिसयो ंऔर धमर्गुरुओ ंतक पहँुच गया। उनका िव�य 
अब भय में बदल गया, और उसी क्षण से वे यीशु के प्राण लेने का षडयंत्र 
रचने लगे, इस बात से अनिभज्ञ िक �यं मृ�ु पर भी उ�ी ंका अिधकार था।



 

अ�ाय उनतीस  

िव�ा�रत होती सेवा 

 
जैसे-जैसे यीशु अपनी िशक्षाएँ देते रहे, जनसमूह बड़ा होता गया। 

बहुत से लोग न केवल उनके चम�ारो ंके कारण, ब�� उनके वचनो ं
में िनिहत स� और अनुग्रह के कारण उनके पीछे हो िलए। उनमें ऐसी 
��याँ भी थी ंिज�ें बीमा�रयो ंसे चंगा िकया गया था और दु�ा�ाओ ंके 
बंधन से मु� िकया गया था, वे यीशु और उनकी माता दोनो ंके प्रित 
अ�ंत श्रद्धा भाव से खड़ी रहती थी।ं 

एक सं�ा, म�रयम को नगर के कुएँ से भारी पात्र ले जाते हुए देखा 
गया, िजसमें पतरस और योहन उनकी सहायता कर रहे थे। बाद में, जब 
वे एक साधारण भोजन साझा कर रहे थे, तब म�रयम बड़े कोमल �र में 
बोली ंऔर उनके श� बु�द्धमानी से प�रपूणर् थे। पे्र�रत बड़े �ान से उनकी 
बातें सुन रहे थे और उनके मागर्दशर्न को अनमोल मान रहे थे। उन सभी 
में से केवल एक को छोड़कर, बाकी सब हमारी महारानी और उनके पुत्र 
से परामशर् चाहते थे। 

   हाँ, उनमें से एक संघषर् कर रहा था। यद्यिप यहूदा यीशु के पीछे 
चलता था, िफर भी उसका अहंकार ई�रीय अनुग्रह का िवरोध 
करता था। म�रयम और उनके पुत्र द्वारा िदखाई गई िवशेष 
दयालुता के बावजूद, वह कुड़कुड़ाता रहता था और �यं को 
दूसरो ंसे शे्र� िसद्ध करने का प्रयास करता था। 

एक राित्र, म�रयम यहूदा के साथ टहल रही थी,ं उ�ोनें बड़े पे्रम से 
उसके हाथ अपने हाथो ंमें िलए और उन पर एक ममतामयी चंुबन अंिकत 
िकया। उनका �र अ�ंत कोमल और पे्रम से भरा था। "मेरे िप्रय, अपने 
इरादो ंके बारे में गंभीरता से िवचार करो। तुम िवचिलत होगे, परंतु यिद तुम 
�ीकार करने को त�र हो, तो मेरा पुत्र सदैव तु�ें दया प्रदान करेगा।" 

िकंतु यहूदा का हृदय कठोर हो गया। बाद में, हताशा में उसने यीशु 
के स�ुख घुटने टेककर उनसे आ�ासन चाहा। यीशु ने उसकी ओर 
शोकपूणर् समझ के साथ देखा। "�ा तुम वा�व में जानते हो िक तुम 
�ा खोज रहे हो? उन स�ानो ंके पीछे मत भागो जो तु�ारे पतन का 



 

कारण बन सकते हैं।" 

यहूदा ने हठ िकया, "�ामी, मैं आपकी सेवा करने की इ�ा रखता 
हँू, �ोिंक मैं दूसरो ंकी तुलना में अिधक उपयु� हँू।" 

 

और इसी के साथ उसका भा� िनयत हो गया, �ोिंक जहाँ 
बहुत से लोगो ंने �ोित को अपनाया, वही ंउसका हृदय िव�ासघात 
की ओर मुड़ गया।



 

 

अ�ाय तीस  

रूपा�रण 
 

अपने अपने दुः खभोग से पूवर्, यीशु पतरस, याकूब और योहन को एक 
ऊँचे पवर्त पर ले गए। जैसे ही वे िशखर पर पहँुचे, वायु ��र हो गई और 
उनकी आँखो ं के सामने दो महान िवभूितयाँ प्रकट हुईं, मूसा और 
एिल�ाह। 

तभी, इससे भी अिधक असाधारण घटना घिटत हुई। �यं म�रयम को 
�गर् के आह्वान पर �गर्दूतो ंद्वारा उस पवर्त िशखर पर लाया गया। 

एक िव�यकारी दशर्न में, म�रयम ने अपने पुत्र को अपनी आँखो ंके 
सामने रूपांत�रत होते देखा। उनका मुख सूयर् के समान चमकने लगा, 
उनके व� उ�ल �ेत हो गए, और उनके संपूणर् अ��� से ई�रीय 
मिहमा प्र�ुिटत होने लगी। यह उनके वा�िवक �रूप की एक झलक 
थी, एक ऐसा प्रकटीकरण िक वे न केवल मनु� थे ब�� �यं परमे�र 
थे। 

वहाँ उप��त पे्र�रत भय और श्रद्धा के कारण भूिम पर िगर पड़े, 
�ोिंक वे अपने स�ुख उस प्रखर आभा को देख पाने में असमथर् थे। 
और जैसे ही वह क्षण ओझल हुआ, �गर् से एक वाणी सुनाई दी: 

"यह मेरा िप्रय पुत्र है। इसकी सुनो।" 
 
म�रयम यह सब देख रही थी,ं और उनका हृदय हषर् और शोक दोनो ंसे भर 
उठा। वे जानती थी ंिक उनकी ई�रीय मिहमा की यह झलक एक पूवार्भास 
थी, �ोिंक अपनी अंितम िवजय से पहले, उ�ें पीड़ा और क�ो ंके मागर् पर 
चलना था। 

समय िनकट आ रहा था। शांत िशक्षाओ ंऔर छोटे चम�ारो ंके 
िदन अब ढल रहे थे। शीघ्र ही, संपूणर् संसार उस महानतम बिलदान का 
साक्षी बनने वाला था।



 

अ�ाय एकतीस  

अंितम भोज 

 

 
गुरुवार की उस भोर, सूय�दय की कोमल आभा नाज़रेथ के उनके 

साधारण िनवास के भीतर छन कर आ रही थी; यह 'अंितम भोज' का िदन 
था। यीशु और म�रयम अकेले िवराजमान थे, एक ऐसी गंभीर आ�ीयता में 
िलपटे हुए जो हषर्पूणर् भी थी और हृदय िवदारक भी। जैसे ही म�रयम 
भाविवभोर होकर अपने पुत्र के स�ुख घुटनो ंके बल झुकने लगी,ं यीशु ने 
उ�ें कोमलता से रोक िदया और हाथ थामकर खड़ा िकया। उ�ोनें अ�ंत 
मधुर और सौ� �र में कहा, "माता, मेरे िपता द्वारा िनयत की गई घड़ी आ 
पहँुची है। उ�ोनें मुझे दुः ख सहने के िलए भेजा है, तािक मैं आदम की खोई 
हुई संतानो ंका उद्धार कर सकँू। अब, आपको �े�ा से मुझे अिपर्त करना 
होगा, �ोिंक मैं आपसे यही मांगता हँू। मुझे अपने दुः खभोग और मृ�ु में 
प्रवेश करने के िलए अपना आशीष प्रदान करें।" 
 
माता म�रयम का शोक �� था; उनकी आँखो ंसे अशु्रधारा बह रही थी और 
उनकी देह की भंिगमा उस गहरी पीड़ा को दशार् रही थी मानो वे अपने पुत्र 
के चरणो ंमें ढह जाना चाहती हो।ं िफर भी, प्रभु के दृढ़ और करुणामयी 
सहारे ने उ�ें थामे रखा। शोक और पे्रम से कांपते हुए �र में उ�ोनें उ�र 
िदया, "हे मेरे प्रभु, मेरे ई�र और सम� सृि� के सृजनहार, यद्यिप आप 
मेरी कोख के पुत्र हैं, िफर भी मैं आपकी तु� दासी हँू। मेरा सबसे बड़ा 
दुख यह है िक मैं आपके साथ मर नही ंसकती। मेरी एकमात्र सां�ना यही 
है िक आपकी पीड़ा मानव जाित के िलए मु�� लेकर आएगी। मैं आपसे 
बस एक ही िवनती करती हँू, मुझे अपनी िश�ा और संिगनी बने रहने दें , 
तािक मैं आपके दुः खभोग और कू्रस के क�ो ंमें सहभागी हो सकँू, िजससे 
िक सनातन िपता आपके बिलदान के साथ-साथ आपकी माता के इस �ाग 
को भी �ीकार करें।" 

अतः , उनकी इस िवनती और हमारे प्रभु की कृपालु सहमित से, �गर् 
की महारानी मानव जाित के उद्धार में 'सह-उद्धा�रका' बनी।ं और उन 
पिवत्र श�ो ंके साथ, वह क्षण सदैव के िलए अंिकत हो गया। उसी सं�ा 
यरूशलेम के एक कक्ष में, यीशु अपने पे्र�रतो ंके म� िवराजमान हुए। 
उ�ोनें अपने स�ुख एक पात्र और एक थाली रखी। िफर उ�ोनें 



 

अखमीरी रोटी और दाखरस (शराब) मंगवाया, और बड़े ही गंभीर आदर 
के साथ उस पात्र में दाखरस (शराब) डाल िदया। 

 
मसीह ने अपने पूजनीय हाथो ंमें रोटी और वह पात्र िलया। उ�ोनें 

अपने अंतमर्न में सनातन िपता से अनुमित और सहभािगता की प्राथर्ना 
की, तािक वे �यं अपने शरीर और र� के रूप में उन दोनो ंमें उप��त 
हो सकें । 

जैसे-जैसे यह पिवत्र सं�ार आगे बढ़ा, हनोक और एिलयाह की 
आ�ाएँ मसीह के बाईं ओर प्रकट हुईं, िजनकी उप��ित उस क्षण के 
िद� मह� का प्रमाण थी। यीशु के पीछे �गर्दूत गािब्रएल खड़े थे, 
िजनका �रूप �ग�य प्रकाश से देदी�मान था। अपने पुत्र के दाईं 
ओर माता म�रयम उप��त थी,ं जो अपने �गर्दूतो ं से िघरी हुई थी;ं 
उनके मुख-मंडल पर शोक और अगाध बोध का संगम �� था। 

यीशु ने अपनी भुजाएँ उठाईं और रोटी तथा उस पात्र को ऊँचा 
िकया, उनकी आँखें िद� भ�ता के भाव के साथ �गर् की ओर लगी 
थी।ं एक तेज�ी प्रकाश ने रोटी और उस पात्र को चारो ंओर से घेर िलया, 
और उनकी आशीष की श�� से वे रूपांत�रत हो गए। उ�ोनें उन 
उपहारो ंको नीचे रखा और अ�ंत श्रद्धा के साथ घुटने टेक िदए, और 
परमे�र के इस अनुग्रह के िलए उनका ध�वाद िकया। 
 
माता म�रयम और अ� धमर्िपताओ ंने यह जान िलया िक उस रोटी के 
भीतर उनका शरीर था, और उस दाखरस (शराब) के भीतर उनका र� 
था। उनकी आ�ा का उनके शरीर और र� के साथ िमलन होने के 
कारण, जीिवत मसीह वहाँ वा�व में उप��त थे। उस क्षण में, िपता, पुत्र 
और पिवत्र आ�ा एक हो गए थे; और उस 'परमप्रसाद' में प्रभु की पूणर् 
मानवता के साथ-साथ ई�र� के तीनो ंिद� ��� िवराजमान थे। 

यीशु ने रोटी का एक टुकड़ा तोड़ा और उसे ग्रहण िकया, िफर उस 
पात्र में से पान िकया। उ�ोनें एक और टुकड़ा तोड़ा और उसे गािब्रएल 
को सौपंा, िज�ोनें उसे ध� माता तक पहँुचाया। 
 
म�रयम ने इसे अ�ंत श्रद्धा के साथ ग्रहण िकया, और वह उनके हृदय 
के ऊपर उनके वक्ष में �ािपत हो गया, जहाँ वह पुनरु�ान तक बना 
रहना था। इसके प�ात यीशु ने हनोक और एिलयाह को परमप्रसाद 
िदया, िज�ोनें ओझल होने से पूवर् उनके स�ुख झुककर वंदना की; 



 

उनके चेहरे िव�य और कृतज्ञता से भरे थे। 
 
जैसे ही पे्र�रतो ंऔर अ� चेलो ंको परमप्रसाद िदया गया, यीशु 

ने वे पिवत्र श� कहे: 

"लो और खाओ; यह मेरा शरीर है, जो तु�ारे िलए िदया गया है।मेरी �ृित में 
ऐसा करो।"  
 
 
िफर पात्र लेकर उ�ोनें कहा, 

"तुम सब इसमें से िपयो; �ोिंक यह मेरा र� है, नवीन और अनंत 
वाचा का र�, जो पापो ंकी क्षमा के िलए बहुतो ंके िनिम� बहाया जाता 
है।" 

एक-एक करके, सभी पे्र�रतो ंऔर चेलो ंने 'परमप्रसाद' ग्रहण िकया, 
और उनके हृदय श्रद्धा तथा िव�य से भर गए। उस क्षण की गंभीरता उन 
पर छा गई जब उ�ोनें नवीन वाचा के इस प्रथम सं�ार में सहभािगता 
की, यद्यिप वे अभी तक इसके पूणर् मह� को समझ पाने में असमथर् थे। 

जैसे ही वह सं�ा समा� हुई, यीशु और उनके अनुयायी उठे और 
गेटसेमनी के बाग की ओर अपनी गंभीर पदयात्रा आर� की, जहाँ शोक 
की वह राित्र अब आर� होने वाली थी। 

उसी समय, यहूदा ने यीशु और पे्र�रतो ंसे िवदा ली और अनजाने में 
उसका िमलन लूिसफ़ेर से हुआ। लूिसफ़ेर ने यहूदा के िकसी प�रिचत 
��� का छद्म रूप धर रखा था, और उसके �र में एक िविचत्र बेचैनी 
भरी थी। "यहूदा," उसने लगभग िगड़िगड़ाते हुए कहा, "मैं िफर कहता हँू, 
मुझे लगता है िक उनके कमर् उतने बुरे नही ंहैं िजतना लोग कहते हैं। तु�ें 
अब उन िस�ो ंकी इतनी अिधक चाह तो नही ंहोगी, है ना?" 

यहूदा का चेहरा कठोर हो गया और उसका �र कड़वाहट से भर 
उठा। "तुम अब यह कह रहे हो, तुम िजसने मुझे इस पूरे मागर् पर 
उकसाया? अब, �ा मृ�ु उनके यो� नही ंहै?" लूिसफ़ेर के चेहरे पर िचंता 
बढ़ गई। "जब उ�ें जंजीरो ंमें जकड़ा जाएगा, तो संभव है िक वे �यं को 
मु� कर लें। तुमने और मैंने, दोनो ंने उनके चम�ार देखे हैं! तब तु�ारा 
�ा होगा, िजसने उनके साथ ऐसा िकया?" 

यहूदा ने उसे एक ओर धकेल िदया, उसका संक� अिडग था। "और 
�ा तुमने नही ंिकया?" उसने पलटकर उ�र िदया, और प्रधान याजक 



 

के भवन की ओर बढ़ता रहा। लूिसफ़ेर, जो अब अपने वा�िवक �रूप 
में प्रकट हो चुका था, ओझल हो गया, उसका भय �� रूप से अनुभव 
िकया जा सकता था। 

 

जुडास ने उसे एक तरफ धकेल िदया, उसका संक� अिडग था। 
"और तुमने नही ंिकया?" उसने पलटकर कहा, पुजारी के घर की ओर 
बढ़ते हुए। लूिसफर, अब अपने असली रूप में प्रकट, गायब हो गया, 
उसका भय �� था।



 

अ�ाय ब�ीस  

म�रयम का शोक 

 

उस ऊपरी कक्ष में, म�रयम और वे पिवत्र ��याँ, जो लगभग तीन 
वष� से यीशु के पीछे चलती आ रही थी,ं िजनमें म�रयम मगदलेनी, मारथा 
और उसकी बहन म�रयम स��िलत थी,ं एकत्र हुईं। िजस क्षण मसीह 
को शतु्रओ ंके हवाले िकया गया, म�रयम ने अपनी अंतव�दना उन पर 
प्रकट की। "मेरी आ�ा अ�ंत दुखी है," उ�ोनें कांपते हुए �र में कहा, 
"�ोिंक मेरे िप्रय पुत्र दुः ख सहने और मरने वाले हैं, और मुझे उनके क�ो ं
में मर जाने की अनुमित नही ं है। प्राथर्ना करो, मेरे िमत्रो,ं तािक तुम 
प्रलोभन से परािजत न हो जाओ।" 

म�रयम अ� समय के िलए उ�ें छोड़कर अपने िनजी कक्ष की ओर 
चली गईं। वहाँ वे एकांत में िवलाप करने लगी,ं उनकी पीड़ा इतनी गहन थी 
िक उनके माथे पर र� की बंूदें  उभर आईं। प्रधान दूत गािब्रएल उनके 
स�ुख प्रकट हुए, िजनकी उप��ित एक सां�ना के समान थी। उ�ोनें 
कोमलता से कहा, "ढारस र�खए, मेरी महारानी। आपका िन�ावान सेवक 
िमखाएल आपके िप्रय पुत्र के साथ है, जब वे उस बाग में अकेले प्राथर्ना 
कर रहे हैं।" 
 
म�रयम ने िसर िहलाया, उनका �र शोक से भरा था। "मैं यह देख रही हँू, 
गािब्रएल। जैसा िक मैं यह भी देख रही हँू िक शीघ्र ही मेरे िप्रय पुत्र को एक 
चंुबन के द्वारा पकड़वा िदया जाएगा।" 

 

अ�ास, जो प्रधान याजक था, के भवन में यीशु को बड़ी िनदर्यता से 
बांधा गया था, उनके हाथो ंको पीछे की ओर जंजीरो ंसे जकड़ िदया गया 
था। वे सैिनको,ं और साथ ही लूिसफ़ेर तथा उसके दु�ा�ाओ ंसे िघरे थे, 
िज�ोनें भीड़ को उकसाने के िलए मनु�ो ंका रूप धर िलया था। वे 
उ�ें बार-बार प्रहार कर रहे थे, और उनकी कू्ररता का कोई अंत नही ं
था। उनके दबे हुए कराहने के �र उस कक्ष में प्रित�िनत हो रहे थे। 

ऊपरी कक्ष में, म�रयम भूिम पर सा�ांग द�वत लेटी थी ंऔर अपने 



 

सनातन िपता से वातार्लाप करते हुए िवलाप कर रही थी।ं "हे परम दयालु 
और कृपालु प्रभु, यद्यिप मैं उनके �ान पर अपना जीवन नही ंदे सकती, 
िफर भी मैं आपकी इ�ा �ीकार करती हँू। परंतु उनकी िप्रय माता होने 
के नाते, मैं आपकी दया की याचना करती हँू। मुझे उनके दुः खभोग में 
सहभागी होने दें  और मुझे वह पीड़ा अनुभव करने दें  जो वे उनके पावन 
शरीर को पहँुचा रहे हैं। जब आप �गर् में हैं और उनके साथ नही ंहो सकते, 
तो मुझे आने वाले इन घंटो ंमें उनके साथ खड़े रहने की अनुमित दें।" 

 
और �ोिंक ई�र उ�ें मना नही ंकर सकते थे, परम पिवत्र कंुवारी 

म�रयम का वह कोमल शरीर दुः खभोग की प्रसव-वेदना को सहन करने 
लगा। यद्यिप उ�ें मृ�ु प्रा� नही ंहोनी थी, परंतु सवर्श��मान परमे�र 
ने अनुमित दी िक उनका शरीर, हृदय और आ�ा वह सब अनुभव करे 
जो मसीह अनुभव कर रहे थे। अतः , उन दोनो ंने, माता और पुत्र ने, मानव 
जाित के पापो ंऔर उसके उद्धार के िलए �े�ा से दुः ख सहा



 

अ�ाय तेईस  

कालवारी का मागर् 

 

 
कालवारी के उस मागर् पर, जहाँ यीशु अपना कू्रस उठाने की तैयारी 

कर रहे थे, म�रयम और अ� जन प्रतीक्षा कर रहे थे; और प्रभु के क�ो ं
को देख-देखकर उनके हृदय छलनी हो रहे थे। �ोिंक अब वह समय आ 
गया था जब परमे�र के पुत्र को अपना िप्रय कू्रस ढोना था। उनके शुद्ध 
और िन�लंक शरीर पर 5115 बार प्रहार िकया गया था। उनके शरीर 
का कण-कण घायल था, लहूलुहान था और उघड़ा हुआ था। िफर भी, जब 
उ�ोनें उस कू्रस की ओर देखा, तो वहाँ उप��त लोग, माता म�रयम के 
अित�र�, उनके मुख पर पे्रम और उस तीव्र अिभलाषा के भाव को समझ 
न सके। िवशेष रूप से लूिसफ़ेर और उसके अनुयायी यीशु के इस 
आचरण से भ्रिमत और िनरंतर भयभीत हो रहे थे। 

कालवारी की ओर जाने वाले उस मागर् पर लूिसफ़ेर और उसके 
सैकड़ो ंदु�ा�ा भी उप��त थे जो भीड़ को भड़का रहे थे, और उनके 
�र दे्वष से भरे थे। वे लोग, जो इन दु�ा�ाओ ंके प्रभाव से मु� थे, बड़ी 
�था के साथ देख रहे थे, उस िनद�ष मनु� के िलए उनके हृदय शोक 
के भार से दबे जा रहे थे। माता म�रयम, िजनका मुख ढका हुआ था, मौन 
रहकर देख रही थी।ं तब ई�र की वाणी उनसे बोली, जो कोमल होते हुए 
भी आज्ञापूणर् थी, “हे मेरी िप्रय, अपने शोक के इस महानतम क्षण में 
अपनी श�� का आह्वान करो। अब वह समय है िक आदम की संतानो ं
का सबसे बड़ा शतु्र तु�ारी साम�र् को जाने।” 

म�रयम के कदम ठहर गए, और उनकी अंतदृर्ि� ने लूिसफ़ेर और 
उसके मंित्रयो ंको एक दहकती हुई लाल �ोित में िघरे हुए देखा। उ�ोनें 
पूणर् अिधकार के साथ कहा, और उनका �र उन दु�ो ंके मित-म��� 
में गँूज उठा, "मैं तु�ें आज्ञा देती हँू िक तुम वही ंठहरे रहो, ऐ दु� प्रािणयो ं
जो परमे�र की संतानो ंके हृदयो ंमें बुराई फैलाते हो। तुम यही ंरुकोगे और 
उनके साथ-साथ चलोगे जब वे अपना कू्रस उठाएंगे। तुम �यं देखोगे जब 
वे उनके इस क्षत-िवक्षत शरीर को उस पर कीलो ंसे ठोकें गे। तुम उनकी 



 

हिड्डयो ंके चटकने की �िन सुनोगे, उनकी �ास देखोगे, और उनके दया 
तथा क्षमा के वचनो ंको सुनोगे। त��ात, मुझे प्रदान की गई श�� के द्वारा, 
मैं तु�ें पाताल की सबसे गहरी गहराइयो ंमें फें क दँूगी।" वे दु�ा�ा थरथरा 
उठे और अपनी जगह पर जड़ हो गए; उनका भय प्र�क्ष था �ोिंक माता 
म�रयम के श� िद� अिधकार के साथ गँूज रहे थे, और उनकी आज्ञा का 
भार उस वातावरण में ठहर गया था। 

माता म�रयम की उस आज्ञा के साथ ही, वे नरक के प्राणी िकसी 
दंिडत कैदी की भाँित मसीह के कू्रस-मरण की ओर बढ़ चले। वे एक 
अदृ� बंधन से उस कू्रस के आधार से जकड़े रहे, िजस पर यीशु लटके 
हुए थे, और उनका शरीर क्षत-िवक्षत तथा लहूलुहान था। उ�ोनें अपनी 
आँखें �गर् की ओर उठाईं, और कांपते हुए �र में अपने अंितम श� 
कहे: "हे िपता, इ�ें क्षमा कर, �ोिंक ये नही ंजानते िक �ा कर रहे हैं।" 
मसीह और म�रयम ने ई�र के उन वचनो ंको सुना। "मैं तुझसे सच कहता 
हँू, आज ही तू मेरे साथ �गर्लोक में होगा। हे नारी, देख, यह तेरा पुत्र है। 
देख, यह तेरी माता है।" 

मानवीय पीड़ा के चरम पर यीशु पुकार उठे। "हे मेरे परमे�र, हे मेरे 
परमे�र, तूने मुझे �ो ंछोड़ िदया? मैं �ासा हँू। अब पूरा हुआ। हे िपता, मैं 
अपनी आ�ा तेरे हाथो ंमें सौपंता हँू।" तब, एक अंितम �ास के साथ, उनका 
िसर उनके वक्ष पर झुक गया। उनके अनुयािययो ंके बीच से शोक की एक 
चीख उठी, और उनका िवलाप आकाश में कड़कती िबजली और बादलो ं
के गजर्न में िवलीन हो गया। संपूणर् धरा पर अंधकार छा गया, और पृ�ी 
कांपने लगी, मानो उनके पैरो ंके नीचे से फट रही हो। जैसा िक पहले ही 
कहा गया था, लूिसफ़ेर और उसके दु�ा�ा पृ�ी की गहराइयो ंमें खीचं िलए 
गए, और उनकी चीखें उस पाताल में शांत हो गईं। 

आकाश अब भी अंधकारमय था और सूयर् लु� हो चुका था, िफर भी 
उस अंधकार के िवरुद्ध कू्रस और मसीह की देह की आकृित �� िदखाई 
दे रही थी। कू्रस के चरणो ंमें म�रयम खड़ी थी,ं उनका शरीर पीड़ा से कांप 
रहा था और उनका हाथ अपने पुत्र के चरणो ंको �शर् करने के िलए ऊपर 
उठ रहा था। उनके चारो ंओर उनके संगी-साथी, िजनमें न�र मनु� और 
�ग�य दूत दोनो ंथे, खड़े थे, उनके चेहरे शोक और श्रद्धा से प�रपूणर् थे। 
उस क्षण की गंभीरता संपूणर् वातावरण में �ा� थी। 

बाद में, नाज़रेथ के उस घर के भीतर, पे्र�रत पतरस, योहन और अ� 



 

जन एकित्रत हुए, और उनके चेहरे शोक के भार से दबे थे। म�रयम उस 
कक्ष में धीरे-धीरे चल रही थी;ं यद्यिप उनका शरीर, हृदय और आ�ा पीड़ा 
से �ाकुल थे, िफर भी उ�ें अपने पुत्र के दफ़न की तैयारी करनी थी। योहन 
उनके समीप आए, और उनका �र िचंता से भरा था। 

“माता,” उ�ोनें कोमलता से उनके हाथो ंको चूमते हुए कहा, “आपको 
कुछ आहार ग्रहण करना चािहए। कृपया, इस समय हमें अपनी सेवा करने 
दें। आपने कई िदनो ंसे कुछ नही ंखाया है। मैं यह सहन नही ंकर पाऊँगा 
िक आप भी हमें छोड़कर चली जाएँ।” 

 
म�रयम ने उनकी ओर देखा, और उनकी आँखो ंमें एक शांत श�� 

�ा� थी। उ�ोनें कहा, “मेरा िवश्राम और मेरी सां�ना तो अपने पुत्र और 
प्रभु को मृतको ंमें से जीिवत होते देखने में ही है। मेरे िप्रय िमत्रो,ं तुम यही ं
रुको और एक-दूसरे को ढाऱस दो, जबिक मैं अपने पुत्र के साथ एकांत में 
जाने के िलए िवदा लेती हँू।” 

म�रयम अपने उस ऊपरी कक्ष में चली गईं, जहाँ वे अपनी खाट पर 
लेट गईं और अपनी आँखें मँूद ली।ं उनके स�ुख 'िल�ो' (अधोलोक) का 
संसार आकार लेने लगा। उ�ोनें अपने िप्रय माता-िपता, अ�ा और 
योआकीम को देखा, और साथ ही यूसुफ, नबी हनोक और एिल�ाह, मूसा 
तथा उन हज़ारो ंआ�ाओ ंको देखा जो अपनी मु�� की प्रतीक्षा कर रही 
थी।ं उनके चेहरे आशा से भरे थे, और उनकी यह लंबी प्रतीक्षा माता के उस 
महानतम शोक के कारण ही संभव हो पाई थी। तभी, अपने पुत्र को देखकर 
उनका चेहरा हषर् से दमक उठा। यीशु ने उन सभी का अिभवादन िकया 
िज�ोनें इतने लंबे समय तक प्रतीक्षा की थी, और वे सब कृतज्ञता में घुटनो ं
के बल िगर पड़े। 

माता म�रयम की आज्ञा से, �गर्दूतो ंने उनके पुत्र के उस क्षत-िवक्षत 
शरीर को पुनः  उसकी पूणर्ता में लौटा िदया। त��ात, उनके मूल ज� के 
उसी भ� प्रकाश के साथ, परमे�र और म�रयम के पुत्र का पुनरु�ान 
हुआ। वे उनके स�ुख एक पारभासी और प्रकाशमय �रूप में प्रकट 
हुए; यहाँ तक िक उस अथ� पर रखा कफ़न भी उस िद� रूपांतरण से 
अब तक चमक रहा था जो उसके भीतर घिटत हुआ था।



 

अ�ाय चौतंीस  

पुनरु�ान 
 
 

अपने उस ऊपरी कक्ष में, म�रयम अपनी खाट से उठी ंऔर उनका मुख 
हषर् से देदी�मान था। उनके स�ुख उनके पुत्र का वह प्रकाशमय �रूप 
प्रकट हुआ। वे उनके सामने सा�ांग द�वत हो गईं, परंतु उ�ोनें उ�ें ऊपर 
उठाया और अपने हृदय से लगा िलया। उनके ई�र� की �ोित उनसे 
प्रवािहत होकर माता में समाने लगी, िजससे वे ऊपर की ओर उठने लगी।ं 

"मेरी िप्रय," यीशु ने पे्रम से भरी आवाज़ में कहा, "और ऊँचा उठो!" 

तीन िदनो ंके प�ात, रिववार की भोर को, जब योहन ने म�रयम के कक्ष 
में झाँका, तो उ�ें प्राथर्ना में घुटने टेके हुए पाया; उनका मुख एक िद� 
आभा से चमक रहा था। उ�ोनें योहन को देखकर मु�ान िबखेरी, और 
योहन के मुख के भावो ंसे यह �� था िक वे जान गए थे िक मसीह जी उठे 
हैं। उ�ोनें द्वार बंद कर िदया और म�रयम को एकांत में छोड़ िदया। तब 
ई�र, पिवत्र आ�ा और यीशु की वािणयाँ सुनाई दी,ं िजनके श� आदर 
और पे्रम से ओत-प्रोत थे। 

"यह �गर् और पृ�ी की सारी सृि� की रानी हैं," उ�ोनें उद्घोषणा की। 
"ये कलीिसया की रक्षक, सभी प्रािणयो ंकी �ािमनी, दया की माता, पािपयो ं
की अिधव�ी और िव�ािसयो ंकी म�� हैं। यह पे्रम और पिवत्र आशा की 
माता हैं, िजनके भीतर मानवता के उद्धार के िलए हमारी श�� के रह� 
िनिहत हैं। वह हमसे जो कुछ भी माँगेंगी, वह पूरा िकया जाएगा, और जो 
उनकी शरण में आएँगे, उ�ें अनंत जीवन का मागर् िमलेगा।" 

जब वे बोल रहे थे, �गर्दूतो ंने म�रयम को भूिम से ऊपर उठा िलया और 
उनका �रूप �ग�य �ोित में �ान कर रहा था। वे उन सभी के िलए जो 
उनकी सहायता चाहते थे, अपनी शा�त म��ता की प्रितज्ञा और मु�� 
की आशा बन गईं। 

वह भवन जहाँ 'अंितम भोज ' हुआ था, अब म�रयम, �ारह पे्र�रतो,ं तीनो ं
म�रयमो,ं मारथा, लाज़रस, अ� चेलो ंऔर भ� ��यो ंकी उप��ित से भरा 
था, िजनकी कुल सं�ा एक सौ बीस थी। िद� प्रकाश से प्रकािशत मसीह 



 

उनके स�ुख खड़े थे; उनका �र कोमल था, िफर भी अिधकार से प�रपूणर् 
था।



 

मेरे अित िप्रय ब�ो,ं अब मैं अपने िपता के पास �गार्रोहण करने वाला 
हँू, िजनके हृदय से मैं मनु�ो ंके उद्धार और उ�ें बचाने के िनिम� नीचे 
उतर आया था। मैं अपने �ान पर, तु�ारे साथ अपनी माता को छोड़े जाता 
हँू। जो कोई भी मुझे खोजेगा, वह उ�ें सदैव इ�ी ंमें पाएगा। पतरस, मैं तु�ें 
कलीिसया के सव�� प्रधान के रूप में िनयु� करता हँू। मेरे प्रितिनिध और 
मु� महायाजक के रूप में उनकी आज्ञा का पालन करना। योहन, तुम मेरी 
माता के पुत्र का �ान ग्रहण करोगे, जैसा िक मैंने कू्रस पर तु�ारे िलए िनयत 
िकया था। अब, मेरे िन�ावान चेलो,ं मेरे साथ चलो; मेरे साथ उस �ान की 
ओर चलो जहाँ से मेरा �गार्रोहण होना है।



 

अ�ाय पैंतीस  

 मसीह का �गार्रोहण 
 
 

जैतून पवर्त के ऊपर का आकाश ई�रीय प्रखरता से प्र�िलत हो उठा, 
और उसकी �िणर्म आभा िक्षितज तक इस प्रकार फैल गई मानो सम� 
सृि� उस क्षण का आनंद मना रही हो। पवर्त के िशखर पर, मसीह तेज�ी 
��रता के साथ खड़े थे, उनके हाथ बड़ी कोमलता से उनके वक्ष पर मुड़े 
हुए थे और उनका मुख िद� तेज से दी��मान था। उनकी उप��ित ही 
पृ�ी और आकाश दोनो ंपर शासन करती प्रतीत होती थी, जो न�र संसार 
और उससे परे के अनंत साम्रा� के बीच एक सेतु के समान थी। 

जैसे ही उ�ोनें ऊपर की ओर चढ़ना आर� िकया, उनके पदिचह्न पृ�ी 
पर अंिकत रह गए, मनु�ो ंके बीच उनके िबताए समय की एक पिवत्र छाप, 
एक मौन िकंतु श��शाली प्रमाण िक वे वा�व में उनके म� चले-िफरे थे। 
वातावरण �ग�य प्रािणयो ंकी उप��ित से िझलिमला रहा था, िजनका 
�रूप �गर् की �ोित से चमक रहा था जब प्रभु ने उ�ें अपने साथ उठने 
का संकेत िदया। �गर्दूतो ंकी एक सुरीली टोली ऊपर की ओर उड़ी, और 
उनके �र �ुित के उस गान में िमल गए जो उस िवशाल िव�ार में 
प्रित�िनत हो रहा था। 

�गार्रोहण के समय भी, उनका हृदय अपनी माता के साथ बना रहा; वे 
श�ो ंसे परे की भाषा में उनसे वातार्लाप कर रहे थे, और अपनी अनंत मिहमा 
में पूणर्तः  प्रवेश करने से पूवर् पे्रम और सां�ना का एक अंितम संदेश दे रहे थे। 

यीशु ने अ�ंत पे्रमपूणर् �र में कहा, “माता, मैं अपने िपता के पास 
�गार्रोहण करते समय आपका साथ चाहता हँू।” 

म�रयम की आ�ा ने उनके पािथर्व शरीर को छोड़ िदया, िजसे 
�गार्रोहण देख रहे लोग न देख सके। जैसे ही उनकी आ�ा मसीह के साथ 
ऊपर उठी, परमे�र की वाणी �गर् में गँूजी, “हे मेरी िप्रय, और ऊँचे 
आरोहण करो; मेरे पुत्र को मुझे लौटा दो।” 

 



 

वे 'ए���रयन' (परम धाम) के �गर् में पहँुचे, जहाँ तीन भ� िसंहासन 
उनकी प्रतीक्षा कर रहे थे। सम� सृि� के सृजनहार, ई�र, सबसे बाईं ओर 
के िसंहासन पर िवराजमान थे। उनके पीछे हज़ारो ंधमर्िपता और संत थे जो 
'िल�ो' (अधोलोक) में रहे थे, और उनके चेहरे हषर् से भरे थे। तेज�ी रंगो ं
की िकरणें चमक रही थी,ं �गर्दूत आनंद मना रहे थे और तुरिहयाँ बज रही 
थी।ं मसीह ने म� के िसंहासन पर अपना �ान ग्रहण िकया और अपना 
दािहना हाथ बढ़ाते हुए अपने समीप वाले िसंहासन की ओर संकेत िकया। 

उ�ोनें श्रद्धापूणर् �र में कहा, “माता, उिठए और इस �ान पर अपना 
अिधकार ग्रहण कीिजए, िजसका मैं आपका ऋणी हँू �ोिंक आपने मेरा 
अनुसरण िकया और मेरा अनुकरण िकया है।” 

म�रयम िसंहासन के समीप आईं और िवराजमान हो गईं, और उनका 
�रूप िद� �ोित से चमकने लगा। तब ई�र बोले; उनका �र पे्रम से 
भरा था। “मेरी वधु और िप्रय, मेरे अनंत आिलंगन में आओ। �ोिंक यही 
तु�ारा �ान है, मेरे पुत्र के दािहने हाथ बैठना, जो �यं मेरे दािहने 
िवराजमान है। यह अनंत काल तक तु�ारा है। तुम इसे अभी चुन सकती 
हो, या जब तु�ारी इ�ा हो।” 

म�रयम ने अपने चारो ंओर देखा, और उनकी दृि� अपने पुत्र पर िटक 
गई, िफर वे खड़ी हुईं और ई�र के स�ुख घुटने टेक िदए। उ�ोनें अ�ंत 
नम्रता से कहा, "हे सनातन और सवर्श��मान परमे�र, इस प्रितफल को 
अभी �ीकार करना मुझे िवश्राम प्रदान करेगा, परंतु मुझे संसार में लौटना 
होगा और आदम की संतानो ंतथा कलीिसया के िव�ािसयो ंके िलए अपना 
कायर् जारी रखना होगा। हे मेरे प्राणो ंके �ामी और प्रभु, मेरे इस बिलदान 
को �ीकार करें , और अपनी िद� श�� से मुझे उस िमशन में थामे रखें जो 
मुझे सौपंा गया है। मैं �यं को एक बार िफर अिपर्त करती हँू, और जब तक 
मैं समथर् हँू, अपना सवर्� आपकी मिहमा और आ�ाओ ंके उद्धार के िलए 
समिपर्त करती हँू।" 

ई�र ने मसीह की ओर देखा और अपना िसर िहलाया। तब मसीह बोले; 
उनका �र दुख और प्रशंसा दोनो ंसे भरा था। “माता, मैं आपके बिलदान को 
�ीकार करता हँू, परंतु मैं चाहता हँू िक आप कुछ समय के िलए मेरे साथ रहें, 
�ोिंक मुझे आपकी उप��ित के अभाव का क� सहना होगा।” 

 



 

परमे�र की माता के पृ�ी पर लौटने से पूवर्, उ�ें पिवत्र आ�ा के पृ�ी 
पर आने के संभािवत समय और ितिथ के िवषय में बताया गया, जो उन 
सबको उनके प्रभु की िशक्षाओ ंमें दीिक्षत करने वाले थे।



 

अ�ाय छ�ीस  

िप�ेकु� 

 
उस ऊपरी कक्ष अभी भोर का समय था; वातावरण प्राथर्ना की प्रगाढ़ता से 
भरा हुआ था। म�रयम, पे्र�रतो ंऔर चेलो ंका एक समूह, िजनमें �ी और 
पुरुष िमलाकर कुल एक सौ बीस जन थे, भ�� में लीन होकर एक मन थे। 
वहाँ केवल �गर् की ओर उठने वाली प्राथर्नाओ ं और �ुित की मंद 
फुसफुसाहटो ंके अित�र� पूणर् स�ाटा �ा� था। अचानक, बादलो ंके 
एक भीषण गजर्न ने उस शांित को भंग कर िदया और वायु में एक प्रचंड 
वेग के साथ आंधी चलने लगी। बाहर, आकाश ऐसा प्रतीत हुआ मानो वह 
फट गया हो, और िबजली के समान एक प्र�िलत अि� उस घर पर उतर 
आई, िजससे वह घर उस िद� �ोित में समा गया जो छत से भीतर की 
ओर उमड़ रही थी। 

दूर खड़े गाँव वाले अपने �ान पर ही िठठक गए और उस िनवास �ान 
को िव�य से िनहारने लगे जो अब ई�रीय प्रखरता से दमक रहा था। भीतर 
उप��त उन िव�ािसयो ं ने िकसी असाधारण श�� की उप��ित का 
अनुभव िकया। प्र�ेक ��� के िसर के ऊपर एक अि�-िशखा प्रकट हुई, 
जो बड़ी तीव्रता के साथ िझलिमला रही थी। पे्र�रतो ंकी �ालाएँ दूसरो ंकी 
तुलना में अिधक दी��मान थी,ं िजनमें योहन और पतरस की �ालाएँ सबसे 
अिधक प्रखर थी।ं िकंतु माता म�रयम के ऊपर वह अि�-िशखा सबसे 
िवशाल थी, जो उनके अिद्वतीय अनुग्रह का प्रमाण थी। कुछ क्षणो ंके िलए 
वह कक्ष �गर्दूतो ंके मंडिलयो ंके गान से गँूज उठा, िजनके �र �ग�य 
�ुित में पर�र िमल रहे थे। 

तब एक गंभीर, गँूजती हुई और िन�ंदेह ई�रीय वाणी सुनाई दी। वह 
�यं 'पिवत्र आ�ा' थे, जो उन सबको संबोिधत कर रहे थे। "मैं तुम सब में 
सात वरदानो ं के �भाव का संचार करता हँू: प्रज्ञा, समझ, ज्ञान, भ��, 
सुमित, धैयर् और ई�र का भय।" पे्र�रतो ंऔर माता म�रयम की ओर मुड़ते 
हुए वह वाणी पुनः  गँूजी, "मैं तुम सब में, उस सेवाकायर् के िलए जो तुम पिवत्र 
कलीिसया में करोगे, प्रचुर मात्रा में अपनी कृपा और अनुग्रह प्रदान करता 
हँू।" 

जैसे ही वह �ोित मंद हुई, दृ� यरूशलेम की �� गिलयो ंकी ओर मुड़ 



 

गया। हज़ारो ंलोग उस नगर में भरे हुए थे और पे्र�रत उनके म� चल रहे थे; 
प्र�ेक पे्र�रत एक िवशाल जनसमूह को संबोिधत कर रहा था। यह अ�ंत 
िव�यकारी था िक जब पे्र�रत बोलते थे, तो उनके श� सबकी समझ में 
आते थे, चाहे उनकी भाषा कोई भी �ो ंन हो। लोगो ंके चेहरे आ�यर् से �खल 
उठे; भीड़ में खड़ी एक संुदर युवती िव�य से टकटकी लगाए देख रही थी। 
इसी बीच, अ� पिवत्र �ी-पुरुष बीमारो ंऔर मरणास� लोगो ंकी सेवा कर 
रहे थे, अद्भुत चंगाई प्रदान कर रहे थे और ग्रिसतो ंमें से दु�ा�ाओ ंको 
िनकाल रहे थे। 

अगले िदन, नदी के तट पर हज़ारो ंलोग बपित�ा ग्रहण करने के िलए 
एकित्रत हुए, �ोिंक ई�रीय वचन की श�� से उनके हृदय प�रवितर्त 
हो चुके थे। 

ऊपरी कक्ष में िवराजमान होकर माता म�रयम ने इस दशर्न को 
साकार होते देखा, और उनके अधरो ंपर एक सौ� मु�ान तैर गई। 

समय बीतता गया और पे्र�रत यरूशलेम, िफिल�ीन, लुद्दा और जाफ़ा 
में फैल गए। कुछ जोड़ो ंमें तो कुछ अकेले यात्रा कर रहे थे, परंतु वे सब 
अपने िमशन में एक थे: प्रचार करना, चंगाई देना और मसीह की नई 
कलीिसया को बढ़ाना। िफर भी, उनका कायर् िवरोध से मु� नही ंथा। 
लूिसफ़ेर, जो सम� मानव जाित का शतु्र है, हर मोड़ पर उनके प्रयासो ंमें 
बाधा डालने का प्रयास करता था। उसने अपने �ादो ंको पे्र�रतो ंको 
प्रलोभन देने, अपमािनत करने और उन पर आक्रमण करने के िलए भेजा, 
तािक ई�रीय वचन के प्रसार को रोका जा सके। 

िकंतु माता म�रयम, जो अपने �ग�य �ान से सदैव चौकस रहती थी,ं 
उनकी संरिक्षका बनी रही।ं जब वे �यं ह�के्षप नही ंकरती थी,ं तो वे अपने 
िप्रय पे्र�रतो ंकी रक्षा के िलए �गर्दूतो ंकी सेनाएँ भेजती थी।ं इससे लूिसफ़ेर 
अ�ंत क्रोिधत हो गया, और उसने अपनी दे्वषपूणर् दृि� िनबर्लो ंऔर असहायो ं
की ओर मोड़ दी, �ोिंक आ�ाओ ंके िलए उसकी �ास अब भी अतृ� थी।



 

अ�ाय सैंतीस 

अ�ाई और बुराई का संग्राम 
 

यरूशलेम नगर पर सूयर् अ� हो चुका था, और उसकी संकरी गिलयो ं
में लंबी छायाएँ पसर गई थी।ं वह संुदर युवती, जो िप�ेकु� के प्रारंिभक 
िदनो ंमें धमर्प�रवितर्त होने वाले अनेक लोगो ंमें से एक थी, अकेली चली जा 
रही थी; उसका हृदय अब भी उन पे्रम और क्षमा के वचनो ंसे प्र�िलत था 
जो उसने पे्र�रतो ंसे सुने थे। िकंतु जैसे-जैसे वह आगे बढ़ी, अंधकार से एक 
आकृित उभरकर सामने आई, एक वृद्ध �ी, झुकी हुई और दुबर्ल, िजसकी 
आँखें ती�ण और धूतर्तापूणर् थी।ं वह छद्म वेश में �यं लूिसफ़ेर ही था। उस 
वृद्धा ने युवती के समीप आकर कृित्रम िचंता िदखाते हुए कहा, "मैंने तु�ें 
उस िदन उन व�धारी पुरुषो ंके साथ देखा था। वह जो कुछ भी तुमसे कह 
रहे थे, सब झठू था," वह फुसफुसाई। 
 
युवती िहचिकचाई, और एक क्षण के िलए उसका िव�ास डगमगाने लगा। 
"उ�ोनें जो कहा वह अ�ंत संुदर था। उ�ोनें पे्रम और क्षमा की बातें की।ं 
उ�ोनें कहा िक यिद हम परमे�र की आज्ञा मानेंगे, तो मृ�ु के प�ात हम 
उनके साथ सदैव जीिवत रहेंगे।" 

उस वृद्धा ने उपहास करते हुए कहा। "आज्ञा? तु�ें िकसी की आज्ञा मानने 
की आव�कता ही �ा है? तुम मुझे एक चतुर क�ा प्रतीत होती हो। तु�ें 
वही करना चािहए जो तुम चाहती हो। �ा तुम हास-प�रहास और पुरुष के 
सुखो ंकी अिभलाषा नही ंरखती?ं" 

युवती का �र कांप उठा। "हाँ, िकंतु... मैंने देखा िक उ�ोनें �ा िकया। 
उ�ोनें अनेक ग्रिसत लोगो ंको चंगा िकया। जब वे बोलते थे, तो लोग उनकी 
बातो ंको सभी भाषाओ ंमें समझ लेते थे।" 

वह वृद्धा और समीप आई, और उसका �र और भी अिधक आग्रहपूणर् 
हो गया। "उनका �ाग कर दो, और मैं तु�ें एक शांितपूणर् और वैभवशाली 
जीवन का वचन देती हँू।" युवती पुनः  दुिवधा में पड़ गई, और उसका मन 
संदेह के बादलो ंसे िघर गया। "परंतु उस सौ� नारी का �ा, जो उनके साथ 
थी? उनके श� सबके श�ो ंसे कही ंअिधक दयालु और पे्रमपूणर् थे।" 

उस वृद्धा का मुख घृणा से िवकृत हो गया। "वह �ी उन सब में सबसे 



 

अिधक भयानक है। उससे दूर रहो। उसके जाल से �यं को छुड़ा लो।" 

इससे पहले िक वह क�ा कोई उ�र दे पाती, उस वृद्धा का �रूप 
बदलने लगा और वह िवकृत होकर लूिसफ़ेर के वा�िवक और भयानक 
मुखौटे में प्रकट हो गया। एक ही क्षण में, वह उसके शरीर में प्रिव� हो गया, 
िजससे वह क�ा कांपती हुई और भीतर से टूटकर रह गई। 

कुछ िदनो ंप�ात, उस क�ा के िवश्राम कक्ष में वह गंभीर रूप से 
अ�� पड़ी थी; उसका प�रवार उसके चारो ंओर एकत्र था और उनके 
चेहरो ंपर िचंता की रेखाएँ �� थी।ं उसी समय ऊपरी कक्ष में िवराजमान 
माता म�रयम ने उस क�ा के क�ो ंको देखा और उसकी सहायता के िलए 
पहले दो �गर्दूतो ंको भेजा। िकंतु उनमें से कोई भी उस क�ा को लूिसफ़ेर 
की आ�ा से मु� न कर सका। वह असह्य पीड़ा में तड़प रही थी, और 
उसका शरीर तथा आ�ा दोनो ंप्रतािड़त थे। 

यरूशलेम की �� गिलयो ंके बीच से माता म�रयम अकेली चल पड़ी,ं 
और उनके �गर्दूत मौन रहकर एक पहरेदार की भाँित उनके चारो ंओर 
चल रहे थे। उनके कदम तीव्र थे, और उनका हृदय उस आ�ा की ओर 
�खंचा जा रहा था िजसे उनकी सहायता की अ�ंत आव�कता थी। "तुम 
मुझे उस तक पहँुचने में िवलंब �ो ंकरा रहे हो?" उ�ोनें बड़े आग्रह के 
साथ पूछा। तब एक �गर्दूत ने उ�र िदया, "आपको इस नगर से होकर 
पैदल चलने की कोई आव�कता नही ं है, जबिक हम आपको बड़ी 
सुगमता से वहाँ ले जा सकते हैं।" 

त�ण, �गर्दूतो ंने म�रयम को ऊपर उठा िलया और उ�ें अनायास 
ही वायु मागर् से ले चले। पलक झपकते ही, वे उस क�ा के कक्ष के भीतर 
प्रकट हुईं, उनकी उप��ित ओज�ी और अकाट्य थी। वहाँ उप��त दु� 
आ�ाएँ भागते हुए प्रकाश के िव�ुटो ंकी भाँित िततर-िबतर हो गईं, और 
'पिवत्र माता' को देखते ही भय के मारे ओझल हो गईं। 

म�रयम उस क�ा के समीप आईं और उनका �र कोमल होते हुए भी 
दृढ़ था। "तुमसे �ा कहा गया था?" 

उस दुबर्ल और कांपती हुई क�ा ने धीरे से फुसफुसाया, "उ�ोनें मुझे 
यह िव�ास करने के िलए मनाया िक यीशु के चेले मुझे धोखा दे रहे थे।" 

म�रयम की आँखें करुणा से भर आईं। "देखो िक उन िवचारो ंने तु�ारे 
इस युवा शरीर की �ा दशा कर दी है। तुम मृ�ु के अ�ंत िनकट हो। अब 



 

तुम िकस बात पर िव�ास करना चाहती हो?" 

उस क�ा का �र बड़ी किठनाई से सुनाई दे रहा था। "यही िक मुझसे 
पे्रम िकया जाता है। यही िक मुझे शांित प्रा� होगी।" 

म�रयम और भी समीप झुक गईं, और उनके श� उस क�ा की 
�ाकुल आ�ा के िलए एक औषिध के समान थे। "तु�ें शांित अव� िमलेगी, 
यिद तुम उन िवचारो ंको िनकाल दोगी जो उस कपटी द्वारा तु�ारे मन में बोए 
गए थे, िजसने केवल तु�ें धोखा देना चाहा था। मेरे वचनो ंपर िव�ास करो, 
पुत्री। यिद तुम मेरी बातो ंपर िव�ास करोगी, तो यीशु तु�ारी प्रतीक्षा कर रहे 
हैं।" 

िफर म�रयम ने उस क�ा को अपनी भुजाओ ंमें ले िलया। उस क�ा 
के अंितम श� िव�ास की एक मंद पुकार थे: "मैं ई�र से पे्रम करती हँू, 
और यीशु से, िज�ोनें मेरे पापो ंके िनिम� अपने प्राण �ाग िदए। हे प्रभु, 
मुझे क्षमा करें।" इसके साथ ही, उसने म�रयम की गोद में शांितपूवर्क प्राण 
�ाग िदए। 
 
पे्रम और दया की महारानी के िलए कोई भी आ�ा तु� नही ंथी। 
उ�ोनें आ�ाओ ंको बचाने के अपने वचन को िनभाया, जबिक 
उनके िप्रय पे्र�रतो ंको अब लूिसफ़ेर के हाथो ंक� सहने पड़ रहे थे। 

�गर्दूतो ंके संरक्षण के बावजूद, पे्र�रतो ंके िवरुद्ध अ�ाचार और भी 
भीषण हो गया। सबसे पहले ��फनुस को बंदी बनाया गया, िज�ें घसीटते 
हुए ले जाया गया और कारागार में डाल िदया गया। 

उस ठंडी प�र की दीवार से जंजीरो ंमें जकड़े हुए, ��फनुस ने अपनी 
दृि� ऊपर उठाई, और उनके स�ुख म�रयम प्रकट हुईं, जो ओज�ी और 
गंभीर थी।ं उनका �र कोमल और श��शाली दोनो ंथा। 

"�ीफ़न, तुम शहीदो ंमें प्रथम होगे, िज�ें मेरे पुत्र ने �यं के बिलदान 
के मागर् का अनुसरण करने के िलए चुना है।" 

�ीफ़न का �र अिडग था और उनका हृदय दृढ़। "मैं उनका 
अनुसरण करँूगा, मैं एक सौभा�शाली िश� हँू जो उनके पदिचह्नो ंपर 
चल रहा है।" 

म�रयम के श�ो ंमें सां�ना और उदे्द� दोनो ंसमािहत थे। "तुम एक 
िनडर सैिनक के रूप में खड़े होगे, जो आने वाले शहीदो ंकी सेना का नेतृ� 



 

करेगा और कू्रस की �जा को थामे रखेगा।" 

�ीफ़न को उनकी कोठरी से िनकालकर आँगन के म� में लाया 
गया। उनके हाथ बांध िदए गए और उनके अिभयु�ो ंने उ�ें घेर िलया। 
पहला प�र चला, िफर दूसरा, और िफर एक और। प्र�ेक प्रहार 
िवनाशकारी बल के साथ उन पर लग रहा था, परंतु �ीफ़न िवचिलत नही ं
हुए। इसके बजाय, वे अपने घुटनो ंके बल िगर पड़े, और जैसे ही उनके 
सामने �गर् खुल गया, उनका मुख मंडल आलोिकत हो उठा। "देखो, मैं 
�गर् को खुला हुआ और उसकी मिहमा को देख रहा हँू, और उसमें मैं यीशु 
को ई�र के दािहने खड़ा देख रहा हँू!" वे पुकार उठे। 

 

उनके वध करने वाले क्रोिधत हो उठे और अपने कान बंद कर िलए, 
�ोिंक वे उस स� को सुनने से इनकार कर रहे थे िजसे वे ई�र की िनंदा 
मान रहे थे। भीड़ आगे बढ़ी और उ�ें िनदर्यता से भूिम पर घसीटने लगी, 
जबिक प�रो ंकी वषार् िनरंतर जारी थी। 

ऊपरी कक्ष में िवराजमान माता म�रयम बड़े शोक के साथ यह देख 
रही थी,ं �ीफ़न के अंितम क्षणो ंकी साक्षी बनते हुए उनका हृदय छलनी 
हो रहा था। अपने एक �गर्दूत की ओर मुड़कर उ�ोनें आज्ञा दी, "अंत 
तक उनके साथ रहो, और िफर उनकी आ�ा को मेरे पुत्र के पास ले 
जाओ।" 

जब �ीफ़न ने अपनी अंितम सांस ली, उनकी आ�ा को �गर् में 
उठा िलया गया, वे पहले शहीद थे िजनका अनंत मिहमा में �ागत 
हुआ। िकंतु जहाँ �गर् आनंद मना रहा था, वही ंम�रयम का हृदय दुखी 
था, �ोिंक वे जानती थी ं िक आने वाली परीक्षाओ ंका यह तो केवल 
आर� मात्र था।



 

अ�ाय अड़तीस 

पे्र�रतो ंका धमर्सार 

 
उस िनणार्यक िदन से कई महीने बीत चुके थे; और उसी शांत, पिवत्र 

कक्ष में जहाँ कभी 'अंितम भोज' संप� हुआ था, म�रयम ने शेष पे्र�रतो ंको 
एकित्रत िकया। वह कक्ष, जो शोक और आशा दोनो ंसे भरा था, मानो अपनी 
साँसें थामे हुए था जब पतरस बोलने के िलए खड़े हुए। उनके �र में दृढ़ 
संक� प्रित�िनत हो रहा था: 

"हम अपने भाई ��फनुस की तुलना में अिधक भा�शाली रहे हैं, िक 
िनकटवत� नगरो ंमें मसीह के वचनो ंका प्रसार करते समय हम प्रधान 
याजक के क्रोध से बचे रहे। िफर भी, प्रभु की आज्ञा के अनुसार, हमें शीघ्र 
ही आगे बढ़ना होगा और संपूणर् िव� में सुसमाचार का प्रचार करना होगा। 
अब, वे अपने िद� 'पिवत्र आ�ा' के द्वारा हमारा मागर्दशर्न करें गे; िजससे 
िक हम उनके नाम पर और एक अप�रवतर्नीय िडक्री के द्वारा उन स�ो ं
को समझ सकें  और �ािपत कर सकें , जो उनकी पिवत्र कलीिसया की 
नीवं बनेंगे, एक ऐसी कलीिसया जो समय के अंत तक िटकी रहेगी।" 

माता म�रयम की आँखें मातृ-पे्रम और दृढ़ उदे्द� दोनो ंसे चमक रही 
थी ंजब उ�ोनें एकित्रत पे्र�रतो ंको संबोिधत िकया। "इस समय, मैं तुम 
सबको अपने पुत्र के आंत�रक वचनो ंको सुनने का िनद�श देती हँू, �ोिंक वे 
रह�ो ंको �� करने और प�रभािषत करने के िलए तु�ारे हृदयो ंको 
आलोिकत करें गे।" 

त��ात, एक शांत अिधकार के साथ, पतरस ने उस पिवत्र घोषणा 
का आर� िकया, और एक-एक करके उनके साथी पे्र�रत उस धमर्सार 
में स��िलत होते गए।  

"मैं �गर् और पृ�ी के सृजनहार, सवर्श��मान िपता परमे�र पर 
िव�ास करता हँू। और उनके एकलौते पुत्र, हमारे प्रभु यीशु मसीह पर; जो 
पिवत्र आ�ा की श�� से गभर् में आए, और कंुवारी म�रयम से ज�े। 
उ�ोनें पोिंतयुस िपलातुस के शासनकाल में दुः ख सहा, वे कू्रस पर चढ़ाए 
गए, मर गए और दफ़नाए गए। वे अधोलोक में उतरे और तीसरे िदन 
मृतको ंमें से जी उठे। वे �गार्रोहण कर गए और सवर्श��मान िपता 
परमे�र के दािहने िवराजमान हैं। वहाँ से वे जीिवतो ंऔर मृतको ंका �ाय 



 

करने आएँगे। मैं पिवत्र आ�ा पर िव�ास करता हँू। एक ही पिवत्र 
कैथोिलक पे्र�रितक कलीिसया, संतो ंके सहभाग, पापो ंकी क्षमा, शरीर के 
पुनरु�ान और अनंत जीवन पर िव�ास करता हँू। आमीन।" 

िव�ास की इस सुदृढ़ घोषणा के प�ात, पे्र�रतो ं ने शीघ्र ही अपनी 
यात्राओ ंके िलए प्र�ान िकया। नाज़रेथ के एक साधारण से घर में, उनमें 
से प्र�ेक को एक अंगरखा िदया गया, जो उस व� की �ृित िदलाता था 
िजसे �यं यीशु पहना करते थे, यह क�ई और राख के समान धूसर रंगो ं
में बुना हुआ एक प�रधान था। माता म�रयम ने प्र�ेक के िलए उनकी 
लंबाई के अनुसार एक-एक कू्रस भी तैयार िकया था, और उ�ोनें उनके 
हाथो ंमें एक छोटा िकंतु बहुमू� पोटली थमा दी। 

ममतामयी दृढ़ता के साथ उनकी ओर देखते हुए उ�ोनें कहा, "मैं 
तु�ें ये व�ुएँ तु�ारे जीवन के अंत तक साथ रखने के िलए देती हँू। मैं 
तु�ें िबना िकसी भोजन के भेज रही हँू, �ोिंक तुम अपने पोषण के िलए 
अजनिबयो ंकी दया पर िनभर्र रहोगे। मैं तुममें से प्र�ेक को अपने पुत्र का 
एक अंशावशेष सौपंती हँू, जो मेरे िलए पृ�ी के सम� खजानो ं से भी 
अिधक मू�वान है। मेरे पुत्रो,ं यह जान लो िक तुम अकेले नही ंजा रहे हो। 
मुझे केवल एक बार पुकारना, और या तो मेरा कोई �गर्दूत या मैं �यं 
वहाँ उप��त होऊँगी।" 

जैसे ही पे्र�रत अपने ई�रीय उदे्द� पर िनकले, अ�त्र कुछ घटनाएँ 
घिटत हो रही थी।ं प्रधान याजक के भ� कक्ष में, साऊल नामक एक 
���, जो धमा�धता से भरा हुआ था और अंधकारमय श��यो ंद्वारा 
संचािलत था, मसीह के बढ़ते हुए अनुयािययो ंका िशकार करने की 
अनुमित मांग रहा था। 

अहंकार और दृढ़ िन�य के साथ उसने प्रधान याजक को संबोिधत 
िकया। "आयु� महोदय, मुझे आपके नगर में �व�ा बहाल करने का 
स�ान प्रदान करें। ये पाखंडी संपूणर् देश में ई�र-िनंदा फैला रहे हैं। मुझे 
उ�ें आपके िलए बंदी बनाने दें , या िफर, थोड़े अिधक पुर�ार के बदले 
उ�ें वही ंमार डालने दें  जहाँ वे खड़े हो।ं" 

प्रधान याजक ने, अपनी ठंडी और धूतर् दृि� से देखते हुए, हाथ के एक 
झटके के साथ मौन रहकर अपनी �ीकृित दे दी। साऊल ने झुककर वंदना 
की, और िफर तेजी से मुड़कर कई सौ सश� पुरुषो ंके साथ दिम� की 
ओर िनकल पड़ा; वह इस बात से अनिभज्ञ था िक उसकी यह यात्रा शीघ्र ही 
इितहास की धारा को बदलने वाली थी। 



 

 

अपने पावन कक्ष में लौटकर, म�रयम ने भारी मन से देखा िक 
सुसमाचार के प्रचारको ंकी आवाज़ को दबाने के िलए एक सेना आगे बढ़ 
रही है। उस ऊपरी कक्ष की नीरवता में, उ�ोनें प्राथर्ना में अपना �र ऊँचा 
िकया और अपने पुत्र से बड़े आग्रह के साथ याचना की: 

"उस ��� को दे�खए, वह साऊल; वही है िजसे आपने अपने 
महानतम सेवको ंमें से एक होने के िलए चुना है। मैं आपसे िवनती करती 
हँू, उसके हृदय-प�रवतर्न की अपनी योजना में शीघ्रता करें , �ोिंक 
लूिसफ़ेर ने उसे एक भयानक अिभयान पर भेजा है।" उनके श�, जो 
ई�रीय संक� से ओत-प्रोत थे, अदृ� पंखो ंपर सवार होकर मसीह 
के कानो ंतक जा पहँुचे। तब �ोितमर्य लोक से एक वाणी सुनाई दी, 
िजसने घोिषत िकया, "मेरी माता, सम� प्रािणयो ंमें चुनी हुई, आपकी 
इ�ा िबना िवलंब पूणर् हो।" 

जैसे ही साऊल और उसके सैिनक धूल भरे मागर् पर आगे बढ़े, 
अचानक एक अ�ंत तीव्र और अपार प्रखरता उन पर उतर आई। वह 
�ोित इतने वेग के साथ फूटी िक उसने साऊल को उसके घोड़े से नीचे 
िगरा िदया और उसे अंधा कर िदया। उस उथल-पुथल भरे क्षण में, उस 
कोलाहल के बीच एक आज्ञाकारी वाणी गँूजी: "साऊल, साऊल, तू मुझे 
�ो ंसताता है?" साऊल ने कांपते हुए पुकारा, "प्रभु, आप कौन हैं?" उस 
दी��मान वाणी ने उ�र िदया, "मैं यीशु हँू िजसे तू सताता है; मेरी 
सवर्श��मान स�ा के िवरुद्ध प्रहार करना तेरे िलए किठन है।" साऊल 
�ाकुल हो उठा, िफर भी मागर्दशर्न की अिभलाषा िलए उसने िवनती की, 
"प्रभु, आप मुझे �ा आज्ञा देते हैं और मेरे साथ �ा करने की इ�ा रखते 
हैं?" 

अपने उस अंधकार से िनकलकर वह एक महान �ोित की ओर 
बढ़ा और माता म�रयम द्वारा उसे 'पौलुस' नाम िदया गया। उसका 
�रूप एक दु�ा�ा से बदलकर उ�तम और अ�ंत उ�ाही 
'सरािफम' �गर्दूत के समान हो गया। िजन सैिनको ं ने इस घटना को 
देखा, वे मसीह की वाणी और साऊल के इस अद्भुत प�रवतर्न को 
देखकर िव�य में पड़ गए। माता म�रयम की म��ता के द्वारा, उस 
िदन शतु्र की सेना में कई सौ आ�ाओ ंकी कमी हो गई। 

जैसे-जैसे समय बीतता गया, पे्र�रतो ंकी िशक्षाएँ दूर-दराज़ के देशो ंमें 
फैल गईं और उनके अनुयािययो ंकी सं�ा बढ़ती गई। िकंतु इस वृ�द्ध के 



 

साथ-साथ बड़ी परीक्षाएँ भी आईं। माता म�रयम ने बाद में �रण िकया 
िक इस अ�ाचार के अग्रभाग में हेरोदेस खड़ा था, उस शासक का पुत्र 
िजसने कभी यीशु के ज� के समय नवजात िशशुओ ंके नरसंहार की 
आज्ञा दी थी। 

 

हमारी 'ध� माता' अटूट ममता के साथ पे्र�रतो ंकी देखरेख करती 
रही।ं ई�र द्वारा उ�ें प्रदान िकए गए िद� वरदानो ंके मा�म से, वे सदैव 
जान जाती थी ंिक कब उनमें से कोई अपनी यात्रा में क� सह रहा है और 
उनके पुत्र का संदेश फैला रहा है। दूर रहकर भी उनका हृदय उनके 
साथ बना रहा, और जैसे-जैसे वषर् बीतते गए, वे उनके िमशन में उनका 
मागर्दशर्न करती रही।ं



 

 

अ�ाय उनतालीस  

याकूब की मृ�ु 
 

 
हेरोदेस के राजदरबार की उन भयानक सीमाओ ंके भीतर, कई �ी-

पुरुषो ंको जंजीरो ंमें जकड़कर लाया गया, िजनमें से प्र�ेक को उस शासक 
की कू्रर आज्ञा द्वारा ��रत मृ�ु का सामना करना था। उनके म� पे्र�रत 
याकूब भी थे, िजनके गले में एक र�ी बंधी हुई थी। दया का लेश मात्र भी 
�ाग करते हुए, हेरोदेस ने आदेश िदया, "इसका िसर काट दो। इसकी जीभ 
भी काट दो तािक यह अपनी मृ�ु के प�ात भी ऐसी अपिवत्र बातें न बोल 
सके।"  

 
जैसे ही याकूब वध करने वाले के स�ुख घुटने टेक कर बैठे, उनकी 

अशु्रपूणर् आँखो ंने अचानक माता म�रयम का दशर्न िकया, जो �गर्दूतो ंकी 
एक िवशाल सेना से िघरी हुई थी ंऔर उनकी उप��ित से िद� अनुग्रह 
प्र�ुिटत हो रहा था। उनका हृदय िव�य से भर उठा और उ�ोनें बोलने 
के िलए अपना मुख खोला, परंतु इससे पहले िक वे एक भी श� कह पाते, 
एक �गर्दूत ने आगे बढ़कर बड़े आग्रह के साथ उनके कान में फुसफुसाया: 

"याकूब, इन पिवत्र अनुभूितयो ंको अपने हृदय में ही संजोकर रखो। इन 
दु� पुरुषो ंके स�ुख हमारी महारानी की उप��ित को प्रकट न करो। वे न 
तो उनके यो� हैं और न ही उ�ें जानने में सक्षम, और उनके कठोर हृदय 
केवल दे्वष में और गहरे डूबेंगे।" 

उस अंितम और पावन क्षण में, याकूब ने अपनी आँखें मँूद ली ंऔर 
पूणर् अटूट भ�� के साथ अपनी आ�ा अिपर्त कर दी: 

मेरे प्रभु यीशु मसीह की माता, मेरी �ािमनी और संरिक्षका, मेरे जीवन 
के इस बिलदान को अपने पुत्र, जगत के मु��दाता के स�ुख प्र�ुत करें। 
आपके हाथो ंमें, और उनके मा�म से मेरे सृजनहार के हाथो ंमें, मैं अपनी 
आ�ा सौपंता हँू। 
इन अंितम श�ो ंके साथ ही तलवार चली और याकूब का िसर काट िदया 
गया। अपने वचन के अनुसार, माता म�रयम वहाँ उप��त थी;ं उनकी 
उप��ित सौ� और ओज�ी थी जब उ�ोनें उनकी आ�ा को अपने पुत्र के 



 

पे्रमपूणर् आिलंगन की ओर िनद� िशत िकया और अनंत साम्रा� में उनका 
�ागत िकया।



 

अ�ाय चालीस  

पतरस की मु�� 

 
उस धंुधले और शीतल कालकोठरी में, पतरस भारी जंजीरो ंमें जकड़े 

हुए अपने भा� की प्रतीक्षा कर रहे थे। बहुत दूर, अपने िनजी कक्ष में माता 
म�रयम के नेत्रो ंसे र� के आँसू बह रहे थे। भूिम पर िगरकर, उ�ोनें कू्रस 
के िचह्न के रूप में सा�ांग द�वत िकया। उस पावन क्षण में, एक अ�ंत 
प्रखर और वैभवशाली �ोित से वह कक्ष भर गया और मसीह वहाँ प्रकट 
हुए। वे माता के समीप घुटनो ंके बल बैठ गए और उ�ें कोमलता से ऊपर 
उठाते हुए उस वाणी में बोले जो िद� अिधकार से प्रित�िनत हो रही थी। 

"माता, अपने शोक को शांत करें  और जो कुछ आपकी अिभलाषा हो, 
वह मांगें; �ोिंक मैं वह सब प्रदान करँूगा, और आप मेरी दृि� में सदैव 
अनुग्रह पाएंगी।" 

म�रयम का �र दृढ़ता और शोक दोनो ंसे कांप रहा था जब उ�ोनें 
उ�र िदया, "मुझे अपनी कलीिसया की रक्षा करने हेतु ज्ञान और श�� 
प्रदान करें।" 

प्रभु के वचनो ं से प्रो�ािहत होकर, म�रयम अिडग खड़ी हुईं और 
घोषणा की, "चँूिक आपने मुझे सुदृढ़ िकया है और मुझे दी गई श�� की 
पुनः  पुि� की है, इसिलए अब मैं लूिसफ़ेर और उसके सभी दु� सेवको ंको 
आज्ञा देती हँू िक वे पाताल की गहराइयो ंमें उतर जाएँ और तब तक मौन 
रहें जब तक आपकी िद� इ�ा उ�ें लौटने की अनुमित न दे।" 

यरूशलेम की दीवारो ंके परे, आकाश में एक उ�ल �ोित उभर 
आई, िजसने अंधकार को पीछे धकेल िदया और एक िवशाल छाया पृ�ी 
की गहराइयो ंमें समा गई। वातावरण उस साम�र् से कांप उठा जब म�रयम 
ने आगे कहा, 

"अब, मेरे पुत्र, यिद आपकी यही इ�ा है, तो यहाँ उप��त �ग�य 
दूतो ंमें से िकसी एक को जाने दें  और पतरस को उसके कारागार से मु� 
कराएं।" 

 



 

पतरस की कोठरी के भीतर, जब वे गहरी िनद्रा में थे, उनके िसरहाने 
एक सौ� और प्रकाशमय �गर्दूत प्रकट हुआ। उस �ग�य प्राणी ने बड़े 
ही मृदु �र में उनसे कुछ फुसफुसाया और िफर सोए हुए पहरेदारो ंके बीच 
से उ�ें चुपचाप बाहर ले आया, और मु�� की ओर उनका मागर्दशर्न 
िकया। त��ात, भारी हृदय के साथ माता म�रयम का �र अंतव�दना और 
करुणा से भर उठा, जब उ�ोनें अपने स�ुख उप��त उस किठन मागर् 
के िवषय में प्र� िकया। 

"और अब, मेरे प्रभु, अ�ंत गहन शोक के साथ मैं पूछती हँू, �ा मुझे 
आपकी प्रितछाया में रचे गए एक प्राणी पर भी �ाय सुनाना होगा? आर� 
से ही मैंने कभी उनके प्रित प्रितशोध की इ�ा नही ंरखी; इसके िवपरीत, 
मेरा हृदय तो घोर अधिमर्यो ंके उद्धार के िलए भी �ाकुल रहता है।" 
मसीह ने नपे-तुले और गंभीर �र में उ�र िदया, "हेरोदेस उन लोगो ंमें से है 
िजनके िवषय में पूवर्ज्ञान है, और अपने कठोर हृदय के कारण वह िकसी भी 
मागर्दशर्न से िवचिलत नही ंहोता। वह न तो िशक्षा की खोज करेगा और न ही 
उद्धार के अनुग्रह को �ीकार करेगा, चाहे आपके प्रयास िकतने ही अिधक 
�ो ंन हो।ं आपकी दया केवल उनके िलए सुरिक्षत होनी चािहए जो उसे 
ग्रहण करने के इ�ुक हैं और जो आपकी श��शाली म��ता की याचना 
करते हैं।" 

संक� और अशु्रओ ंके संगम के साथ म�रयम ने आगे कहा, "हेरोदेस 
की इस आ�ा को बचाने के िलए मैं अनेक बार मृ�ु �ीकार कर लेती, 
परंतु उस परम �ायिप्रय ई�र की साक्षी में, मैं उसे उसी मृ�ु का दंड 
सुनाती हँू िजसका वह पात्र है, िजससे िक वह अपनी रची हुई बुराइयो ंको 
कायार्��त कर और भी भयानक यातनाओ ंका भागी न बने।" 

हेरोदेस के उस उदास कक्ष में, वही हुआ जो अिनवायर् था। अचानक रोग 
से ग्रिसत होकर हेरोदेस बीमार पड़ा और उसकी मृ�ु हो गई। हेरोदेस की 
मृ�ु ने महारानी को अगाध शोक से भर िदया, �ोिंक वे जानती थी ंिक अब 
िकसी को भी पुनः  ऐसा दंड सुनाने के िलए नही ंबुलाया जाना चािहए। 

त��ात, मसीह अपनी माता के पास से िवदा हुए, और उ�ें अपने 
कृ�ो ंके भार तथा ई�रीय �ाय के उ�रदािय� पर िवलाप करने के 
िलए छोड़ िदया। 

समय बीतता गया, और इिफसुस में अपने प्राथर्ना-कक्ष की शांत 
पिवत्रता में, म�रयम योहन के साथ बैठी थी ंजब वे पतरस द्वारा भेजा गया 



 

एक पत्र ऊंचे �र में पढ़ रहे थे। चमर्पत्र की कोमल सरसराहट और 
प्राथर्नाओ ंकी फुसफुसाहट उस �ान में गँूज रही थी जब उ�ोनें पढ़ा: 
"परमे�र की कंुवारी माता म�रयम के चरणो ंमें, िव�ािसयो ंके म� आपके 
पुत्र की िशक्षाओ ंके िवषय में कुछ संदेह और मतभेद उ�� हो गए हैं, िक 
�ा मूसा के उस प्राचीन िवधान का पालन अब भी उनकी िशक्षाओ ंके साथ 
अिनवायर् है। वे हमसे मागर्दशर्न चाहते हैं िजससे िक हम वह घोिषत कर 
सकें  जो हमने साक्षात िद� गुरु के मुख से सुना था।" 

"मैं अब यरूशलेम की यात्रा कर रहा हँू, और अ� जन भी िविभ� नगरो ं
से वहाँ पहँुच रहे हैं। आपकी सहायता से, हम वह सब �ािपत करें गे जो 
पिवत्र िव�ास और अनुग्रह के िवधान की पूणर्ता के िलए उ�म होगा। मसीह 
में आपका सेवक, पतरस।" 

माता म�रयम की आँखें दृढ़ संक� से चमक उठी ंऔर उ�ोनें बड़ी 
कोमलता से उ�र िदया, "यह उिचत ही है िक हम इस सभा में स��िलत 
होने के िलए प्र�ान की तैयारी करें। कलीिसया के प्रधान की आज्ञा का 
पालन करना ही �ायोिचत और शे्र� है।" 

त��ात, 'अंितम �ालू' वाले उस पावन कक्ष में, महारानी और अ� 
भ� ��यो ंने उस पिवत्र �ान को �� करने और सजाने में बड़ा प�रश्रम 
िकया, िजससे िक आगामी 'पिवत्र िम�ा' की तैयारी की जा सके। वेदी को 
बड़े ही जतन से सजाया गया, और माता म�रयम ने �यं उस पिवत्र 'पिवत्र 
पात्र' को तब तक माँजा जब तक िक वह ई�रीय �ोित से जगमगा न उठा। 
जैसे-जैसे पे्र�रत और िव�ासी एकत्र होने लगे, वह कक्ष श्रद्धा और प्रतीक्षा की 
भावना से भर गया। पतरस माता के समीप आए, और उ�ें शांत भ�� में 
घुटने टेके हुए पाया। 

स�े हृदय की िन�पटता के साथ म�रयम ने कहा, "हे मेरे पुत्र की 
कलीिसया के प्रितिनिध, मुझे अपना आशीवार्द प्रदान करें।" 

पतरस ने उनके ऊपर कू्रस का िचह्न बनाया और बड़ी ही स�नता से 
उ�ें खड़े होने में सहायता की। "माता, आपको देखकर मेरा हृदय अ�ंत 
प्रस� है। मुझे पूणर् िव�ास है िक आपने अपने पुत्र से परामशर् प्रा� िकया 
होगा, जैसा िक मैंने भी िकया है। आइए, हम उनके पिवत्र नाम में, उसी 
रीित से प्राथर्ना करें  जो उ�ोनें हमें िसखाई है। हम िमलकर उस 'परम 
ित्र�' के िद� ज्ञान के िलए प्राथर्ना करें गे िक वे हमें अपने शा�त अनुग्रह 
से पे्र�रत करें।" 



 

जब 'पिवत्र िम�ा' का बिलदान चढ़ाया जा रहा था, तब 'पिवत्र आ�ा' 
की उप��ित साक्षात प्रकट हुई। एक भ� �ोित ने माता म�रयम के हृदय 
को आलोिकत कर िदया, और उस ई�रीय प्रकाश में उ�ोनें अपनी उन 
सभी याचनाओ ंऔर प्राथर्नाओ ंकी �ीकृित का अनुभव िकया, जो उ�ोनें 
कलीिसया के िलए इतनी प्रगाढ़ता से अिपर्त की थी।ं उस क्षण ऐसा प्रतीत 
हुआ मानो 'िद� इ�ा' की आज्ञाएँ ही पूणर् हो रही हो,ं िजससे यह सुिनि�त 
हो गया िक सुसमाचार का िव�ास और उनका संपूणर् पिवत्र िवधान इस 
संसार में �ािपत होकर रहेगा। 

 
�गर्दूत और पे्र�रत, उस ओज�ी दृ� को देखकर िव�य से भर गए 

और �ुित गान में एक साथ �र िमलाने लगे। "पिवत्र, पिवत्र, पिवत्र और 
सवर्श��मान हैं आप, हे साम�र् और पराक्रम के प्रभु परमे�र। �गर् और 
पृ�ी आपकी मिहमा से प�रपूणर् हैं!" उ�ोनें एक �र में यह घोषणा की, 
और उनकी आनंदपूणर् पुकार उस पावन कक्ष में प्रित�िनत होने लगी। 

इस प्रकार, शोक और ई�रीय दया, �ाय और उद्धार के उस अद्भुत 
िमलन के बीच, �ग�य योजना साकार होती गई; जहाँ प्र�ेक क्षण िव�ास 
की उस अटूट श�� और रह� का प्रमाण दे रहा था।



 

अ�ाय इकतालीस  

सुसमाचार 
 

माता म�रयम के कक्ष की उस शांत पिवत्रता में, इससे पूवर् िक अ� 
पे्र�रत वहाँ एकत्र होते, उ�ोनें पतरस को शांत अिधकार के साथ संबोिधत 
िकया। “मु� महायाजक और कलीिसया के प्रधान होने के नाते, आप 
संसार के मु��दाता के काय� और उनकी िशक्षाओ ंके लेखन हेतु चार जनो ं
को िनयु� करें।” उसी क्षण, अ� पे्र�रत वहाँ प्रिव� हुए, और उनके मुखो ं
पर श्रद्धा और संक� के भाव झलक रहे थे। 

 
तब पतरस ने घोषणा की, “मै�ू, हमारे िप्रय भाई, िपता, पुत्र और पिवत्र 
आ�ा के नाम पर त�ाल अपना सुसमाचार िलखना आर� करें गे। इसी 
प्रकार, मारकुस दूसरा और लूका तीसरा सुसमाचार िलखेंगे। हमारे िप्रय 
भाई योहन, हमारे मु��दाता और गुरु के रह�ो ंको िलखने वाले चौथे और 
अंितम होगें।” 

कुछ समय प�ात, उस साधारण से कक्ष में जहाँ मै�ू किठन प�रश्रम 
कर रहे थे, उ�ोनें �यं को िवचारो ंके दं्वद्व में पाया। वे अपने आसन से उठे 
और �ाकुलता में इधर-उधर टहलने लगे, और अंततः  एक लंबी आह भरते 
हुए पुनः  बैठ गए। उनका कायर् रुक गया था, और उनकी उस िनराशा के 
क्षण में, माता म�रयम उनके स�ुख प्रकट हुईं। मै�ू ने अ�ंत भावुक नेत्रो ं
से ऊपर देखा और कहा, 

"आपने मेरी प्राथर्नाएँ सुन ली हैं, हे अित पिवत्र माता। मैं आपसे यह ज्ञान 
चाहता हँू िक मुझे आपके िवषय में िकस प्रकार िलखना चािहए। मैं पिवत्र 
आ�ा के मागर्दशर्न के िलए प्राथर्ना कर रहा हँू, िफर भी अब तक मैंने एक 
श� भी नही ंिलखा है।" 

म�रयम का �र अ�ंत कोमल था जब उ�ोनें अपना मागर्दशर्न प्रदान िकया। 

"ययह उ�म है िक आप उनसे बु�द्ध मांग रहे हैं जो इसे देने के सवार्िधक 
यो� हैं। िफर भी, मेरे िवषय में, आप केवल वही िलखें जो 'देहधारण', यानी 
'श� के देह बनने' के रह�ो ंऔर उनकी कलीिसया की नीवं को प्रकट 
करने के िलए अिनवायर् हो। एक बार जब यह िव�ास �ािपत हो जाएगा, 



 

तो सवर्श��मान ई�र अपने समय पर दूसरो ंको चुनेंगे, जो िव�ािसयो ंपर 
उन चम�ारो ंऔर आशीषो ंको प्रकट करें गे जो उ�ोनें मुझमें पूणर् िकए 
हैं।"



 

इस प्रकार, वषर् 42 ई�ी में, म�ी का सुसमाचार इब्रानी भाषा में िलखा 
गया, िजससे आने वाली पीिढ़यो ंके िलए मसीह का स� सुरिक्षत हो गया। 

फिल�ीन की एक शांत पहाड़ी पर, पे्र�रत मारकुस अपने लेखन में लीन 
बैठे थे। कायर् करते समय, वे भी इस दं्वद्व से जूझ रहे थे िक उ�ें 'अित पिवत्र 
माता' के िवषय में �ा िलखना चािहए, िक तभी अचानक एक महान �ोित 
उन पर चमक उठी, और उ�ोनें �ाभािवक रूप से घुटने टेक िदए; उनका 
मुख हषर् से दी��मान था। इसी समय उ�ें माता की उस अ�ंत मह�पूणर् 
भूिमका के िवषय में िनद�श िदए गए। मारकुस ने उन िनद�शो ंको िशरोधायर् 
िकया और फिल�ीन में रहते हुए इब्रानी में अपना सुसमाचार िलखा, और 
बाद में रोम के सुसमाचार प्रचार हेतु लाितन भाषा में उसका एक संिक्ष� 
रूप तैयार िकया। 

म�ी के कायर् को चार वषर् बीत चुके थे, और दो वषर् प�ात मारकुस ने 
अपना कायर् पूणर् िकया; वह वषर् 48 ई�ी था और 'कंुवारी म�रयम' �यं 
अपने सांसा�रक जीवन के ितरसठवें वषर् में पहँुच चुकी थी।ं 

एक शांत कक्ष में, पे्र�रत लूका अपने लेखन से क्षण भर के िलए रुके और 
श्रद्धापूवर्क सा�ांग द�वत हो गए। उस गंभीर क्षण में माता म�रयम उनके 
स�ुख प्रकट हुईं। लूका ने बड़ी नम्रता से पूछा, "मेरे प्रभु की कंुवारी माता, 
आपके िवषय में िलखने के आपके िनद�शो ंको सुनकर, अब मैं और अिधक 
��ता से बोलने की अनुमित चाहता हँू, िजससे िक मैं 'देहधारण' की रीित 
और मसीह की माता के रूप में आपकी भूिमका का वणर्न कर सकँू।" 

अ�ंत सौ� िकंतु दृढ़ िववेक के साथ, म�रयम ने उ�र िदया, "उन 
श�ो ंका प्रयोग करें  जो आपके सुसमाचार के उदे्द� के प्रित स�िन� 
हो।ं मेरे पुत्र, यिद 'पिवत्र आ�ा' आपको िकसी िवशेष अनुग्रह के साथ 
िलखने के िलए पे्र�रत करते हैं, तो उ�ी ंके मागर्दशर्न का अनुसरण करें।" 

लूका ने यूनानी भाषा में िलखते हुए, अपने सुसमाचार में अपनी �ग�य 
माता की उस छिव को सुरिक्षत रखा, सौदंयर् का वह दशर्न िजसने उ�ें बाद 
में 'अ�खया' में रहने के दौरान भी िनरंतर पे्र�रत िकया। 

त��ात, अपने उस िचर-प�रिचत कक्ष की सीमाओ ंके भीतर, म�रयम 
ने योहन से वातार्लाप िकया, िज�ें मसीह ने अपनी मृ�ु के प�ात माता के 
साथ रहने का िनद�श िदया था। उ�ोनें बड़े आदर और स�ान के साथ 
कहा, “चँूिक यह हमारे प्रभु के 'दुः खभोग' की वषर्गाँठ है, इसिलए मैं इसे 



 

बृह�ितवार, जब उ�ोनें हमारे साथ 'अंितम भोज' िकया था, से लेकर 
रिववार तक, जब वे मृतको ंमें से जी उठे थे, िविधपूवर्क मनाने के िलए 
आपकी अनुमित चाहती हँू।” योहन ने शांत िन�य के साथ उ�र िदया, 
“माता, मैं यह सुिनि�त करँूगा िक इस समय के दौरान आपको कोई बाधा 
न पहँुचे।” 
 
अपने िनजी कक्ष में जाते हुए, म�रयम �ृितयो ंमें लीन हो गईं; जैसे-जैसे 
उनके हृदय में प्रभु का 'दुः खभोग' साकार होने लगा, उ�ोनें अपने िद� 
पुत्र की प्र�ेक गितिविध, प्र�ेक कायर् और प्र�ेक क� को पुनः  अनुभव 
िकया। जब �गार्रोहण का क्षण आया, तो �गर्दूतो ंकी मंडिलयो ंने उ�ें 
घेर िलया, और उनके गौरवशाली �ुित-गानो ं ने उस पावन िवदाई की 
भ�ता को प्रित�िनत िकया। 

दूसरे िदन, म�रयम अपने साधारण से िनवास के फशर् पर घुटने 
टेककर बैठी थी ंऔर बड़ी लगन से पे्र�रतो ंतथा याजको ंके िलए अलंकृत 
'परमप्रसाद के व�' सी रही थी,ं ऐसे व� जो उनके दैिनक जीवन में 
पहने जाने वाले व�ो ंसे सवर्था िभ� थे। उस शांत कक्ष में उनकी सुई और 
धागे की लयबद्ध �िन गँूज रही थी। जब योहन ने भीतर प्रवेश िकया, तो 
वे आ�यर्चिकत रह गए और बोले, “ये तो अ�ंत भ� हैं। आप इ�ें िकस 
राजा के िलए बना रही हैं?” म�रयम ने मंद मु�ान के साथ उ�र िदया, 
“ये वे व� होगें िज�ें आप और अ� याजक तब पहनेंगे जब आप 'पिवत्र 
िम�ा' के बिलदान का उ�व मनाएंगे।” 

म�रयम ने इस अ�ंत पिवत्र कायर् में अपने �गर्दूतो ंकी सहायता लेने 
से भी इनकार कर िदया और अपने ही हाथो ंसे इन व�ो ंको तैयार करने 
में किठन प�रश्रम िकया। उ�ोनें दान से एकित्रत धन से उ�म मलमल 
और रेशम जैसी सामग्री खरीदी थी, और इस पावन कतर्� के प्रित स�ान 
प्रकट करने हेतु वे िनरंतर घुटनो ंके बल बैठकर अथक प�रश्रम करती 
रही।ं जब उ�ोनें कायर् पूणर् कर िलया, तो अंितम आशीष के रूप में 
उ�ोनें प्र�ेक व� का चंुबन िलया। 

इसके दस वषर् प�ात, योहन ने अपने मु��दाता, राजा और उनकी 
माता की इस पावन कथा को िलखने का वह पिवत्र उ�रदािय� पूणर् 
िकया। उ�ोनें अपना सुसमाचार यूनानी भाषा में िलखा, िजसे उ�ोनें वषर् 
58 ई�ी में 'एिशया माइनर' में रहने के दौरान पूणर् िकया, जो माता 



 

म�रयम की मृ�ु और उनके '�ग�दग्रहण' के प�ात का समय था। 
 

इन पिवत्र स�ो ंसे अपमािनत और परािजत होकर, लूिसफ़ेर ने शीघ्र 
ही ई�र के वचन को िवकृत करने के िलए पाखंड फैलाना आर� कर 
िदया। इसके उ�र में, योहन का सुसमाचार एक श��शाली रक्षा-कवच 
के रूप में खड़ा रहा, िजसके श� दृढ़तापूवर्क उन भ्रांितयो ंके िवरुद्ध थे 
िज�ें शैतान फैलाने का प्रयास कर रहा था।



 

अ�ाय बयालीस 

हमारी परमिप्रया की मृ�ु 
 

 
माता म�रयम के िनजी कक्ष में, वे प्राथर्ना में सा�ांग द�वत थी ंऔर 

अपनी भ�� की नीरवता में डूबी हुई थी।ं अचानक, �गर्दूतो ंके संगीत 
की िचर-प�रिचत मधुर �र-लह�रयाँ वातावरण में गँूज उठी,ं िजससे 
िव�य में भरकर वे अपने घुटनो ंके बल खड़ी हो गईं। उस �ोितमर्य 
क्षण में, िजब्राइल उनके स�ुख प्रकट हुए; उनका �रूप उतना ही 
प्रभावशाली और तेज�ी था िजतना उनके �यं के 'अकलंक गभार्धान' 
के समय था। ई�रीय अिधकार से पूणर् उनकी वाणी ने घोिषत िकया: 

"हमारी महारानी और �ािमनी, सवर्श��मान और पिवत्रो ंके पिवत्र 
प्रभु ने हमें अपने �ग�य दरबार से भेजा है, तािक वे आपके नाम पर इस 
न�र जीवन में आपकी पृ�ी की तीथर्यात्रा और वनवास के सुखद अंत की 
घोषणा कर सकें । आज की ितिथ से ठीक तीन वषर् प�ात, आप अपने िप्रय 
पुत्र, हमारे प्रभु से पुनः  िमल जाएंगी, जो आपकी उप��ित के िलए 
लालाियत हैं।"  

म�रयम का हृदय हषर् और पूणर् समपर्ण से भर उठा जब उ�ोनें उ�र 
िदया, "देख, मैं प्रभु की दासी हँू; तेरे वचन के अनुसार मुझमें वैसा ही हो।" 
इन श�ो ंके साथ ही, �गर्दूतो ंके एक समूह ने उ�ें घेर िलया। उनकी 
प्रकाशमय आकृितयो ंने उ�ें कोमलता से भूिम से ऊपर उठा िलया, और 
वे उ�ें एक ग�रमामय नृ� में घुमाने लगे, जबिक माता की आ�ा अपने 
िप्रय पुत्र के साथ पुनिमर्लन के उस वचन पर आनंिदत हो रही थी। 

तीन वषर् प�ात, अपने घर के बगीचे के उस एकांत में, म�रयम को 
�खली हुई वन�ितयो ंके बीच अकेले देखा गया। 'पिवत्र माता' ने अपना 
पावन कायर् कभी बंद नही ंिकया; वे िनरंतर बीमारो ंऔर मरणास� लोगो ं
की सेवा करती रही,ं उ�ें सां�ना और शांित प्रदान करती रही,ं और उन 
आ�ाओ ंके िलए बड़े उ�ाह से प्राथर्ना करती रही ंजो उनके पुत्र तक 
पहँुचने का मागर् खोजने के िलए संघषर् कर रही थी।ं जैसे-जैसे उनकी 
सांसा�रक यात्रा अपने अंत के िनकट पहँुचने लगी, म�रयम ने दूर-दराज़ 
के देशो ंमें फैले हुए अपने िप्रय पे्र�रतो ंको �गर्दूतो ंके मा�म से संदेश 



 

भेजना आर� कर िदया। 
 

अपनी मृ�ु से एक स�ाह पूवर्, म�रयम ने अ�ंत कृतज्ञता के साथ यह 
प्राथर्ना अिपर्त की: "सवर्श��मान िपता, मैं आपको ही सम� अ��� के 
एकमात्र स� सृजनहार और पालनहार के रूप में �ीकार करती हँू। इस 
संसार की व�ुओ ंमें से मेरे पास पीछे छोड़ने के िलए कुछ भी नही ं है, 
�ोिंक मैंने आपके अित�र� कभी िकसी व�ु पर न तो अिधकार जताया 
और न ही िकसी से पे्रम िकया। मैं �गर्, नक्षत्रो,ं ग्रहो ंऔर सम� सृि� को 
ध�वाद देती हँू, �ोिंक उ�ोनें मेरी अपनी यो�ता से कही ंबढ़कर मुझे 
संभाले रखा है।" 

 
मैं प्राथर्ना करती हँू िक वे उसी प्रकार आपकी सेवा और मिहमा करते रहें 
िजसके िलए उनकी रचना की गई है, और मानव जाित उ�ें उसी सुरक्षा 
और पे्रम के साथ संजोए रखे जैसा मैंने रखा है। 

जो पु� और भंडार मैंने आपके अनुग्रह के मा�म से, अपने काय� 
और प्रयासो ंद्वारा प्रा� िकए हैं, उ�ें मैं आपकी पिवत्र कलीिसया के िलए 
छोड़ती हँू। आपके आशीवार्द के साथ, मैं उ�ें इस आशा में अिपर्त करती 
हँू िक वे और भी बढ़ें। मैं उ�ें पे्र�रतो ंऔर वतर्मान तथा भिव� की पीिढ़यो ं
के सभी याजको ंको समिपर्त करती हँू, िजससे िक उनके मा�म से वे 
स� सेवक बन सकें , अपने बुलावे के यो�, बु�द्ध, सद्गुण और पिवत्रता 
से प�रपूणर्, तािक वे उन आ�ाओ ंका मागर्दशर्न और पिवत्रीकरण कर 
सकें  िज�ें आपने अपने र� से छुड़ाया है। 

मेरे प्रभु, यह मेरा अंितम अपर्ण है, जो सदैव आपकी िद� इ�ा के 
अधीन है।" तब एक कोमल और अिधकारपूणर् वाणी ने उनकी प्राथर्ना का 
उ�र िदया: "वैसा ही हो जैसा आप चाहती और आज्ञा देती हैं।" 

 

उनके �गर्-प्र�ान की उस भोर को, पे्र�रत उनके कक्ष में एकत्र हुए। 
वे िपछली रात ही पहँुच चुके थे; योहन ने सबसे पहले उनका �ागत 
िकया, जबिक लूका एक �गर्दूत के पहरे में आए थे और पतरस सुदूर 
देशो ंसे लौटे थे। उस पिवत्र �ान में, म�रयम उन सबके स�ुख घुटनो ंके 
बल बैठी।ं एक-एक करके, उन सबने उ�ें आशीवार्द िदया और झुककर 



 

उनके हाथो ंका चंुबन िलया, जबिक शोक और श्रद्धा के अशु्र अिवरल बह 
रहे थे। अ�ंत कोमलता और पूणर्ता भरे �र में, म�रयम ने उ�ें संबोिधत 
िकया: 

मेरे िप्रय बालको ंऔर आदरणीय �ािमयो,ं तुम सदैव मेरी आ�ा में 
बसे रहे हो और मेरे हृदय पर अंिकत रहे हो। मैंने तु�ें उस कोमल पे्रम 
और परोपकार के साथ पे्रम िकया है जो मेरे िद� पुत्र ने मुझे प्रदान िकया 
था; �ोिंक तुममें, उनके चुने हुए िमत्रो ंमें, मैंने उ�ी ंके दशर्न िकए हैं। 

 

मेरे ब�ो,ं कलीिसया से पे्रम करना और एक-दूसरे से पे्रम के उसी 
बंधन में बंधे रहना िजसे तु�ारे गुरु ने तु�ारे भीतर �ािपत िकया है। हे 
पतरस, पिवत्र पोप, मैं अपने पुत्र योहन और शेष सभी को आपको सौपंती 
हँू।" 

उसी क्षण, �गर्दूतो ंकी एक मंडली गान करने लगी, उनके सुरीले 
�र गँूज उठे, "प्रणाम म�रयम, कृपा पूणर्, ध� है आपका नाम।" माता 
म�रयम अपनी श�ा पर लेट गईं और उ�ोनें अपने दोनो ं हाथो ंको 
जोड़कर बड़े दृढ़ भाव से अपने हृदय पर रख िलया। 

 

जैसे ही उ�ोनें ऐसा िकया, एक प्र�िलत और दैदी�मान �ोित ने उनके 
संपूणर् अ��� को अपने घेरे में ले िलया। वह प्राथर्ना-कक्ष एक �ग�य संगीत 
से भर गया, ऐसी मधुर �िनयाँ जो िकसी भी न�र कान की क�ना से कही ं
अिधक गौरवशाली थी।ं उनके चारो ंओर, पे्र�रत िबलख-िबलख कर रो रहे थे; 
उनके चेहरो ंपर िव�य, शोक और परमानंदपूणर् श्रद्धा का अनूठा संगम था। 
माता अपनी श�ा पर लेटी हुई थी ंऔर उ�ोनें अपने हाथो ंको जोड़कर बड़े 
दृढ़ भाव से अपने हृदय पर रख िलया था। उसी क्षण, एक दी��मान प्रकाश 
ने उ�ें पूणर्तः  ढक िलया और वह �ान उस संगीत से गँूज उठा िजसे केवल 
�गर् ही रच सकता है। 

बाहर, वह घर भी उसी उ�ल �ोित से सराबोर हो गया, जबिक 
�गर्दूतो ंका संगीत अपने चम��षर् पर पहँुच गया। म�रयम ने धीरे से अपनी 
आँखें खोली,ं और उनके स�ुख उनके पुत्र का सौ� और पे्रमपूणर् मुख 
म�ल प्रकट हुआ। प्रभु का �र कोमल और िनमंत्रण देता हुआ प्रतीत हुआ: 

"उठो, मेरी िप्रयतमा, मेरी कपोती, मेरी संुदरी, चली आओ; देखो, शीत 



 

ऋतु बीत चुकी है।" अ�ंत शांत �ीकृित के साथ, म�रयम ने उ�र िदया, "हे 
प्रभु, मैं अपनी आ�ा आपके हाथो ंमें सौपंती हँू।" 

 
और इन अंितम श�ो ंके साथ, म�रयम ने सदैव के िलए अपनी आँखें 

मँूद ली।ं उनकी आ�ा उनके शरीर से िनकलकर अपने पुत्र के उस 
�ोितमर्य मुख की ओर बढ़ने लगी, मानो प्रकाश के गोलक ऊपर की ओर 
तैर रहे हो;ं और वह कक्ष एक पारलौिकक वैभव की अव�ा में छूट गया। 
उनका पािथर्व �रूप, िजसकी रक्षा अब एक सहस्र �गर्दूत कर रहे थे, 
प्रकाशमान मिहमा के एक �ंभ के रूप में शेष रहा। 

 

तब पतरस ने उस जनसमूह को कक्ष से बाहर िनकाला। शीघ्र ही, 
िनकटवत� �ान और संपूणर् उद्यान में लोगो ंने देखा िक वह पावन �ोित 
अब भी उस घर के ऊपर चमक रही है। योहन के साथ परामशर् करने के 
प�ात, पतरस उन दो भ� ��यो ंके समीप आए, वे दो म�रयम, िज�ोनें 
अंितम वष� में 'ध� माता' के सािन� में रहकर िन�ापूवर्क उनकी सेवा की 
थी। उ�ोनें उनसे कहा: 

"आपको उ�ें अिभिष� करना है और उ�ें दफनाने (Burial) के िलए 
तैयार करना है। इ�ी ंसुगंिधत तेलो ंका प्रयोग करें , िज�ें हमारी महारानी ने 
अपने पुत्र, हमारे प्रभु के िलए उपयोग िकया था।" 

उ�ोनें उ�ें छोटी शीिशयाँ और पात्र सौपें, जबिक योहन ने कफन के 
व� भेंट िकए। योहन ने आगे कहा: 

"हमारी माता की इस शुद्ध और पिवत्र देह को लपेटने के िलए इनका 
उपयोग करें। अ�ंत सावधानी बरतें और उनकी ग�रमा के प्रित उ�तम 
शील और स�ान बनाए रखें।" 

 

उन ��यो ंने उन पावन व�ुओ ंको �ीकार िकया और म�रयम के 
कक्ष की ओर लौट गईं। वह कमरा अब भी िद� �ोित से जगमगा रहा 
था; जैसे ही वे धीरे-धीरे म� की ओर बढ़ी,ं उनके हाथ उस श�ा को 
खोजने के िलए आगे फैले हुए थे। िकंतु वह प्रखरता इतनी अपार थी िक 
उनके हाथ उस दी�� में खो गए, और घबराहट में फुसफुसाते हुए वे शीघ्र 
ही उस कक्ष से बाहर िनकल आईं। 



 

िनकटवत� कक्ष में पतरस और योहन के पास दौड़ते हुए पहँुचकर, म�रयम 
म�लेनी घुटनो ंके बल िगर पड़ी ंऔर �ाकुलता में पतरस का हाथ थाम िलया। 

"पतरस, हमें अपनी �ािमनी की देह नही ंिमल रही है। उस कमरे का 
प्रकाश अंधा कर देने वाला है। हम उस श�ा तक पहँुचने का मागर् भी नही ं
खोज पाए िक आपकी आज्ञा अनुसार उनकी देह को तैयार कर सकें ।" 

पतरस ने योहन की ओर एक दृि� डाली और िफर म�रयम म�लेनी 
को सहारा देकर खड़ा िकया। उ�ोनें कहा, "योहन, मेरे साथ आओ," और 
वे उस कक्ष के द्वार की ओर बढ़े। कमरे में उप��त अ� लोग मौन और 
प्रतीक्षापूणर् भाव से देख रहे थे जब योहन ने धीरे से द्वार खोला, िजससे एक 
ऐसी चकाचौधं कर देने वाली �ोित प्रकट हुई िक हर कोई िव�य में पड़ 
गया। वे दोनो ंपुरुष भीतर प्रिव� हुए और द्वार बंद कर िलया; उस कक्ष के 
भीतर उ�ोनें बड़ी त�यता से खोज की, परंतु उस प्रखर चमक के बीच 
उनकी देह अल� ही बनी रही। तब �ाकुल होकर पतरस ने परमे�र को 
पुकारा, 

"मेरे िपता, अपनी 'परमिप्रया' की देह को हम पर प्रकट करें , िजससे 
िक हम उन तेलो ंऔर कफन के साथ उनकी उिचत सेवा कर सकें , िजनका 
उपयोग आपके पुत्र, हमारे प्रभु के िलए िकया गया था।" तब एक ई�रीय 
उ�र िमला, जो सौ� था िकंतु दृढ़: "पतरस, योहन, इस पिवत्र देह को न 
तो अनावृत िकया जाए और न ही �शर् िकया जाए। और न ही इसे देखा 
जाए।" 

उसी पावन क्षण में, श�ा के ऊपर की वह मंद चमक एक अ�ंत 
कोमल गुलाबी आभा में बदल गई, िजससे संपूणर् कक्ष में एक �ग�य 
गमार्हट फैल गई। पतरस और योहन पर एक स�ाटा छा गया जब वे उस 
सौ� प्रकाश की ओर �खंचे चले गए िजसने म�रयम के �रूप को घेर रखा 
था, जो उस �ोित के भीतर बमु��ल िदखाई दे रहा था। अ�ंत कोमल 
श्रद्धा के साथ वे आगे बढ़े, और भ�� से कांपते हुए हाथो ंसे उ�ोनें उनके 
अंगरखे के कोनो ंको पकड़कर उ�ें ऊपर उठाया। उनकी देह भारहीन 
प्रतीत हो रही थी, मानो वह िकसी अदृ� �ग�य समीर पर िटकी हो, िजस 
पर इस संसार के बोझ का कोई प्रभाव न था। 

अ�ंत सावधानी के साथ चलते हुए, उ�ोनें उ�ें एक अथ� पर िलटा 
िदया; उनकी उप��ित अब भी एक परलौिकक शांित में िलपटी हुई थी। 
अ�ंत गंभीर ग�रमा के साथ, उ�ोनें उनके ऊपर एक चादर डाल दी; 



 

उनकी प्र�ेक चे�ा शोक और िव�य से भरी थी। उस क्षण में, जो गहन 
दुः ख का था िकंतु अकथनीय अनुग्रह से भरा था, 'ध� माता' के पािथर्व 
अवशेष ई�रीय रह� के पद�  में समा गए, जो उनकी पिवत्रता और उस 
शा�त �ोित का अंितम प्रमाण था जो सदैव के िलए कलीिसया पर 
चमकती रहेगी।



 

अ�ाय तैंतालीस  

म�रयम का �गार्रोहण 
 
 

यरूशलेम की गिलयां सं�ाकालीन आकाश के नीचे मौन थी,ं और िदन के 
उजाले के अंितम िचह्न बढ़ते हुए अंधकार में ओझल हो रहे थे। तभी, एक-
एक करके छोटे-छोटे दीप जलने लगे, जो साधारण घरो ंकी �खड़िकयो ंसे 
िटमिटमाते हुए दूर के तारो ंके समान प्रतीत हो रहे थे। 
 
एक छोटे से िनवास में, एक माता अपने �र से तड़पते हुए बालक को गोद 
में िलए बैठी थी, और उसका चेहरा िचंता की छाया से िघरा था। उसके समीप, 
एक छोटा बालक एक मोमब�ी थामे हुए था, िजसकी लौ रात की शीतल वायु 
में कांप रही थी। शांत दृढ़ िन�य के साथ वे बाहर िनकले, और उस मोमब�ी 
की गुनगुनी चमक ने उनकी आकृितयो ंको सौ� प्रकाश से सराबोर कर 
िदया। 

वे अकेले नही ं थे। द्वारो ंऔर गिलयो ंसे अ� लोग भी िनकल आए; 
िजनमें से कुछ अपािहज थे और कुछ दृि�हीन, और उनमें से प्र�ेक 
एक कोमल �ोित थामे हुए था। उनकी ये िटमिटमाती रोशनी 
अंधकार के बीच जुगनुओ ंकी भांित गंुथी हुई प्रतीत हो रही थी। उनका 
यह मौन जुलूस बढ़ता गया, मानो प्राचीन गिलयो ंसे होकर शांत िव�ास 
की कोई नदी बह रही हो, और उनके कोमल कदमो ंकी आहट प�रो ं
से टकराकर फुसफुसाहट पैदा कर रही थी। यद्यिप वे क� में चल रहे 
थे, िकंतु वे आशा के साथ बढ़ रहे थे; उनकी मोमबि�याँ एक प्राथर्ना 
थी ंऔर उनकी यह यात्रा उस िव�ास का प्रमाण थी जो उ�ें आगे िलए 
जा रहा था। 

एक अ� घर में, एक �ी अपने पित का हाथ खीचं रही थी और उसे 
उस बढ़ती हुई भीड़ में स��िलत होने के िलए पे्र�रत कर रही थी। उसने 
िवरोध िकया, और उसका चेहरा संदेह के बादलो ंसे िघरा था। “मैं �ो ं
जाऊँ? इससे �ा लाभ होगा?” वह बड़बड़ाया। िकंतु उसकी प�ी का 
संक� अटल था। “कृपया,” उसने िवनती की, “बस मेरे साथ चलें।” 
अिन�ा से, वह उसके पीछे हो िलया, और उसके कदम संशय के बोझ 
से भारी थे। 



 

सड़को ंपर लोगो ंका हुजूम उमड़ पड़ा, और उनकी मोमबि�याँ एक 
गुनगुना, �िणर्म प्रकाश िबखेर रही थी।ं राित्र के स�ाटे में एक भजन की 
कोमल गँूज उठी; वह एक मधुर �र-लहरी थी जो मानो उनकी प्राथर्नाओ ंको 
�गर् की ओर ले जा रही थी। वह पदयात्रा बढ़ती गई और माता म�रयम के 
घर की ओर मुड़ गई। 

 
जब वे वहाँ पहँुचे, तब पे्र�रत अ�ंत श्रद्धा के साथ उनकी देह को लेकर 
बाहर आए। 

वे यहोसापात की घाटी की ओर अपनी गंभीर यात्रा पर िनकल पड़े, 
और जनसमूह शांत भ�� के साथ उनके पीछे-पीछे चलने लगा। जैसे-
जैसे वे नगर से होकर गुजरे, चम�ार प्रकट होने लगे। रोगी �� हो 
गए, दृि�हीनो ंको उनकी दृि� प्रा� हुई, और पीिड़तो ंको शांित िमली। 
िचिक�ालय और कारागार िद� ऊजार् से कांपते हुए प्रतीत हो रहे थे, 
�ोिंक मनु�ो ंके शरीर, मन और आ�ाएं पूणर्तः  िनरोग और शुद्ध हो 
रही थी।ं वातावरण िव�य और कृतज्ञता से भर उठा था, जो िव�ास 
की श�� का एक जीवंत प्रमाण था। 

यहोसापात की उस कब्र पर पहँुचकर, पतरस और योहन ने 
कोमलता से माता म�रयम की देह को िवश्राम के िलए िलटा िदया। 
�गर्दूतो ंने, जो अिधकांश लोगो ंकी दृि� से ओझल थे, उन शोक संत� 
पे्र�रतो ंकी सहायता की; उनकी उप��ित उस दुः ख के बीच एक बड़ी 
सां�ना थी। भीड़ धीरे-धीरे छंट गई, और पे्र�रत अपने िवचारो ंके साथ 
अकेले रह गए। पतरस योहन की ओर मुड़े, और उनका �र भावनाओ ं
के बोझ से भारी था। “आओ, हम कुछ समय उनके पास ही रुकें । मैं 
अभी उनसे दूर जाने का साहस नही ंजुटा पा रहा हँू।” 

योहन ने िसर िहलाया, और उनकी आँखें आँसुओ ंसे डबडबा रही 
थी।ं “उनके �यं के पुत्र से बढ़कर कोई िमत्र और परामशर्दाता मैंने 
नही ंजाना। उनकी मु�ान मेरे हृदय पर अंिकत है; मेरे हाथ पर 
उनके कोमल �शर् का अहसास कभी ओझल नही ंहोगा।” पे्र�रत 
फूट-फूट कर रोने लगे, �ोिंक उनका शोक अ�ंत गहरा था। तीन 
िदनो ंतक वे उस कब्र के पास ही बने रहे, उ�ोनें अ�-जल का �ाग 
कर िदया, �ोिंक उनका हृदय पोषण के िवषय में सोचने के िलए 
बहुत भारी था। 



 

तीसरे िदन की भोर में, कुछ असाधारण घिटत हुआ। कुछ पुरुष 
िनद्रा में थे, िकंतु योहन, पतरस और लूका चौकंकर खड़े हो गए �ोिंक 
उनके ऊपर का आकाश मानो दो भागो ंमें फट गया हो। उमड़ते हुए 
बादल नीचे उतर आए, और एक वाणी गँूजी, गहन, गंुजायमान और 
िन�ंदेह िद�, वह मसीह थे। 

“मेरी माता 'अकलंक' गभर् में आईं, तािक उनके कंुवारी गभर् से मैं 
�यं को मानवता के व�ो ंमें लपेट सकँू। उ�ोनें 'मु��' के काय� में मेरा 
सहयोग िकया, अतः  मुझे उ�ें जीिवत उठाना ही होगा, ठीक वैसे ही जैसे 
मैं मृतको ंमें से जी उठा था, और उसी समय और उसी घड़ी में। �ोिंक 
मैं उ�ें सम� बातो ंमें अपने समान बनाना चाहता हँू।” 

वे उमड़ते हुए बादल उस कब्र तक पहँुचे और प�रो ंको भेदकर 
भीतर समा गए। एक अ�ंत भ� �ोित प्र�ुिटत हुई, िजसने राित्र 
के अंधकार को पूणर्तः  आलोिकत कर िदया। पे्र�रत अपने घुटनो ंके 
बल िगर पड़े; और उनके मुखम�ल िव�य से भर उठे। 
उस कब्र के भीतर से 'ध� कंुवारी म�रयम' बाहर आईं, जो दी��मान 
और मिहमामयी थी,ं और उ�ोनें मसीह का हाथ थाम रखा था। उनके 
शरीरो ंसे प्रकाश की ऐसी िकरणें फूट रही थी,ं िजनकी प्रखरता मानो 
पृ�ी के प्र�ेक कोने को �शर् कर रही हो। वे दोनो ंएक साथ आकाश 
की ओर बढ़ चले, और िपता परमे�र की वाणी संपूणर् �गर् में 
प्रित�िनत हुई: 

"और ऊपर आएं, मेरी िप्रयतमा। ऊपर आएं और मेरे पास लौट आएं।" 

पे्र�रत टकटकी लगाए देखते रहे, और उनके हृदय हषर् और िवयोग 
के अनूठे संगम से भर गए, जब मसीह अपनी माता को �गर् में उनके 
िसंहासन तक ले गए। वहाँ, प्रभु ने उनके शीश पर एक मुकुट सुशोिभत 
िकया, अतुलनीय वैभव का एक मुकुट, िजसके र� और उभार प्रकाश 
की पंुज िबखेर रहे थे। यीशु बोले; और उनका �र पे्रम और अिधकार 
से ओत-प्रोत था: 

मेरी स� और �ाभािवक माता का उन सम� प्रािणयो ं पर 
अिधकार है, िजनकी रचना और उद्धार मेरे द्वारा िकया गया है। और 
उन सम� व�ुओ ंपर िजनका मैं राजा हँू, वे भी अनंत काल के िलए 
उनकी वैध और सव�� महारानी होगंी। 



 

परमे�र की वाणी एक बार िफर गँूजी: “मेरी िप्रयतमा, हमारा 
रा� आपका है। आपकी शांित का शासन हो।” 

�गर् संगीत की �र-लह�रयो ं से गँूज उठा, एक ऐसी �र-संगित 
िजसने संपूणर् ब्रह्मांड को भर िदया। पृ�ी से �गर् का वह दृ� अ�ंत 
मनमोहक था, जो उस ई�रीय पे्रम का �रण करा रहा था िजसने उनके 
जीवन को �शर् िकया था। 

 

हमारी 'ध� कंुवारी', सम� सृि� की राजमाता, हमारी 'शांित की 
महारानी' का �गार्रोहण हमारे प्रभु के वषर् 54 में, 13 अग� के िदन 
हुआ। उनकी मृ�ु ने पृ�ी पर रहने वाले उनके ब�ो ंके प्रित उनके 
पे्रम को कभी समा� नही ंिकया, और न ही कभी करेगी। वे संकट के 
समय में हमारा मागर्दशर्न करेंगी, और हमारी रक्षा वैसे ही करेंगी जैसे 
केवल एक माता ही कर सकती है। वे अपने प्रभु के िलए आ�ाओ ंको 
एकित्रत करना िनरंतर जारी रखेंगी। लूिसफ़ेर के साथ युद्ध में वे हमारी 
महानतम योद्धा होगंी। 

�ोिंक प्रथम सहस्रा�ी के अंितम कालखंड में, वह दु�ा�ा 
आ�ाओ ंको छलने के िलए अंितम बार पृ�ी पर लौटेगा। उसने इस 
समय को इसिलए चुना �ोिंक वह जानता था िक मानव जाित 
मानिसक और तकनीकी रूप से तो उ�त होगी, िकंतु �यं के 
अहंकार और �ाथर् से भरी होगी। वह लौटेगा तो सही, परंतु उसे इस 
बात का तिनक भी आभास नही ं होगा िक उससे कही ं अिधक 
श��शाली स�ा भी आ�ाओ ं को एकित्रत करने के िलए वहाँ 
उप��त होगी, वही, िज�ें उनके आर� से ही उस सपर् के कुचलने 
के िलए चुना गया था, िज�ें म�रयम के नाम से जाना जाता है।  

ध�  है उनका नाम।



 

         लेखक का संदेश 
 
 
 

हमारी परमिप्रया माता का प्रथम प्रले�खत दशर्न वषर् 40 ई�ी में पे्र�रत 
याकूब को हुआ था, जब वे �ेन के सारागोसा के िनकट सुसमाचार का 
प्रचार कर रहे थे। यह मसीह की मृ�ु के सात वषर् प�ात की घटना है; िकंतु 
याकूब भयभीत थे और �यं को उस कायर् के िलए अयो� तथा अक्षम 
अनुभव कर रहे थे जो उ�ें सौपंा गया था। उ�ोनें हमारे मु��दाता का नाम 
पुकारा, उनसे लौटने की िवनती की, िक उ�ें प्रभु की आव�कता है, परंतु 
उ�ें सां�ना देने के िलए �यं म�रयम प्रकट हुईं। जैसा िक मसीह के 
�गार्रोहण के समय उनसे कहा गया था िक हमारी परमिप्रया माता ही वह 
होगंी जो संकट के समय उनके समान अिधकार के साथ म��ता करेंगी। 
मैं यह नही ंजानती थी, और शायद कभी जान भी न पाती, यिद िन�िल�खत 
घटना घिटत न हुई होती। 

अपै्रल 1998 में, मैं �ूयॉकर्  िव�िवद्यालय के 'िटश �ूल ऑफ 
आट्र्स' में संगीत नाट्य लेखन के �ातको�र कायर्क्रम में अपना प्रथम 
वषर् पूणर् कर रही था। अपने संकाय द्वारा अनुमोिदत शोध-प्रबंध के िलए, 
मैंने अपने जीवन पर आधा�रत एक नाटक "िसंग ए सॉन्ग ऑफ 
िस�पेंस" को अनुकूिलत करना आर� िकया था। 

िकंतु मई के माह में सब कुछ बदल गया, जब मैं समुद्र तट पर दौड़ते 
हुए 'रोज़री' की प्राथर्ना कर रही था। मैंने एक ऊँची और अिधकारपूणर् 
वाणी सुनी, जो इतनी वा�िवक थी िक मुझे लगा कोई मेरे पीछे खड़ा है। 
मैं तेजी से पीछे मुड़ी, परंतु वहाँ कोई न था; मैं अकेली था। वह आज्ञा यह 
थी: "तु�ें म�रयम के दशर्नो ंके िवषय में िलखना होगा।" 

वह वाणी िदन-रात मेरा पीछा करती रही। मैंने शोध आर� िकया, िकंतु 
इस िविचत्र आज्ञा का पालन करने के कई प्रयासो ंके प�ात, मैं �ाकुल हो 
उठी। �यं को क्रोिधत, अयो� और कंुिठत अनुभव करते हुए, मैं अपने 
लेखन कक्ष से बाहर िनकल गई और पुनः  दौड़ने चली गई, इस बार मेरे पास 
मेरी 'रोज़री' की माला भी नही ंथी। 

 

घर लौटने पर, जैसे ही मैंने अपने लेखन कक्ष का द्वार खोला, मैं अिव�ास 



 

के साथ वही ं��र रह गई, वह कमरा गुलाबो ंकी उस िचर-प�रिचत सुगंध 
से भरा हुआ था िजसे झुठलाया नही ंजा सकता था। मैं त�ाल अपने 
संगणक की ओर बढ़ी तािक इसका अथर् खोज सकँू, और जब श� पटल 
पर उभर कर आए, तो मैं �� रह गई। 

मैंने �गर् की ओर देखा और अपनी 'परमिप्रया माता' से कहा, 
"ठीक है, मैं यह कायर् करँूगी, परंतु आप मेरा साथ न छोिड़एगा 
�ोिंक मैं नही ंजानती िक मैं �ा कर रही हँू।" और इस प्रकार, मेरा 
प्रयास आर� हुआ। 

मैंने वषर् 1998 की शरद ऋतु में अपने नए और संकाय द्वारा अनुमोिदत 
शोध-प्रबंध का प्रथम प्रारूप प्र�ुत िकया, इसका शीषर्क था, 'परमे�र की 
माता'। मैंने अपनी 'परमिप्रया माता' को "हाँ" कह िदया था। और स� तो 
यह है िक मुझ पर हँसा गया, कई लोगो ंने उपेक्षापूणर् दृि� से मुझे देखा, 
परंतु मैं अिडग रही। मैंने उन हज़ारो ंप्रले�खत म�रयम के दशर्नो ंमें से पाँच 
को अपने कायर् में स��िलत िकया। 

वषर् 1917 में पुतर्गाल के एक छोटे से के्षत्र 'फाितमा' में जो घटनाएँ घटी,ं 
वे भी उनमें से एक थी।ं जनवरी तक आते-आते, फाितमा की गाथा ही 
एकमात्र शेष रह गई थी िजस पर मुझे �ान कें िद्रत करना था। 

 

हमारी रानी का आदशर् 

जैसे-जैसे मैं इस पटकथा को एक वृ�ांत के रूप में ढाल रही हँू, मैं �यं 
से पूछती हँू, �ा मैं आ�ाओ ंके उद्धार के िलए किठन प�रश्रम करने हेतु 
�गर् का सुख �ाग सकती हँू? हमारी महारानी ने संपूणर् मानवता के िलए 
यही िकया, उ�ोनें �गर् का प�र�ाग कर िदया। मैंने फाितमा की 1917 
की घटनाओ ंके अपने प�ीस वष� के अ�यन और कायर् के िवषय में 
सोचा, िजसके प�रणाम�रूप एक संगीत-नाट्य का सृजन हुआ था। मैंने 
न�ी ंजेिसंता माट� (जो अब संत जेिसंता हैं) के िवषय में सोचा, और उस 
महान कायर् के िवषय में जो उसने 13 मई, 1917 को अपने भाई फ्रांिस�ो 
और चचेरी बहन लूिसया के स�ुख 'हमारी माता' के प्रथम दशर्न के दो 
वषर् प�ात िकया था। अगले ही वषर्, वह और फ्रांिस�ो '�ेिनश 
इन्�ुएंजा' से गंभीर रूप से बीमार हो गए और एक वषर् से अिधक समय 
तक क� सहते रहे। 



 

 

वषर् 1919 में, फ्रांिस�ो की मृ�ुशैया के समीप, �गर् से उनकी वह 
'संुदर �ािमनी' उनके कक्ष में प्रकट हुईं। वे अपने िप्रय फ्रांिस�ो को 
अपनी बाहो ंमें लेकर �गर् ले जाने आई थी।ं उ�ोनें जेिसंता की ओर 
पे्रमपूवर्क मु�ुराते हुए उस गंभीर रूप से बीमार ब�ी से कहा, "अब तुम 
भी चल सकती हो।" 

जेिसंता ने बड़ी गंभीरता से पूछा, "परंतु यिद मैं यहाँ रुक जाऊँ, तो �ा 
मुझे और अिधक क� सहना पड़ेगा?" परमे�र की माता ने 'फाितमा की 
माता' के रूप में अपनी �ीकृित में िसर िहलाया और िफर उस बािलका 
को िव�ार से बताया िक यिद वह पृ�ी पर रुकती है, तो उसे िकन 
प�र��ितयो ंका सामना करना पड़ेगा। 

"हाँ, मेरी ब�ी। तु�ें अपने फेफड़ो ंके उपचार हेतु अपने प�रवार 
को छोड़ना होगा, तु�ें श�-िचिक�ा की आव�कता होगी, िजसके 
क� को कम करने का कोई उपाय न होगा, और तु�ारी मृ�ु एकांत में 
होगी।" 

उस न�ी ंपावन ब�ी ने अपना िसर िहलाते हुए कहा, “तो िफर मैं 
रुकँूगी, �ोिंक इसका अथर् यह होगा िक और भी बहुत सी आ�ाएं �गर् 
जा सकें गी।” 

उस िदन जेिसंता को बताया गया एक-एक श� स� िसद्ध हुआ। 
दस महीने प�ात उसके फेफड़ो ंमें एक फोड़ा हो गया िजसके िलए 
श�-िचिक�ा अिनवायर् थी। उसे िल�न के एक अनाथालय में भेज 
िदया गया. जो उसके घर से साठ मील दूर था परंतु एक अ�ताल के 
िनकट था। युद्ध के प्रभावो ंके कारण, चेतना-शू� करने वाली औषिध 
केवल उन पुरुषो ंके िलए सुरिक्षत रखी गई थी िज�ोनें सेना में सेवा की 
थी, और इसिलए िबना िकसी औषिध के ही उस फोड़े को साफ िकया 
गया, जो िक एक अ�ंत पीड़ादायक प्रिक्रया थी। 

जेिसंता ने �गर् के सुख का प�र�ाग कर िदया तािक दूसरो ंकी 
आ�ाएं उससे पूवर् अनंत जीवन का वरदान प्रा� कर सकें । जेिसंता माट� 
केवल नौ वषर् की थी। �ा मैं इतनी साहसी, इतनी िन�ाथर् बन सकती 
हँू? �ा आप बन सकते हैं? इतनी कोमल आयु में उसने मानवता के प्रित 
िन�ाथर् पे्रम के कायर् में हमारी महारानी के आदशर् को प्र�ुत िकया। मैं 
ऐसे काय� में िकतनी दयनीय रूप से िवफल हो जाती हँू। 



 

अंत में, मैं उन सभी के साथ यह साझा करना चाहती हँू जो इस पृ�ी 
पर हमारी 'परमिप्रया' की यात्रा के िवषय में पढ़ें गे या सुनेंगे, आपको 
भयभीत होने की आव�कता नही ं है, वे आपके साथ हैं, सदैव। आप 
अकेले नही ंहैं; उनकी बाहें आप सभी को अपने भीतर समेटने के िलए 
फैली हुई हैं। हमारे प्रित उनका पे्रम अनंत है। उ�ें पुकारें  और वे आपकी 
रक्षा करेंगी तथा अपने पुत्र की ओर आपका मागर्दशर्न करेंगी। वे अपना 
वह वचन िनभाएंगी िजसे ई�र ने उनकी रचना के समय ही िनधार्�रत 
िकया था। यह वही प्रितज्ञा है जो उ�ोनें 13 जुलाई, 1917 को फाितमा के 
ब�ो ंसे अपनी भेंट के दौरान की थी, “अंत में मेरा िनमर्ल हृदय िवजयी 
होगा!”



 

 
 
 
 

सुनने के िलए ध�वाद! 
 

'�ेस्ड इज़ हर नेम' का िनमार्ण 'द मदर ऑफ गॉड �डीज' द्वारा 
िकया गया है 
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